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Azarbaycan Milli Olimpiya Komitasinin qazeti
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‘Avropa Ganclar Olimpiya Festivalinin

Olimpiya

N> 16 (1416), 16 - 22 aprel 2019-cu il

i

masali Azarhaycana otiirillub

Aprelin 12-de Italiyanin pay-
taxti Romada, IX osrde dostluq
ve gardasliq simvolu olaraq Impe-
rator Avqusto torofindon tikilmis
Ara Pasis muzeyindo bu il iyulun
20-28-de Bakida kegiriloacok
Avropa Genclor Olimpiya Festi-
valinin megolinin yandirilmasi ve
Azorbaycana Otiiriilmesi, eyni
zamanda, oyunlarin simvolu olan
kicik “zeytun agaci’nin Azerbay-
cana toqdim edilmesi maora-
simlori kegirilib.

Todbirde Azearbaycant Milli
Olimpiya Komitesinin (MOK) vitse-
prezidenti Cingiz Hiiseynzado,
gonclor vo idman naziri Azad
Roehimov, MOK bas katibinin
miavini Azer Sliyev vo Avropa
Goncloar Olimpiya Festivalina moe-
sul digar resmiler tomsil edibler.

Programa asasen avvalce nazir
Azad Rehimov, MOK-un vitse-
prezidenti Cingiz Hiiseynzado,
Avropa Olimpiya Komitelorinin
(AOK) prezidenti Janez Kogijangic,

AOK Koordinasiya Komissiyasinin
sodri Corce Vizaski, Italiya
Olimpiya Komitesinin prezidenti
Ciovanni Malaqonun istiraki ilo
motbuat konfransi kegirilib. Miix-
tolif media qurumlarimin istiraki
ilo toskil edilon metbuat konfran-
sinda Bakida iyulda kegirilocok
15-ci Avropa Genclor Olimpiya
Festivalina hazirliq prosesi, gortil-
miis iglor ve nezarde tutulan plan-
larla bagl suallar verilib.

(ardr 3-cii sahifada)
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Qoazet 2001 -ci ildan ¢ixar.

www.olimpiyadunyasi.az

Azarhaycan gulascilari Avropa
cempionatini 13 medalla hasa vurdular

Ucgqat diinya ve ikiqat Avropa
¢empionu Haci Oliyev startda
Belarus, daha sonra Ermenistan
idmangisina qalib gelib. 1/4 fi-
nalda Rusiya giilescisine do gii-
clinii gdstoron Hac1 adin1 yarim-
finala yazdirib.
(ardy 3-cii sahifada)

Gliles lizro Azerbaycan yi1g-
mast Ruminiyanin paytaxti
Buxarestds kegirilon giilos {izro
Avropa g¢empionatinda ugurla
cixis edib. Yarisda serbost gii-
las¢ilorimiz Haci ©Oliyev ve
Cobrayil Hesenov 3-cli defe
Avropa ¢empionu adma layiq

goriiliiblor. Olimpiya ve diinya
¢empionu Serif Serifov ise ilk
defe Avropa birincisi olub.

Bas moasqei Saypulla Absai-
dov ve boyiik masqci Zalimxan
Hiiseynovun rohberliyi altinda
sorbest gliles yigmamiz 10 id-
mang1 ile miibarize aparib.

Anons

“Azarbaycan Beynalxalq Iddalatli Oyunlar Horakatinda
viiksak faaliyyati ilo secilir”

Soh. 2

Adalatli Idman

Giinii ilo alagadar

Soh. 3 seminar

Soh. 3

Paralimpiyaci clidogulardan
ibarat yigmamizin lizvleri
ilo goriis

Qasom Noacafzada:
“Poeziyada on yaxs1 misra, qapiya
vurulan qol kimidir”

Sah. 4

Sah. 5

Karatecilorimiz
yeni sinaq
qarsisinda

Yigma komandamiz

Sloveniyaya yollanacaq

Soh. 6

“Neftc1” zirvoni aldon verdi

Sah. 7
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" Tomas Bax Vudsu tabrik etdi

Beynoalxalqg Olimpiya Komitesinin (BOK)
prezidenti Tomas Bax diinyanin taninmis qolf
ustas1 Tayger Vudsu “Masters” turnirinde qa-
zand1g1 goleba miinasibati ile tebrik edib.

BOK rehberi idmang¢ini Tokio-2020 Yay
Olimpiya Oyunlarinda istirak etmoyoe dovet
edib: “Seni iirokden tebrik edirom. 14 ilden
sonra yenidan “Masters” turnirinin qalibi olma-
g1 bacardin. Indi Tokio-2020 Olimpiadasina
koklonmek zamanidir. Seni sebirsizlikle bu
yarigda gozlayirom”.

Mbolumat t¢iin bildirek ki, qolf 1900 ve
1904-cii illoarde Olimpiya oyunlarinda niimayis
etdirilib. BOK-un 121-ci sessiyasinda bu idman
ndvii yeniden Rio-2016 ve Tokio-2020 Olimpia-
dasinin programina daxil edilib.

Esitaka Sakuradanin istefa vermesino so- \
bab opponentlor torafindon tenqide meruz qal-
masi olub. Bels ki, o, deputat Xineko Takaxasi-
nin sarafine kecirilon goriisde xosagalmoz ifade
isladib: “Takasaxi 2011-ci ilde sunamiden aziy-
yot ¢okan regionlarin berpasindan daha vacib-
dir”. Bu ifade haqli olaraq insanlarda qozeb vo
hiddat hissi dogurub.

Minskdaki idman qurgular
Il Avropa Oyuniarimi gabul
etmaya tam hazirdir

Minskdaki idman qurgular: I Avropa Oyun-
larin1 gabul etmoayo tam hazirdir.

Bunu II Avropa Oyunlarinin koordinasiya
komissiyasmin sodri, Yunanistan Milli Olimpiya
Komitesinin (MOK) prezidenti Spiros Kapralos deyib.

S.Kapralos bildirib ki, biitiin arenalar yaris
ticlin tam hazirdir. Tokce arenalarda deyil, hom
do burada isleyen ve oyun zamani biitlin proses-
lori idare edoacek heyotin do hazirligi yiiksek
soviyyoadadir.

II Avropa Oyunlar1 iyunun 21-den 30-dek
Minskde kecirilocok. Yarislarda 50 6lkeden 4
minden ¢ox idmangi istirak edacek. Atletlor
idmanin 15 novii tizre 199 dest medal ugrunda
yarisacaglar.

Xatirladaq ki, birinci Avropa Oyunlar1 2015-ci

Yaponiyall nazir
taskilat komitasindan
getdi

Yaponiyanin kiber tohliikasizlik naziri Esita-
ka Sakurada 6z vezifesindon istefa verib. O,
hoem do Tokio-2020 Yay Olimpiya ve Paralim-
piya Oyunlar1 Teskilat Komitesinde fealiyyet
gostorirdi.

il iyunun 12-28-de Bakida kegirilib. /
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Qrupumuzun oyunlart Avropa
Brazilivada taskil Atletika
olunacaq Assosiasiyasinin

Qadin voleybol komandalar1 arasinda
kontinental Olimpiya tesnifat turnirine ev
sahibliyi edacok Olkalor miiayyenlasib.
Azorbaycan millisi Braziliya, Dominikan
Respublikasi vo Kamerun ile birlikde “D”
grupunda miibarize aparacaq. Millimizin
yer aldigi qrupun oyunlar1 Braziliyada
toskil olunacagq.

Avqustun 2-4-do kegirilocok turnirin
yekununda qrupda birinci yeri tutan komanda
Toki10-2020 Yay Olimpiya Oyunlarina
vosiqo qazanacaq.

- yeni prezidenti
| secilib

prezidenti se¢ilib. Prezident
seckilorine yegane nami-
zad olan Svein Arne Hansen
2015-ci ilden Avropa Atle-
tika Assosiasiyasina roh-
borlik edir. O, névbeti dérd
il arzinde do qurumun pre-
zidenti olacagq.

Cexiyanin Praga sehe-
rinde Avropa Atletika

Assosiasiyasinin ~ XXVI
kongresi kegirilib.
Kongresde Svein Arne

Hansen yeniden teskilatin
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Bu giin Azerbaycan diinyada id-
man Olkasi kimi taninir. Respubli-
kamizda idmanin qisa miiddatde
siirotli inkisafi, ilk novbada, bu sa-
hoyo gostorilon dovlet qaygist ile
bagldir. Idmangilarimiz diinyanin
on motabar yariglarinda an yiiksak
nailiyyetlor qazanirlar. Bu ugurla-
rin noticosidir ki, son dovrlorde
beynoalxalq qurumlar terefinden 6l-
kemize yiiksek soviyyeli etimad
gostorilir, Azerbaycan niimayeon-
dolori bu ve ya diger beynalxalq
qurumlarda layiqince tomsil
olunurlar.

Oten il Budapestdoe kegirilon
Beynolxalq Odalstli Oyunlar Ko-
mitosinin (BOOK) Icraiyye Komi-
tosinin iclasinda BOOK Regional
Odaletli Oyunlar Inkisaf Morkezi-
nin Bakida yaradilmasi qorara ali-
nib, Milli Olimpiya Komitoesinin
vitse-prezidenti, Azoarbaycan Oda-
lotli Oyunlar Komissiyasinin sodri
Xozor Isayev merkeze prezident
toyin olunub. Bu giinlorde Buda-
pestdo kegirilon BOOK-un Icraiyye
Komitesinin iclasinda Xozer Isayev
qurumun icraiyye komitesinin tizvii
secilib, ROOIM-un strukturu ve
osasnamasi tosdiq olunub, loqosu-
nun togdimat merasimi kegirilib.

ROOIM-un foaliyyeti ilo bagh
Morkoazin prezidenti vo MOK-un
vitse-prezidenti Xezer Isayev
“Olimpiya diinyas1” gozetino miisa-
hibe verib.

Miisahibeni toqdim edirik.

- Xozor miiallim, ilk novbada, sizi
BOOK Icraiyya Komitasina iizv se-
cilmayiniz miinasibatila tabrik edi-
rom. Sozsiiz ki, beynalxalq qurum
torafindon olkamizoa gostorilon eti-
mad Az90K-la ugurlu amakdaslh-
Sin naticasidir.

- Tobrike goroe ¢ox sag olun. Ilk
novbade geyd edim ki, AzOOK son
illor ugurlu islore imza atir. Bildiyi-
niz kimi, AzOOK cenab [lham Bliyevin
1997-ci ilde MOK-un prezidenti se-
¢ilmesindan sonra yaradilib. MOK-un
prezidenti cenab Ilham Oliyevin te-
sobbiisii ilo fealiyyate baslayan toski-
lat 1998-ci ilde Avropa Odalatli
Oyunlar Herakatinin (A9QOH) {izvii
olub. Homin vaxt ardicil iki il toskila-
tin todbirinde Olkemizi Olimpiya
¢cempionu Refige Sabanova, sonraki
il Milli Olimpiya Komitesinin vitse-
prezidenti Cingiz Hiiseynzadoa tomsil
etmigdi. 2000-ci ildon Azerbaycan
Odalatli Oyunlar Komissiyasinin rah-
beri olaraq 6lkemizi qite ve diinya
Odalstli Oyunlar teskilatlariin tod-
birlerinde temsil edirom. Biz Avropa
vo Beynolxalq Odalatli Oyunlar tos-
kilatlar1 ile six emokdasliq edirik.
Hor todbirde calisiriq ki, 6lkemizin
niifuzunu, respublikamizda idmana
gostorilon diqget ve qaygini toblig
edok. Avropa ve Beynolxalq Odalatli
Oyunlar teskilatlarinin rehbarleri 61-
ko bascisi ilham Bliyeve vo dlkemizin
birinci xanim1 Mehriban Sliyevaya 6z
xtisusi miikafatlarini toqdim edibler.
Beynoelxalq qurumlarin 6lkemizde
todbirlori yiiksok soviyyode togskil
olunub. Azerbaycan Respublikasinin
Prezidenti, Milli Olimpiya Komitesi-
nin prezidenti conab ilham Sliyev &1-
komizde ©Odalstli Oyunlar Horokati-
nin inkisafin1 hemise digqet merke-
zinda saxlayir ve bu sahenin inkisafi-
na yeni imkanlar agir.

- Bu yaxinlarda BOOK-un Maca-
ristanda kegirilon Icraiyya Komi-
tasinin Iclasinda istirak etmisi-
niz. Saforiniz barado moalumat
verardiniz.

- Molumat ii¢lin bildirim ki, Bey-
nolxalq Odalsatli Oyunlar Heroakat
1963-cii ilde yaradilib. Bu hoerokat
Ikinci diinya miiharibesinden énce de
foaliyyot gostorib. Ancaq miiharibo
vaxti ve ondan sonra harokat bir miid-
dot foealiyyetine ara verib. BOOK
odalatli oyunlar hearokatini biitiin

diinyada teblig etmoklo yanasi, 1963-cii
ilden indiyadek miixtalif nominasi-
yalar lizro miikafatlar tosis edir. 4 no-
minasiya lizro verilon bu miikafatlar
taninmis idmangilara, idman xadim-
lorine, rosmi sexslore, KiV niima-
yondalarina, bu sahade forqlenan in-
sanlara verilir. Bunlar “Pyer-de-Ku-
berten”, “Jak Roqq”, “Con Barotra”
vo “Villi Daum” miikafatlaridir.
Macaristanda kecirilon Icraiyye

1 miitexassisin Markoazin vitse-prezi-
denti toyin olunmasi barada gorar qo-
bul olunub. Biz her il illik fealiyyati-
miz barede meruze toqdim etmaliyik.
Moruzenin soffaf vo obyektiv olmasi
ticlin bu addim1 atdiq. Biz Merkezo
Odalatli Oyunlar Harokatinin inkisafi-
na xidmat gostoran insanlari toplamaq
istoyirik. Tiirkiyenin Odaletli Oyunlar
Komissiyasinin sadri, Avropa Odalatli
Oyunlar Herekatiin vitse-prezidenti

Xazar Isayev:

ornamentlorini oks etdirir. Xalca kom-
binasiyasindaki  elementlor ve
UNESCO-nun timumdiinya irs siyahi-
sina daxil edilmis Qobustan Milli
Parkindaki qaya iizerindo tarixi tes-
virler adalat simvolu ile eleqant so-
kilde birlagdirilib. Loqo Azearbayca-
nin tarixi irsini simvolize edir vo me-
deniyyetini 6zlinde birlesdirir. Loqo-
nun miollifi azerbaycanli Orxan
Qocadir. Hemin soxs kecgon il

“Azorbaycan Beynalxalg 9dalatli Oyunlar
Horakatinda yiiksak faaliyyati ilo secilir”

Erdogan Erpmar ve
BOOK-un vitse-
prezdenti rusiyali
Nikolay Dalqopolo-
vun morkeza vitse-
prezident toyin
olunmasi barade qo-
rar vermigik. Digor
vitse-prezident 1iso
Azorbaycandan se-
¢ilocek. Qurumun
bas katibi latviyali
Bayba Veisa olacaq.
Morkozin inkisafi
liclin xiisusi proq-
ram hazirlanacaq vo
bu istigamoetde ad-
| dimlar atilacaq.

- Bildiyimizo gora,
Morkaza yeni olkalar
da iizv secilib.

- Morkoezdo 13

Komitesinin iclasinda 2018-ci ilin
miikafat¢ilarinin se¢imi, Bakida foea-
liyyot gostoron Regional Odalatli
Oyunlar Inkisaf Morkezin golocok
foaliyyeti barede miizakireloer oldu.
Morkazin strukturu ile bagl fikir mii-
badilesi aparildi ve qurumun asasna-
mosi tosdiq edildi.

- Qeyd etdiniz ki, iclasda BOOK
miikafatlarinin qaliblori miiayyan-
lagdi. Azarbaycan bu miikafatlara
namizadliyini irali siirmiisdiimii?

- Qeyd edim ki, bu nomi-

O0lko tomsil oluna-
caq. Bura Azerbaycan, Giirciistan,
Qazaxistan, Ozbokistan, Qirgizistan,
Kiiveyt, Birlosmis Orob Omirlikleri,
Iran, Tiirkmenistan, Tacikistan, Mon-
qolustan, Seudiyye Orabistani vo Qo-
tor daxildir. Oten il BOOK vo Bey-
noalxalq Ciido Federasiyasimnin birge
toskilatcilig1 ile Bakida qala-gece
toskil olunmusdu. Devetimiz osasin-
da Markaze iizv olan bir nec¢o Olke-
don niimayendalor motebor todbire
gatilmisdi. Merkez tam olaraq foa-
liyyoto basladiqdan sonra biitiin iizv

toqdimati kegirilon AzOOK-un yeni
logosunu da tertib edib.

- Yeni yaradilmig Morkaz torafin-
don hanst tadbirlarin kecirilmasi
nazarda tutulub?

- Bir miiddet sonra Markezoe iizv
Olkelorin niimayendelerinin Azer-
baycana dovaeti nozorde tutulub. Se-
for c¢or¢ivesindo onlarla merkoazin
golacok faaliyyeti barede fikir miiba-
dilesi aparilacaq. Moarkez terafinden
tadbirlerin toskili ile yanasi, bu sahe-
de forqlenan sexslorin miikafatlandi-
rilmast da nazerde tutulur. Bilirsiniz
ki, idman hemise odalsatli oyunlar
prinsipi ilo six olagadadir. Bura id-
man todbirleri ve yariglart da daxil-
dir. BOOK goalacekde irimiqyaslh ya-
rislar zamani idmangilarla, yanasi jur-
nalistlorin do miikfatalandirmasini is-
toyir vo bu istigameatde miizakiraler
aparilir. Bu prinsip tokce idmani de-
yil, biitlin sahelori ohato etmslidir.
Olkemizdo toskil olunan ilk Avropa
Oyunlar1 zamani bir nego adalet prin-
siplarina sadiglik niimunasinin sahidi
oldug. Cox sevinardik ki, hemin id-
mang1 vo koniilliinii yaris arafosinde
miikafatlandiraq. Ancaq beynsalxalq
qurum sonradan hemin belaruslu
samboguya miikafat teqdim etdi.
Odalat prinsipine sadiq insanlarin
tokco idmanda deyil, hoyatda ve
tohsilde do forqlendirilmasi nazarde
tutulur.

nasiyalar lizro miikafatlari
almaq tiglin miixtelif Olke-
lorden 40-dan ¢ox namized
ireli siirtilmiisdii. AzoOK
torafinden goncler ve idman
naziri Azad Rehimovun na-
mizadliyi ireli slriilmiisdii.
fcraiyye Komitesi iizvleri-
nin gorarina asasaen goncler
vo idman naziri Azad Roahi-
mova Con Borota miikafati-
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morkoaz rehberi kimi BOOK

Icraiyye Komitesine iizv segildim.
BOOK-un osasnamasine diizalis
edildi ve lizvliiye yeni iki nefer alave
olundu. Har bir isin arxasinda odalot
dayandig1 iiclin 6lkemizde bu prin-
siplore sadiqlik idmanin inkisafina
tohfelor verir. Qeyd edim ki, BOOK
torofinden miikafatlar 6z sahiblerine
sentyabrda kecirilocok Qala mora-
siminda teqdim edilocok. Qala mara-
simin “Sehar Oyunlar1” g¢ar¢ivesin-
do Budapestde kecirilmoasi nezerde
tutulur.

- BOOK tarafindon ROOIM-in

Jfoaliyyati ilo baglh hansi qararlar
qabul olundu?

- Qeyd etdiyim kimi, artiq Marke-

zin o9sasnamosi vo strukturu tosdiq

olunub. BOOK Icraiyye Komitesinden

Olkalerin istiraki ile her ilin sentyabr-
oktyabr aylarinda Bakida kongres vo
Bas Assambleyanin toskili nezerde
tutulub. Markezoe tlizv dovlatlerin sa-
y1 arta biler. Boazi Asiya olkeleri, o
cimloden Koreya Respublikasi, Ya-
poniya ve digerleri ilo alage yarada
bilmamisik. Ofganistanin da {izvliyi
giindemdodir. Umumiyyetlo merkez
Avrasiya regionunu ohato edocok.

- Maraqlidir, markazin tasdiq olu-
nan yeni loqosu 0ziinda nalori aks
etdirir?

- Artiq morkezin loqosu hazirla-
nib. BOOK-un loqosunun ronglori
olan narinci ve qirmiz1 ronglorden is-
tifade olunub. Yeni loqo Azerbayca-
nin milli xal¢a ornamentlorini ve
Qobustandaki qayalistii resimlarin

- Az90K bu il hansi tadbirlori
taskil etmayi planlagdirir?

- Azarbaycan Odalatli Oyunlar
Komissiyas1 Beynolxalq ve Avropa
Odaletli Oyunlar heroakatlar: ile six
omokdasliq edir. Iki toskilatin dlke-
mizdo 4 dofo motoboer todbiri yiik-
sok soviyyada toskil olunub. Azor-
baycan beynalxalq Odalatli Oyun-
lar Herokatinda yiiksek foaliyyeti
ilo secilir. Bundan sonra birge tod-
birlerimizin say1 daha c¢ox olacaq.
AzOOK-un yeni proqrami hazirla-
nir. Bu prinsiplerin tebligi istiqa-
moatinde regionlarda goriislor toskil
olunacaq. Biz bu deyerleri adi in-
sanlara, moktoblilore ve genclore
catdirmagq istoyirik.

Aysel Sultanova

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti
Zati-alilori conab Ilham Oliyeva

Mohterem cenab Prezident!

Sizin her bir sahads insanlara, 6lke vetendaslari-
na destayiniz bizi ¢ox sevindirir. Bu giin 6lkemizde
firavan heyat, sosial rifah yiiksek hadde catib.
Xalqimiz amin-amanliq seraitinde yasayir.

Idman sahesinde gdsterdiyiniz diqqet ise biitiin
diinya ticiin niimunadir. Mahz Sizin qayginiz nati-
cosindo Azerbaycan diinyada aparici idman o6lkasi-
no ¢evrilib. Bu barada bize beynalxalq alomde tez-
tez bildirirlor. Bir vaxtlar birlikde ¢ixis etdiyimiz,
hazirda ayri-ayr1 6lkelarde yasayan veteran futbol-
cular 6lkemizde idmana gostorilon dovlat qaygisin-
dan danisirlar. Bali, Azerbaycan idmani bdyiik
ugurlart ile biitiin diinyaya ses salib. Hor il miixtalif
miqyash yarislarda oalde olunan yliksok nailiyyetlor
bunun bariz niimunesidir. Bir vaxtlar oxudugumuz
gozetlorde, baxdigimiz telekanallarda izlediyimiz
motebaer yarislart indi 6lkemizde canlt izlemoak im-
kani yaranib. Miixtalif ndvler iizre niifuzlu yarislar
iclin 6lkemiz, xiisusile paytaxt Bakimiz on etibarli
ev sahibinoe ¢evrilib. Belo ki, tarixde ilk dofo I Av-
ropa Oyunlart mehz Azerbaycanda kegirildi. Bu, ta-
rixi bir hadise kimi, daim yaddaslarda qalacaq.
Ogor Olimpiya Oyunlar1 deyildikds, ilk olaraq Afi-
na yada diisiirse, Avropa Oyunlarindan s6z diisondo
mohz Baki diqqgatlori ¢okir. Bu méteber idman ted-
birinden sonra IV Islam Homroyliyi Oyunlar1 da 61-
komizde toskil edildi. Belo bir niifuzlu idman yari-
sinin toskili biitiin diinyaya ses saldi. Azerbaycan
bu Oyunlarm niifuzunu daha da yiikseltdi. Olkemi-
zin ev sahibliyi etdiyi istonilon yarig beynalxalq
alomde niimune gosterilir. Artiq bu ay Bakida
Formula 1 iizre névbeti Qran-Pri yaris1 kegirilocak.
Diinyanin an ¢ox azarkes kiitlosine sahib olan id-
man novlerinden olan Formula 1 yarislarina
paytaxtimiz yeniden ev sahibliyi edocek. Bu, bey-
noalxalq alomde 6lkemize verilon deyarden vo gos-
torilon etimaddan qaynaqlanir.

Conab Prezident!

Azorbaycan idmaninda futbol idman noviinde
yeni dovr baglayib. Artiq FIFA ve UEFA bayrag al-
tinda kegcirilon bir sira yariglar ticin Azerbaycan eti-
barl1 ev sahiblerinden biridir. Belo ki, bu ilin yayin-
da paytaxtimiz UEFA Avropa ligasinin final gorii-
stine ev sahibliyi edecok. Qitonin ikinci boyiik klub
turnirinde on giiclii finalg1 Baki Olimpiya Stadio-
nunda miieyyenlasacek. Bu, dogrudan da, 2019-cu
il iclin on yaddaqgalan hadise olacaq. Futbolla bagh
daha bir motoeber yaris ise golen il toskil olunacaq
Avropa ¢empionat: ilo baghdir. 2020-ci il iyunun
12-don iyulun 12-dek davam edoacok final merhale-
sino Azerbaycan, Ingiltere, Macaristan, Almaniya,
Danimarka, Irlandiya, Ispaniya, Italiya, Hollandiya,
Rusiya, Ruminiya ve Sotlandiya ev sahibliyi ede-
cok. Baki Olimpiya Stadionunda qrup marhalesinin
3, 1/4 final marhsalesinin iso 1 oyunu kegirilocak.
Goriindiiyli kimi, gitenin en boyiik futbol dlkeleri
arasinda Azerbaycanin, on moétebar idman qurgula-
r1 arasinda is® Olimpiya Stadionumuzun ad1 ¢okilir.
Biitiin bunlar dovlet terefinden futbola gosterilen
diqgetin tocessiimiidiir. Onu qeyd etmok istoyirik
ki, biz futbol veteranlar1 vo futbol ictimaiyyatinin
niimayondaleri Size minnatdariq. Meahz Sizin saye-
nizde bizim maddi ve manavi imkanlarimiz yiikse-
lib. Tesokkiir edirik ki, bizi daim diqgetde saxlayir-
siniz. Biz ise har zaman sizinlayik. Ciinki Azarbay-
canin bu giinli ve goalocayi etibarli allordadir.

Hormatla,
Futbol veteranlar: adindan

Kazbek Tuayev

“Sohrat” ordenli veteran futbolgu,

Azarbaycan Futbol Masqcilori Ittifaqimin sadri,
AFFA-min Icraiyya Komitoasinin iizvii.

Agasalim Mircavadov
“Sohrat” ordenli veteran futbolgu,
Moasqcgilor Komitasinin iizvii.

Isgandar Cavadov
Sohrat” ordenli veteran futbolgu, Regional
Futbol Federasiyalari Ictimai Birliyinin prezidenti.

Qurban Qurbanov
“Qarabag” futbol klubunun bas magqcisi.
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Avropa Ganclar Olimpiya
Festivalinin masali Azarhaycana otiriiliib

(avvali 1-ci sahifada)

Media niimayendsalerinin diqgetine catdirilib ki,
Azarbaycan bundan avval bir sira moteber todbirle-
ro ev sahibliyi edib ve kifayet qoder yiiksak tocriibe-
yo malik bir olkedir. Bildirilib ki, 15-ci Avropa
Gonclar Olimpiya Festivali iyulun 21-de Bakida start
gotiirocok ve Oyunlar {i¢iin yeni idman arenalari ti-
kilmoayoacok. Idmangilar 12 idman qurgusunda 10 id-
man noviinde miibarize aparacaqlar. Bundan avvel
bir sira méteber todbirlore ev sahibliyi etmis “Baku
Crystal Hall” bu il agilis merasiminin kegirilocoyi
moakan olacaq. Eyni zamanda, media niimayondalori-
no Avropa Goancler Olimpiya Festivalinin loqosu, da-
s1dig1 mena, bununla yanasi, maskotlar - cirtdan ve
Qafqgaz babiri hagqinda da malumat verilib. Artiq ko-
niilliilerin se¢iminin yekunlasdigi, onlar ii¢lin tolim-
lorin baglanildigi, 3600 koniilliiniin yarislara calb
olundugu ve oyunlara hazirliqla bagh diger meqam-
lar diggete catdirilib.

AOK-nin prezidenti Janez Kogijangi¢ Azerbayca-
nin bu oyunlara ¢ox yliksek seviyyade hazirlagdigini
deyib vo Avropa Gencler Olimpiya Festivalinin
mohtosom sokilde gercoklosocoyine ominliyini
bildirib.

Sonra tadbirin rosmi agilis merasimine start veri-
lib. Gencloer vo idman naziri Azad Rehimov ¢ixis
edorok mehz bu giinden etibaren yariglara 100 giin
galdigr miiddetde tedbirin godim Romanin dostluq
vo siilh remzlarini 6ziinde aks etdiron tarixi Ara Pa-
sis muzeyinda kegirilmasinin xiisusi mona dasidigini
diqgete catdirib. Azad Rehimov 2018-ci ilin mayin-
da dovletimizin bascisi {lham Oliyevin imzaladig
Seroncam oasasinda “Baki 2019 Teskilat Komitasi-
nin yaradildigini bildirib.

Nazir deyib: “Azerbaycan biitlin diinyada sonmaz
odu, Yanardag: ilo meshurdur. Obos yera 6lkomizi
“Odlar diyar1” adlandirmirlar. Bu giin oyunlarin

moselinin mehz bize, Azerbaycana otiirtilmesi id-
man alovunun daha da gur yanmasi, goncloerin {ire-
yinde idmana olan sevgi mosoelinin daha da artmasi
demokdir. Bu geco oyunlarin masali godim Roma-
dan, tarixi Bakiya - “Odlar diyari”na gedacok. Eyni
zamanda, qodim “zeytun agaci” da Bakiya aparila-
caqg. Bu agac siilhiin, dostlugun romzi olmagqla, Avro-
pa Gonclar Olimpiya Festivalinin derin koklerini nii-
mayis etdirir.

Nazir Bakinin 15-ci Avropa Goancler Olimpiya
Festivalina hazirliglar1 barade mealumat verib, bun-
dan ovvelki illorde 6lkemizde kegirilmis motobor id-
man todbirleri barodo do danisib.

Programin davami olaraq, siilhiin remzi olan
“zeytun agact” AOK-nin rosmilari torafinden Azor-
baycan niimayande heystine toqdim edilib. Bununla
yanasi, toqdimat moarasiminde yunan-Roma giilosci-
si, Olimpiya ve diinya ¢empionu Forid Mansurov,
clidogu Keramet Hiiseynov ve voleybolgu Raziye
Oliyeva da istirak ediblor.

Daha ¢ox nasillorin magali bir-birine dtlirmesi kimi
xarakterizo olunan merasimde Forid Mansurov mesali
Yanez Kogijangico, o iso gonc Raziye Oliyevaya
toqdim edib.

Romaya seferi ¢ar¢ivesinda nazir Azad Rehimov
Vatikan Dovletinin madeniyyaet lizre pontifik surasi-
nin prezidenti kardinal Canfranko Ravazi ilo gorii-
siib. Goriis ¢orcivesinde Vatikan torofinden tezliklo
yaradilacaq Idman Assosiasiyas1 “Atletiko Vatican”
ilo emoakdagligin qurulmasi, pontifik madeniyyet su-
rasinin gonclor toskilati, suranin nezdinde fealiyyet
gostoron Orob ve Islam Sivilizasiyas: Tedqiqi Insti-
tutu ilo Azarbaycanin elm vo tohsil sahasinde amok-
dasligiin teskili, her iki 6lkenin gonc arxeoloqlari-
nin tocrilbbe miibadilesi programlarinin qurulmasi
masalaleri miizakire olunub.

Azoarbaycan Milli Paralimpiya
Komitesinin (AMPK) vitse-prezi-
denti, Intizam Komissiyasinin
sodri Ilham Zekiyev paralimpiyagi

Paralimpiyacqi clidogulardan ibarst
yigmamizin uzvlari ila goriis

cliidogulardan ibaret yigmamizin
tizvleri ile goriistb.

Gorlis zamant mayda Bakida
kecirilocok beynoalxalq Qran-Pri
yarisina hazirliqg maselelori miiza-
kire olunub. Idmang¢ilarm yarislara
fiziki ve psixoloji hazirliq seviyye-
si hagqqinda s6z agilib.

rahimov

Kisilorden ibarat yigma koman-
damizin bas mesqgisi Ibrahim Ib-

idmangilarin  hazirlig
haqqinda danigib. Bildirib ki, ap-
relin 14-den y1igmamiz Goygolde
tolim-moasq toplanisina yola
diisecok. Qadinlardan

millimizin bas masqc¢isi Ramin
[brahimov bildirib ki, ciido yigma-
mizin yariglara yiiksek seviyyoade
qatilmas tiglin AMPK terafinden
her ciir serait yaradilib. {dmangila-
rimiz miitemadi olaraq tolim-mesq
toplanislarinda istirak edirlor. La-
zimi maddi-texniki baza yaradilib.
Odur ki, idmangilarin qarsisinda
dayanan osas vezifo yarigda yiik-
sok soviyyade istirak ederak me-
dal qazanmaqdir.

Qeyd olunub ki, Tokio-2020
XVI Yay Paralimpiya Oyunlari-
na lisenziya xallarinin qazanil-
mast li¢lin Baki Qran-Prisinde
gelabe ¢ox onemlidir.

Sonra [.Zekiyev idmangilara
mosqlorde ve golocek yarislarda
ugurlar arzulayib.

ibarot

Olka kubokunun
qgaliblari taltif edilib

Aprelin 14-do Abseron Olimpiya Idman Komplek-
sinde boylikler arasinda mas-resling tizre Azarbaycan
kubokuna yekun vurulub. Yarislar Gencler ve Idman
Nazirliyinin vo Azerbaycan Mas-resling Federasiya-
siin birge tosobbiisii ile kecirilib.

Yarisda 6lkemizin 10 rayonundan 100-dak idman-
¢1 istirak edib. Kisilorin miibarizesinde miixtalif ¢o-
ki derecelarinde Rasul Seferov (60 kq), Orxan

Xanlarov (70 kq), Sultan Agayev (80 kq), Xoyyam
Orucov (90 kq), Cahangir Yaqubov (105 kq), Viisal
Orucov (125 kq) ve Camal Feyziyev (+125 kq) foxri
kiirsiiniin on yiiksak pillesine qalxiblar. Qizlarin yari-
sinda ise Sefoq Memmadova (55 kq), Giinel Veliyeva
(65 kq), Norgiz ibrahimova (75 kq), Metanet Hosenova
(85 kq) vo Sebins Hiiseynova (+85 kq) birinci yero
layiq goriiliiblor.

Qalibler medallar ve diplomlarla taltif olunublar.
Hoemginin yarisin qalibleri Bakida kegirilocok
diinya kuboku yarisinda istirak etmoak hiiququ
gazaniblar.

Adaloetli idman Giinii ile

alagadar seminar

10 Aprel - ©dalotli Idman Giinii ile elagedar Azor-
baycan Milli Antidoping Agentliyinin (AMADA) tos-
kilatgilig1, Azerbaycan Velosiped Idmani Federasiya-
st vo Respublika Olimpiya Velosiped Moktobinin
destoyi ilo Respublika Velotrekinde seminar toskil
edilib.

Todbire velosipedcilorle yanasi, diger idman
novloeri ile masgul olan yeniyetmo vo goancler do
qatiliblar.

AMADA-n1in tohsil iizro meneceri Lalo Haciyeva
idmanda beraberliyin qorunmasinin vacibliyinden,
adalatli golebe vo “tomiz idman”in shamiyyeatinden
danisaraq Agentliyin bu istigametde foaliyyeti hag-
gqinda malumat verib.

Menecer istifadesi qadagan olunmus preparatlar-
dan istifadeye qars1 goriilen isler, idmancilarin maa-
riflondirilmasi istigamatinde hoyata kecirilon layihe-
lar vo perspektivlerden de genis s6hbaet acib.

Beynoalxalq Antidoping Agentliyi (WADA) 10 ap-
rel tarixini diinyada Odaletli Idman Giinii elan edib.
2013-cii il aprelin 10-da Conubi Amerikanin 17 6lke-
sinin istiraki ile kecirilon WADA-nin tohsil konfran-
sinda adalatli idman tesebbiisii irali siiriiliib. Conubi
Amerika 6lkolorinin tegobbiisiine daha sonra Avropa,
ardinca iso biitiin diinya 6lkealeri qosulub. Her il bu te-
sobbiiso miixtalif dlkeler qosularaq silsile tedbirlore
ev sahibliyi edir. Bu ise herakatin globallasmasina
imkan yaradir. Herokatin siralarmin genislonmasi
diinyada “tomiz idmang¢ilar”in saymnin artmasina, at-
letlora roqibo adalatle yanagmaq ve tomiz galaba his-
lorini agilamaga bdyiik tohfe verir.

(avvali I-ci sahifada)

Bu morhoalade Moldova nii-
mayondasine heg bir sans tani-
mayan millimizin lideri ardicil
2-ci, imumilikde 3-cii dofo Av-
ropa cempionatinin finalina
yiiksalib. Halledici qarsilagsma-
da tocriibesindon, taktika ve
texnikasindan maksimum ya-
rarlanan Haci tlirk hemkarina
g0z agmaga imkan vermayib vo
titulunu qoruyub. Beloliklo,
Oliyev hom 3 qat diinya, hom
do 3 qgat Avropa cempionu
olub.

Giiles¢imiz Mahir Omiraslanov
startda Moldova tomsil¢isino
qalib golse do, 1/4 finalda Tiir-
kiye giilos¢isine uduzub. An-
caq roqib finala yiikseldiyinden
homyerlimiz tosolliverici gorii-
so ¢ixib vo Fransa tomsilgisine
qalib goelorek biirlinc medal
qarsilasmasina vesiqe qazanib.
Son goriisde do bolgar reqibin-
don daha yaxs1 ¢ixis edon Ma-
hir ilk defe boylikler arasinda
Avropa ¢empionatinin medalgi-
st olub.

Agahiliseyn Mustafayev Av-
ropa c¢empionatina mohtosom
baslayib. Ardicil iki diinya
¢empionunu - Rusiya vo Erme-
nistan pohlovanin1i  moaglub
edon yigma iizvii yarimfinala
adlayib. Finalin bir addimligin-
da Boyiik Britaniya tomsil¢isini
do rahat iistoloyon Agahiiseyn
karyerasinda ilk defo AC-nin
finalina vesiqe qazanib. Ancaq
tiirk giilosciyo uduzaraq glimiis
medalla kifayotlonib.

Millimizin kapitan1 Cabrayil
Hasonov ilk goriisiinde glircii
giilosci lizorinde ozmkar gole-
bo gazanan ikiqat Avropa ¢em-
pionu ardinca Almaniya idman-
cisin1 tam {stiinlikkle mayus
edib ve yarimfinala yiiksalib.
Finalin bir addimliginda ise
Moldova giiles¢isi Hoasenova

=

Azorbaycan giilas¢ilori

Avropa ¢cempionatini
13 medalla basa vurdular

heg bir sans tantmayan Serif ilk
defo Avropa g¢empionu olub.
Serif Serifov bu golebaesi ilo
hom deo bdyiikler arasinda
Olimpiya, diinya ve Avropa
¢empionu olan ilk giilos¢imiz
kimi tarixe diistib.

8 gadin giilescimiz Avropa
¢empionatinda bas moasqei As-
lan Agayev ve mesq¢i Rovsen
Umudovun rehberliyi altinda
yarisib.

Elis Manolova ilk merheale-
do c¢otinliklo do olsa, isvecli
hemkarina qalib golib. Elis 1/4
finalda alman giilescini do me-
yus ederak yarimfinala yiikse-
lib. Bu merhoalode diinya ve
Avropa ¢empionu ile garsilasan
Manolova reqibini “tuse” ile
moaglub edib. Xanim idmangi-
miz oten il Kaspiyskde kegiri-
lan analoji yarigdaki maglubiy-
yotin avazini ¢ix1b ve ardicil 2-ci
il AC-nin finalina yiiksalib.
Finalda rummiyali Krista Inge
ilo liz-lize golon Manolova 0:4
hesabi ilo geri diisso do, ozm-
karliq gostererak, qarsilasmanm
gelebae ilo basa vurub - 6:4. Bunun-
la da Manolova Azerbaycanin

miiqavimoat gdstore bilmayib.
Beloliklo, Cobrayil 6-c1 dofe
AC-nin finalina yiiksealib. He-
sonov Rusiya giilos¢isi yarimfi-
nalda zodolondiyi {igiin finalda
giilosmadan 3-cii dofo Avropa
¢empionu olub.

Piiskde bexti gotirmeayen
Nurmehommad Haciyev start-
da Olimpiya, diinya ve Avropa
cempionu Abdulrasid Sadulla-
yevloa garsilagib ve uduzub. An-
caq titullu roqib finaladok irali-
ladiyi iiglin Haciyev ertosi giin
tosalliverici goriiso ¢ixib va bii-
rinc medal ugrunda doytlisde
qalib galib.

Miibarizeye 1/4 finaldan
baglayan Serif Serifov Rusiya
nlimayondasini iistoloyorok ya-
rimfinala yiikselib. Giirciistan
pohlavanina da 6z giiclinli gos-
toron diinya ve olimpiya ¢em-
pionu ardicil 2-ci, imumilikda,
3-cii dofo AC-nin finalina adla-
yib. Finalda polsali roqibine do

qadin giilesinde ilk qizil meda-
lina sahib olub.

Elmira Qembarova gorgin
kegon goriislorinde Rusiya
tomsilgilorine meglub olub.
Ancaq roqibi finala yiikseldiyi
ticlin biirtinc medal ugrunda uk-
raynali idmangiya qalib goelorak
biiriinc medali boynundan asib.

Alyona Kolesnik startda is-
vecli roqibini elo ilk deqiqede
“tuse” ilo maglub edib. Macar
idmangiyla goriise do yaxsi
baslayan Kolesnik 5 xal forqiy-
lo 6ne ¢ixib. Ancaq Ustiinliiyt-
nii qoruya bilmayen Alyona
xalcadan maglub ayrilib. Raqib
finala yiikseldiyi ii¢iin y1gma-
mizin lizvi tosellivericigdriiso
¢ixib. Hoalledici goriisde Koles-
nik bolqgaristanli Mimi Nikolo-
va Xristovani 10:2 hesab1 ile
moaglub edib ve biiriinc medali
boynundan asib.

Tatyana Omelg¢enko da qite
birinciliyinin biiriinc medalini

gazanib. Idmang¢imiz helledici
qarsilasmada ukraynali giilos-
¢ini 6:4 hesab1 ilo xalgadan
konarlasdirib.

Beloliklo, Avropa cempio-
natina 8 giilesciylo yollanan
millimiz 1 qizil, 3 biirlinc medal
gazanib. Umumilikde 96 xal
toplayan komandamiz Avropa
4-ciisii olub.Yigmamiz yalniz
Rusiya (168), Bolgaristan (112)
vo Tiirkiyaden (98) geri qalib.
Millimizin Buxaresto kapitan
Mariya Stadnik olmadan
yollandigin1 nezere alsaq,
bu noaticeni ugurlu saymaq
miimkiindiir.

Yunan-Roma komandamiz
1se Avropa ¢cempionatinda me-
dallar ugrunda 10 nefor heyatlo
bas masqg¢i Saban Donat ve bo-
ylik masq¢i Rovsen Bayramov,
moasqcilor Emin Ohmeadov ve
Turac Hiiseynlinin rohberliyi
altinda miibarize aparib.

Giiles¢imiz Islam Abbasov
finala goder Olimpiya, diinya
vo Avropa ¢cempionlari olan ro-
qiblerini miibarizeden kenar-
lagdirib. Onun finalda reqibi
Ri0-2016 Olimpiadasinin gii-
mils mikafatcisi, linya vo Av-
ropa ¢empionu ukraynali Jan
Belenyuk olub. Islam giiclii re-
qibe maglub olaraq glimiis me-
dalla kifayetlonib. Bu, onun bo-
yiiklor arasinda qite ¢empiona-
tinda ilk medal1 olub.

Diinya vo Avropa ¢empionu
Eldeniz ©Ozizli ilk goriisiinde
Serbiya giiloscisini comi 1 de-
qige 54 saniyoye moaglub edib.
Eldeniz dorddebir finalda osas
roqiblaerindan sayilan giircii 1d-
mangciya da heg bir sans vermo-
yib ve vaxtindan avval golobe
qazanaraq yarimfinala yiikse-
lib. Ancaq finalin bir addiml-
ginda Rusiya giilescisine udu-
zan Eldeniz Ozizli biiriinc me-
dal ugrunda tiirkiyeli idmang1
ilo giilesib vo ¢otinlik ¢cokme-
den qalib galib.

Digor idman¢imiz Taleh
Mammeodov yarimfinala qoder
ugurla irelileyib. Bu merholode
Norveg tomsil¢isine uduzan id-
mang¢imiz Ug¢lincli yer ugrunda
miibarize aparmali olub. Bii-
rinc medali ermani giiloggidon
asanligla alan Taleh Memmadov
Avropa li¢linciisii olub.

Qite birinciliyinde 1 gilimiis
vo 2 biirlinc medal qazanan yu-
nan-Roma giilesi iizro yigma-
miz 76 xal toplayaraq, komanda
hesabinda 3-cii yeri tutub. Rusi-
ya (192) birinci, Tirkiye (132)
1sa ikinci olub.

Beloliklo, Azerbaycan gii-
lascilori Avropa g¢empionatini
13 (4 quzil, 2 giimiis vo 7 bii-
riinc) medalla basa vurublar.
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Bizim miisahibo

Azarbaycan madaniyyatini, incasana-
tini diinyaya tanitdiran vasitalordan biri
da idmandir. Umummilli lider, dahi sox-
siyyat Heydor Oliyev deyirdi: “Idman ki-
mi Azorbaycanmin miistaqilliyinin romzla-
rini nitmayis etdiran ikinci bir vasita yox-
dur. Idman hom d> madaniyyatdir”.

Roassanun, sairin yaratdigr asar ela id-
mang¢inin qazandigi qalaba kimidir.

Bu maraqh mévzu ilo bagh 60 illik
yubileyini qeyd edan, Omakdar mada-
niyyat iscisi, taminmig sair, publisist,
Azarbaycan Yazi¢ilar Birliyi (AYB)
Idara Heyatinin iizvii, Usaq Odabiyyat:
sobasinin rahbari, “Azarbaycan” jurna-
linin poeziya sobasinin miidiri, “Quzil
kalma” miikafati laureati Qagom
Nacafzada “Olimpiya diinyast” qazetina
miisahiba verdi.

- Qasam miiallim, Azarbaycanin
ictimai hayatinda, adabiyyatinda kifa-
yat qadar taminnug soz adamisiniz v
oxucularin iirayinda xiisusi yeriniz
var. Omriin 60-c1 baharindasiniz, ge-
rida na qaldi?

- Cavabim bir az folsefi olacaq, amma
elo bilirom, geride, neco deyaorler, bir tu-
nel qaldi. Vo bir de hemin tunels diison
isiq. Insan omrii saquli, {ifiiqi xett kimi
gedir vo sanki bir quyuya benzayir. Qu-
yudan, tunelden ¢ixa bilirsense, o isig1
gorocoksen. Homin is1q ise hoyatinin, ya
da iizlin yol got etdiyin tunelde vaxtin,
zamanin hoader getmomosidir menim
ticiin. Quyuya is1q diisdiikden sonra yeni-
den avvelcaden goaldiyimiz yero, qayidi-
r1iq. O yola ki, ordan hayat adl1 bir quyu-
ya diismiisdiik. Demoak, quyuya is1q dii-
slirso, yeno is1ga qayitmis oluruq.

“Hoar qaranliqda bir isiq,
har isiqda bir qaranliq var”

- Bela ¢ixir ki, qayrdacaginiz yer bura-
dan daha isighdwr?

- Oslindoe, har qaranligda bir is1q, her
isiqgda bir qaranliq var. Bagqa sozlo, is1gin
kolgesi qaranlig, kolgenin garanligi ise
is1qdir.

- Bela demak olarmu ki, gerido hom da

iirayinizdon, qalbinizdon siiziiliib go-

lon seirloriniz qalib?

- Indiye goder 36 seir kitabim is1q iizii
goriib vo osasen, realist janra istiinliik
verirom. Osarlorim tiirk, rus, giircii, pol-
yak, 0zbok, alman, fransiz, ispan, italyan
vo basqa dillere terciima olunub. Hollan-
diyada ingilis ve holland, Tehranda fars
vo Azerbaycan, Tiirkiyede tiirk, Kolum-
biyada ispan dillerinde kitablarim oxucu-
lara toqdim olunub. Moskvada 6, Tehran-
da ise 4 kitabim is1q lizli goriib.

- Ik seriniz neca yaranib?

- Usaqgligda gecoalor sayrisan ulduzlari
uzun-uzadi seyr etmayi ¢ox xoslayirdim.
I1k seirimi do elo ulduzlara baxa-baxa, or-
ta mokteb illorinde yazmisam.

- Hans1 asarinizi 0ziiniizo daha yaxin

hiss edirsiniz?

- Insan 6vladima forq qoymadig: kimi,
sair do aserlarine forq qoymur. Elo ase-
rim olub ki, liroyimce yazmisam, amma
oxucular arasinda o goder de populyar ol-
mayib. Umumiyyetle, her eserin 6z oxu-
cusu var.

“Barmagqlarin opustindan
gozal asarlar yazilir”
- Barmagqlarin da opiisii olur?

- (Giilimsayir) Barmaglar opiisonda
vo yaxud barmaglarin Opiisiindon gozel
osorler yazilir, mahnilar bastsaloenir,
rosmlar ¢akilir. “Barmaglarin 6plisii” ad-
I1 @sorim Tehranda fars dilinde nasr olu-
nub. O] mefhumu menim sserlerimde bir
obrazdir. Eyni alde bes barmagin har biri
forqlidir. Seirlorimin birinde yazmisam
ki, bu barmaqlar avtomatin tetiyinde de-
yil, sevgi soziinli kagizda yazanda birlos-
sin, Opligsiin. Bir do yazmisam ki, barmag-
lar deyir ki, mani totiye sixma, balka, qar-
sindakinin barmaginda nisan {iziiyii var.

-Yurd yeri Sizi ¢cokirmi?

- Elime-obama c¢ox bagli insanam.
Men Imisli rayonunun 8liqulular kendin-
do diinyaya goz agmisam. Koendimin to-
zunu da, pal¢igini da sevirom. Mono giil-
mayin, kendimizde haminin “dali” deyib

giildiikleri, amma oslinde ¢ox miidrik
olan vo hamise qalos geyinon heamkend-
limdan 6trii belo darixiram. Kendimizin
Novruz bayramlart {i¢iin burnumun ucu
gbynayir. Yurdumun qoyunu, iti, pisiyi,
ulag1 da mena dogmadir. O torpaqda ya-
sayan nonalori, babalari, emileri, dayila-
r1, xalalar1, bibileri ¢ox sevirom. Kendi-
min otlaginda otlayan qoyun, at, eyni za-
manda, yasil yamaclar, ayri evler me-
nim he¢ vaxt unuda bilmayaceayim dog-
ma yurdumdur. Man Vatenimi sevirom.

Biz terokemayik. Terokemselor yayda
yaylaga (Kolbacer, Lacin rayonlarina)
kog eder, qoyun-quzusunu otarar, hey-
vandarligla mesgul olardilar. indi hemin
yerlor isgal olundugundan bu miimkiin
deyil. Moan terekemslorin heayatindan,
adoat-onoensaloerinden, masguliyyatinden
bohs edon “O qara ayri bulud” adl1 bir ki-
tab da yazmigam. Homin kitabda “yelin”,
“ketomoz”, “bulama”, “qursaq” ve eyni
zamanda “hana”, “eris”, “argac”, “kiicii”
vo s. sOzlerin meanasimi dolgunlugu ile
izah etmisom. Tariximizi, adet-onensle-
rimizi unutmamaliyiq.

-Torakomalarda xalq oyunlarina da
maragq ¢ox olub?

- Belo oyunlar kd¢eri oyunlart adlanir.
Indi kogeri oyunlar1 Orta Asiyada da ke-
cirilir. Bunlardan “diredéymae”, “cilikto-
xuma” “qigmera” vo s. kimi, oyunlari
misal gostormak olar. Usaqliqda o qoder

oynamisam ki, bu oyunlari.

- Qasom miiallim, elo olubmu ki, bey-

ninizdaki fikirlari, diigiincalori kagiza

kogiira bilmomisiniz va yaxud kogiir-
makdo c¢atinlik cokmisiniz?

- (Koksiinii otiiriir). Cox olub bels hal-
lar. izah etmokde ¢otinlik gokirom. Elo
olub ki, beynimde diisiindiiklorimi tam
aciqhigl, dolgunlugu ile ne 6ziime, no do
kagiza kogtire bilmisem. Qariba bir hissdir.

“Hardon yuxularimda
raqib gqapisina qol
vurdugumu goriirom”

- Usaqhqda an boyiik arzunuz no
olub?

- Futbolgu olmaq istoemisom (giiliim-
soyir). Amma yaxs1 futbolsu olmadigim-
dan kendde usaqlarla futbol oynayanda
meni hamise qapigt qoyurdular.

Hoarden yuxularimda raqib qapisina
gol vurdugumu goriirom. Guya men ta-
ninmis hiicumg¢uyam vo qol vuranda tri-
bunadan alqislayirlar. Hoatta harden topla
ucuram da (giiliir). Belo yuxulardan son-
ra moenon ¢ox sakitlosir vo rahatlasiram,
yorgunlugum ¢ixir.

- Neca diigiiniirsiiniiz, poeziya ila id-

manin alaqasi varmi?

- Man poeziyan xiisusilo, futbola ban-
zodirom. Poeziyada on yaxs1, ugurlu misra,
meydancada gapiya vurulan qol kimidir.

- Hayat nadir?

- Diislintirom ki, insan hayati diinya-
nin, yerin yaddasinda bir saniye goderdir.
Biz giinesden yer kiiresine baxa bilsak,
usaqligimizi orda gore bilarik.

- Dali seytan na deyir?

- (Giiliir). Deli seytan deyir ki, ¢1x get
buralardan Moskvaya. Bu adda seir kita-
bim var. Eyniadli seirimde bele bir misra
var: “Bir dali seytan deyir, ¢1x get Mosk-
vaya. Yaxsidir soharde pomidor satmagq,
zllimdii bu kendde miisllim olmaq”.

Amma sonralar bunun aksini yazmi-
sam vo demisom: “Kondde pomidor

Q3sam Nacafzada:
“Poeziyada an yaxst misra, qapiya vurulan qol kimidir”

satmagin, pomidor okmekden nayi
yaxsidir, noyi?” Yaxsi sair odur ki,
ovval yazdiglarmi inkar ede bilsin,
amma osaslandirmaq sorti ile.

- 2007-ci ilda Avropada kecirilon 38-ci
beynalxalq poeziya festivalinda isti-
rak etmisiniz. Bununla bagh na deya
bilarsiniz?

- Avropada kegirilon 38-ci beynal-
xalq poeziya festivalinda Azerbaycan
Yazicilar Birliyinin (AYB) xatti ilo is-
tirak edirdim. AYB o6lkemizden 50
nofer sairin seirlori ilo birlikde me-
nim do seirlorimi bu miisabigoyo gon-
dermisdi. Cox qlirurverici idi ki, onlarin
icindon menim seirlerimi bayenib Hol-
landiyaya devet etmisdilor. Diinyanin se-
¢ilmis 23 sairinin istirak etdiyi 38-ci bey-
noalxalq poeziya festivalinda 2-ci yeri tut-
maq moanim l¢iin boylik ugur idi. Fikrim-
co, se¢ilmislorin i¢inda ikinci yeri tutmaq
diinya ¢gempionatinin giimiis medalini qa-
zanmaq kimi idi.

- Islarinizi planlagdirirsinizmi?

- 9vvoalcadoan fikirlesdiyim, planlas-
dirdigim islerim nadense alinmayib. He-
yatimda gofil bas veron hadisalor ise, no
godear qeoribe do olsa, hemise ugurlu
olub.

“9ddabiyyatda da,
idmanda da pesakarliq,
tocriibe mithitm sortdir”

- Seirloriniz iiciin mévzulart neca

secirsiniz?

- Insanlari, hadiseleri miisahide ve
tohlil etmoak menim tebiatimdadir. Kitab-
lar da hayatdan gotiiriiliir. Masalon, met-
roda, comiyyet arasinda miisahide etdik-
lorim sotirlorde s6ze ¢evrilir. Diisliniirom
ki, har bir insanin hayati, taleyi bir yazil-
mamis romandir. Bir dofe isden galonda
metroda qucaginda korpe usagi olan ana
gordiim. Usag1 cimdikloyirdi ki, aglasin
vo ona pul versinler. Bu menzare iiroyi-
mi agritdi. Bunu kagiza koclirmak o qe-
der do asan deyil. Bir ¢ox niianslar lazim-
dir vo bunu elo pesokarligla vermolison
ki, mahiyyeti oxucuya catdira bilosen.

0 QARA OYRI

BLLUL

adot-onenslerini niimayis etdirdi. [dman
sorhod tanimir. Olke idmani ile daha sii-
rotlo taninir, sevilir.

Idmandan alman zovq elo folsefodir.
Maosoalon, men futbola 6ziimii qol vuran
futbolgunun yerindas hiss etdiyim, arzula-
digim ti¢lin baxiram ve bundan zdvq ali-
ram. Idman Oziiniin siilhsever meramu,
qardasligi, dostlugu teranntim etdiyi ii¢lin
diinyan1 xilas edecek. Olimpiya Hoeroka-
tinin ideallar1 siilho tominatdir. idman
enerjidir, giicdiir vo ondan diizgiin istifa-
do etmak lazimdir. Vaxt golocak ki, antik
dovrde oldugu kimi, idman, Olimpiya
Oyunlari, nehayet, biitlin miiharibalore
son qoyacagq.

- Seir yazmaq idman meydancasinda-

ki miibarizaya banzayir. Neca diisii-

niirsiiniiz?

- Uroyimco olan seirimi yazanda 6zii-
mi diinyanin an xosboxt insan1 kimi ga-
lib saymigam. Sanki hansisa idman yari-
sinda roeqibimi meaglub ederak ¢empion
olmusam. Istediyim alinmayanda ise
moglub olmusam. idmangiya qalib gel-
mok li¢iin giic lazim oldugu kimi, saire
do, yazigiya da ugurlu eser yaratmaq
iiclin giic, yoni ruh lazimdir. Basqa sozlo,
badenin ve ruhun giicii qalibiyyetds miit-
laq amildir.

Toosslf ki, odebiyyatda, incesenatda
idmanla bagli @serlor, mahnilar ¢ox azdir.
Oslinde idman ¢ox maraqli sahadir ve
hiidudlar1 genisdir.

- Insan niya yazib yaratmagq istayir, bu

ehtiyacdir, yoxsa talabat?

- Yer liziliniin osrofi olan insan Tanri-
nin yaratdigl kamil varligdir. O, diinyaya
goldiyi ilk giindan yasay1b yaratmagq istoe-
yir. Sevir, roqgs edir, rosm ¢okir, seir ya-
zir. Bununla o, daxilen sakitlosir, rahatla-
sir. Fitri istedadli adamlar hemise darixir
vo ruhunu sakitlesdirmek {i¢iin miixtelif
ciir vasitolor aray1b axtarirlar ve no qoder
ki, insan 6vladi var, bu axtarislar davam
edacok. Yaratmaq ruhun qidasi, ehtiyaci-
dir. Biz ecdadlarimizin dasiyicilartyiq ve
kodlagdirilmisiq.

- 9gar insan kamildirsa, bas niya aci-
masiz amallar torada bilir?

- Dogulusdan kamil olan insan pis
omollor toradirse, demsli, bu, onun
psixi pozgunlugundan ireli golir.
=1 Pis insan yoxdur, pis torbiyo var.
| Sohretperoestlik, var-dovlet diis-
kiinliyt
ozi de
psixi poz-
gunluq-
dur. Pa-
x1lliq,
xudpo-
sondlik
do, hom-
¢inin ve
bunun
miialice
olunmasi
miimkiindiir. Insan niye qatil
olur? Demok ki, onu zadaloyen,
incidon faktorlar var bu heyatda.
Bir sozlo, insanin insan kimi for-
malasmasinda terbiyeden, miihit-
don cox sey asilidir.

fizvhem saiafsakeh
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“Moan futbolu o qiz

Odobiyyatda da, idmanda da pesokarliq,
tocriibe miihiim sortdir.

“Olimpiya Hoarokatinin
ideallar1 siilha
tominatdir”

-Yeri golmiskon, idman mofhumu,
onun falsafasi barada na deya bilorsiniz?

- Idman, Olimpiya Herekat: boyiik
mofhumdur. idman hem fiziki giic, hem
do madeniyyatdir. Olimpiya Herokati
deyondoe goéziimiiz 6niinde idmanla bera-
bor, madeniyyat vo incesenat do canla-
nir. 2015-ci ilde Bakida kegirilon I Avro-
pa Oyunlar1 Azerbaycani diinyaya daha
da tanitdirdi, xalqimizin medeniyyaetini,

ticiin oynayiram”

- Qalib kimdir, maglub kim?

- Moanim falsefoma gore, bu diinyada
qalib maglubdur, maglub da qalib. Silah-
linin silahsiza hiicum etmoayi, qalib gal-
mayi aslinde bir qorxaqliqdir. Silahl ol-
maq hemise giiclii olmaq demok de-
yil.Bir sozle, aslinds, boalke da, 6lon qa-
lib, 6ldiiren maglubdur.

- Bas he¢c-heca hesabi Siza na deyir?

- Idmanda reqib komandadan biri miit-
laq ya qalib, ya da maglub olacaq. Bir
futbol azarkesi kimi moni hesabdan daha
cox maraqlandiran komandanin niimayis
etdirdiyi oyundur. Hesab, natice o qader
doe vacib deyil. Eloe gozal seirlorim var ki,
mikafat ala bilmeyib. Bu o demok deyil
ki, onlar yaxsi seir deyil. Giiclii yazigilar
var ki, Nobel miikafat1 ala bilmayibler.

Maosolon, Cingiz Aytmatov, Oljas Siiley-
manov kimi.

Odobiyyatda ise heg-heco hesabi yax-
st deyil. Man deyardim ki, maglub olmaq
ondan daha yaxsidir.

- Hans1 komandaya azarkegslik edirsiniz?

- Fanati oldugum komanda yoxdur.
Daha dogrusu, komandaya deyil, oyuna
azarkeslik edirom. Maraqli, gozal, peso-
kar oyun niimayis etdiren komandanin
oyununa hevesle baxiram.

- Klub yaratmagq istasaydiniz, adini neca
qoyardiniz?

- Moan her dofe xayallarimda futbol
oynayib, qol vuranda ele bilirom ki, tri-
bunada bir qiz oturub mens baxir ve o
moenim sevgilimdir. Man futbolu o qiz
liclin oynayiram. Yaqin ki, elo klubumun
da admi “Sevgilim” qoyardim (giiliir).

- Miikafat Sizin iiciin nadir?

- Gozii-konli tox insanam, he¢ kosden
umacagim yoxdur. Bagimi asagi salib, ya-
radiciligimla maggul oluram. Moanim mii-
kafatim yaradiciligim, yazilan ve sevilen
kitablarim, ailomdir.

- Balka, qol vurmagq arzunuzu ovladla-

rimig reallasdira bilordi?

- Ug 6vladim var-iki oglan, bir qiz.
Hamis1 ailalidir. Oglanlarim idmanla
mosgul olsalar da, basqa sahelorde ¢ali-
sirlar. Boyiik oglum manim kimi yaradici
insandir. Horden navelarim galir, evimiz
sonlonir.

- Siz hom da gozal usaq seirlori yazirsimiz?

- Usaq seirlarini hale genc yaslarim-
dan yaziram. Bir seirimde ii¢ obraz var
idi-Keramot, Sevinc, Tural. Tesevvir
edin ki, hemin obrazlarin adlarim1 6vlad-
larima verdim. Indi onlarin xarakteri, xa-
siyyeti do elo homin obrazlar kimidir.

Sevinc imoakloyonds ona bir seir yaz-
misdim. Homin seirin ad1 “Cicokli xal¢a”
idi vo hemin adda usaq seirlori kitabim
da var.

Xalcga ¢icok-¢icokdir
Har ilmesi gdygoakdir.
Sevinc bir ¢igayindan
Tutdu ¢okdi, ha ¢okdi.
No ¢icok qopdu yerden,
No do Sevinc ol ¢okdi.

Sevincin qiz1 Aysu maktabin 1-ci sin-
fine gedonde maraqli hadise bas verib.
Homin seir 1-ci sinfin dersliyine salin-
misdi. Aysu hemin seiri 16hveye c¢ixib
danisanda “Sevinc” demok avezine “ma-
mam” sdyloyib. Miiellime Aysuya acig-
lanib irad tutanda: “Mamam nedir, Se-
vinc demolison”, qayidib ki, “ miiallim,
Sevinc menim mamamdir do”.

Usagqlarla ¢ox ince, hassas, qaygikes-
liklo davranmaq lazimdir. Serait yarat-
maq lazimdir ki, usaqliglarin1 yasasinlar,
tobii, yaslarina uygun boyiisiinlor.

- Torpaqlarimizin 20 faizi isgal altin-
da oldugu bir vaxtda vatonporvarlik
movzusunda asarlor niya az yazilir?

- Oksine, vetenpearverlik movzu-
sunda ¢ox yazilib. Amma bozilori yaxsi
yazilmayib. Bu, menim fikrimdir. Bir os-
gor kimi Qarabagda doylismok, vurus-
magq, sohid olmagq istoyirom. Lakin bir sa-
ir kimi Qarabag torpaginda olan insanlari
xilas etmok kecir konliimden. Insanlig
xilas etmok istoyirom. Qarabag bu miiha-
riboni siilh yolu ile heall etmoklo Nobel
miikafatina layiq gehreman1 gozleyir in-
di. Isteyirom ki, Qarabag isgaldan azad
olunsun, gan tokiilmaden, tolofat olma-
dan. Yaradiciligimda Azerbaycanin miis-
toqilliyinin, ddvlet¢iliyinin terenniimii
bir qirmiz1 xott kimi kegir. Hor bir Azar-
baycan vetondast kimi, men do 6lkemi-
zin qudretli olmasi, cigeklonmesi ii¢lin
yasay1ib yaradiram.

- Qasom miiallim, Sizi 60 illik yubile-

yiniz miinasibati ila tobrik edir, yara-
dicihiginizda wugurlar arzulayirig.

Miisahiba iiciin tasokkiir edirik.

- Minnatdaram. Cox sag olun. Moan da
gozetinizo Azearbaycanda idmanin, Olim-
piya Horekatinin tebligi sahosinde daha
boylik ugurlar arzulayiram.

Saadat Zifiqiz1
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Azarbaycanin  taninmaig
sahmatcisi, qrossmeyster Vii-
qar Hoasimovun xatirasino
hasr olunan “Shamkir Chess
2019” superturnirinin bagla-
nis marasimi kecirilib. Som-
kirdaki Heydar Oliyev Marka-
zinda kecgirilon baglanis mara-
siminda> Samkir Sahar Icra
Hakimiyyatinin bas¢ist Alim-
pasa Mommadov ¢ixiy edarak
Viigar Hagimov memorialinin
diinyada on niifuzlu turnir-
lordon birina cevrildiyini
vurgulayib.

( ; onclor vo idman nazi-
rinin miiavini Ismayil

[smayilov Azerbaycanda id-
mana, xiisusile sahmata gosto-
rilon diqget veo qaygidan dani-
sib. Nazir miiavini Viiqar
Hasimov memorialinin 6lkedo
sahmatin tobliginde rolunu xii-
susi qeyd edib, turnirin qalibi-
ni, norvegli diinya ¢empionu
Magqnus Karlseni tobrik edib.

Viigar Hesimovun qardast,
“Microsoft” sirketinin Azer-
baycan niimayendaliyinin roh-
bori Serxan Hesimov gardasi-
nin xatiresine hesr olunan
“Shamkir Chess” superturnirin
toskilinin Azerbaycan Prezi-
denti ilham Bliyevin dlkemiz-
do idmanin diger novleri kimi,
sahmata da yiliksek digqet ve
qaygisinin bariz niimunasi ol-
dugunu deyib.

“Shamkir Chess 2019 superturnirinin
baglanis marasimi kegirilib

FIDE-nin ve Azerbaycan
Sahmat Federasiyasinin vitse-
prezidenti, “Shamkir Chess
2019” turnirinin Tegkilat Ko-
mitasinin rohbari Mahir Mem-
moadov ¢ixisinda yarisin ma-
raqli partiyalarla zengin oldu-
gunu geyd edib. O, vurgulayib
ki, Teskilat Komitesi yarisi
Viigar Hasimovun adina layiq,
yiiksok soviyyoada toskil etmo-
yo ciddi sey gostorib.

Baglanis merasiminde one-
novi olaraq Viigar Heasimov
Sahmat Akademiyasinin tesis
etdiyi “©Odalatli oyun” miikafa-
tinin qalibleri elan olunub. Qa-
liblere - diinya ¢cempionu Magq-
nus Karlsena ve Azerbaycan
Sahmat Federasiyasinin vitse-

prezidenti Faiq Hesenova mii-
kafati Viigar Hesimovun qar-
das1 Serxan Hesimov toqdim
edib.

Doqquz turdan ibaret tur-
nirde Maqnus Karlsen 7 xalla
dordiincii defo qalib adin1 qa-
zanib. Dinq Liren ve Sergey
Karyakin 5, Aleksandr Qrisuk,
Vigvanatan Anand ve Teymur
Roacobov 4,5, David Navara,
Veselin Topalov 4, Sehriyar
Moemmaeadyarov 3,5, Anis Qiri
iso 3 xal toplayib.

Superturnirin Tagkilat Ko-
mitosinin rohbari Mahir Mam-
moadov yarigda birinci yeri tu-
tan Maqgnus Karlsena “Sham-
kir Chess 2019”un kubokunu
toqdim edib.

Sonra baglanis merasimi
badii hissoe ilo davam edib.

Beloliklo, Azorbaycanin ta-
ninmis sahmatgisi, qrossmeys-
ter Viigar Hosimovun xatirosi-
no hasr olunan altinc1 “Sham-
kir Chess” superturnirino ye-
kun vurulub.

Xatirladaq ki, norvegli diin-
ya ¢empionu Maqnus Karlsen
2014-cii, 2015-ci vo 2018-ci il-
lorde do turnirin qalibi olub.
2016-c1 vo 2017-ci illorde ise
Sehriyar Memmadyarov ¢em-
pion adini qazanib.

% % %

Maym 1-do timummilli li-
der Heydor Sliyevin xatirasino
hasr olunmus “Nax¢ivan Open
2019” sahmat festivali start go-
tiirocok. Naxcivanda kegirilo-
cok festival gor¢ivesinde “A”
(2250-don yuxari reytingli sah-
matcilar), “B” (2250-den asa-
g1) vo “C” (usaqlar) turnirlori
toskil edilacak.

Yariglar maym 10-dek da-
vam edoacok.

% % %

Fransada Azerbaycanin da
tomsil olundugu beynalxalq
turnir basa catib.

Yarigda ugurla ¢ixis edon
temsil¢imiz biirlinc medala sa-
hib olub. Turnirde 9 turdan 7
xal toplayan Namiq Quliyev
biirtinc medala layiq goriiliib.

Karatecilorimiz
yeni sinaq
garsisinda

Azorbaycan karategilori daha bir
motebar yaris aroefesindadirlor.

Osas milli komandamizi hefteso-
nu Morakesin paytaxti Rabatda Ka-
ratel seriyasindan Premyer Liqa tur-
niri gozleyir. Aprelin 19-21-ds kegi-
riloacok niifuzlu yarisda 14 idmangi-
miz istirak edacak.

Kumite lizro bas masq¢i Bahoad-
din Kandaz, eleco do, boylik measq-
c¢ilor Sahin Xudaverdiyev ve Qurban
Tagiyevin rohbaerlik etdiyi komanda-
nin heyotinde 9 idman¢imiz yer alib.
Yarisda Olkemizi Firdovsi Forzeli-
yev (-60 kq), Rafiz Hesenov veo
Hiimmoet Baxgeliyev (-67 kq), Rafael

Agayev (-75 kq), Ayxan Mamayev,
Ponah Abdullayev ve Turqut Hoese-
nov (-84 kq), hoemginin Sahin Ata-
mov ve Asiman Qurbanlt (+84 kq)
tomsil edocoklor. Qadinlarin bas
masqgisi Denis Morozov ise Nurana
Oliyeva (-50 kq), Ilahe Qasimova
(-55 kq), Feride Abiyeva (-61 kq) vo
Irina Zaretskanin (-68 kq) ¢ixisina
iistlinliik verib.

Kata iizro bas moasqci Vahid Ay-
vazov ise Romah Heydoarovun yarisa
qatilmasini magbul sayib. Morakes-
do liga turnirine yollanan heyoatdo
bas katib Mirhesan Seyidov, beynol-
xalq hakimler Cahangir Babayev vo
Viigar Kerimov da var. Karatel
Premyer Liqa turnirinin Rabat mar-
halesinde 78 6lkeden 661 idmangi
miibarize aparacaq. Noticeler diinya
vo olimpiya reyting cedveline tasir
edoacok.

“Nahoanglar”in Estoniya sinagi

Aprelin 18-de Estoniyanin paytaxti Tallinde sumo iizre XXIII Avropa ¢em-
pionati start gbtiirocek. Qite ¢empionatinda 17 dlkeden 300-den ¢ox idmangi
qiivvesini sinayacaq. Yarislarda 6lkemizi Camal Feyziyev (115 kq), Avropa
¢cempionlart Meharrom Eyvazov (60 kq) ve Cingiz Semadov (100 kq), qite bi-
rinciliyinin miikafat¢is1 Cavid Feyziyev (115 kq) ve Azerbaycan ¢empionu Na-
hid Veliyev (60 kq) tomsil edeceklor. Idmangilarimiz yarigda federasiyanin pre-
zidenti Samir Abdullayevin rohbaerliyi altinda miibarize aparacaqlar.

Cempionatda qarsilasmalarin idare olunmasinda Azerbaycani beynalxalq
doeraceli hakim Rasul Hesenov temsil edacak.

Bolgo xoborlori

Atletlor Xacmazda
bir araya galiblor

Xagmaz Olimpiya Idman Komp-
leksinde atletika {lizro zona yarislar
kecirilib. Yarisda Xagmaz, Quba, Qu-
sar, Sabran, Xizi, Qobustan, Sumqa-
yit, Abseron, Qubadli mekteblarinin
komandalar1 miibarize apariblar. Ya-
rislarda birinci yeri Quba rayon Qirmi-
71 gosoba 1 nomrali tam orta makte-
bin komandas: tutub. Ikinci yerde Qu-
sar rayon Hil kand 1 nomrali tam orta
moktebin tomsil¢ilori qorarlasiblar.
Ucgiincii pillede ise Xa¢maz rayon Ya-
lama kend tam orta maktabin koman-
das1 yer alib. Qalibler diplomlarla tel-
tif olunublar.

Zona yarglarinda birinci vo ikinci
yerlari tutan komandalar final merhe-
losine vesiqe qazaniblar.

Turnir Agcabadi rayon goncler vo
idman idaresinin vo tohsil sdbasinin
birge toskilatciligr ile kegirilib.

* * *

Ismayilli soher 3 nomreli mokteb-
liseyde Ismayillida yaz ¢agirisina hosr
olunan “Vetonin miidafiesine hazi-
ram” poliatlon coxnoveiiliiyii lizre
olke cempionatinin zona birinciliyi
kegirilib.

Zona birinciliyinde Ismayilli, Sa-
max1, Agsu, Zordab, Ucar, Agdas,
Goycay, Qoeboale, Oguz, Seoki, Qax,
Zaqatala ve Balakenin temsilgilori is-
tirak edibler.

Gencler ve Idman Nazirliyinin me-
sul is¢isi Resad Rosulov komandala-
ra ugurlar arzulayaraq vurgulayib
ki, respublikamizda bu ciir yarislar
davamli olaraq kegirilir. Bu da genclor-
de ve yeniyetmoalorde vetenparverlik

Agcabadi rayonunda, Mirze Foatali
Axundov adina seher 3 sayli mokteb-
liseyin idman zalinda qizlar arasinda
voleybol {izre rayon birinciliyi kegiri-
lib. Birincilikde 15 mektebin koman-
das1 miibarize aparib. Gergin vo ma-
raqlt idman miibarizesinin yekununda
Semad Vurgun adina sehar 4 sayli,
Hacibadslli kend ve Mammad Ose-
dov adina gehar 5 sayli tam orta mok-
toblarin komandalar1 miivafiq olaraq
ilk ii¢ pillede gerarlagiblar.

Yarigda foxri kiirsiide yer alan ko-
mandalarin tizvlerine Agcabadi rayon
gonclar vo idman idaresinin diplomla-
11 toqdim olunub.

hissinin giiclonmesina, onlarin Ve-
tonin miidafiesine miikemmsal ha-
zirligina imkan verir.

Sonra 100 metr moasafoyo qagis,
2000 metr mosafoyo kross, qumbara
atma vo turnikde dartinma ndvleri
iizro kecirilib.

Gorgin vo maraqlt kecon yaris-
larda Qax rayonunun komandasi bi-
rinci yero layiq goriilib. Oguz veo
Qobale rayonlarinin komandalari
miivafiq olaraq ikinci ve ilg¢iincl
yerlori tutublar.

Hor ilic komanda Gd&ygol rayo-
nunda kecirilocok respublika birin-
ciliyine vesige qazaniblar.

Yeniyetma giilasgilarin
Antalya uguru

Antalyada yeniyetmo giiloscilor arasinda ke-
cirilon “Victory Cup” turnirine yekun vurulub.

Yunan-Roma giilog¢imiz Nihad Memmadli
(55 kq) biitlin reqiblorine qalib golorok foxri
kiirstinlin on yiiksok pillesine qalxib. Serbest
giiloscilorimizden Riad Aslanov giimiis, Zirad-
din Bayramov (har ikisi 55 kq) ise biirlinc me-
dal qazanib.

Serbost giilascilorin miibarizesinde Ferhad
Karimli (60 kq) cempion olub. Mamed Ohmeadov
(60 kq) ve Kenan Heyboatov (51 kq) yarist
ticiincii pilleds basa vurublar. Qizlarin turnirin-
do Elnure Memmadova (53 kq) ve Moerziys
Sadiqova (61 kq) glimiis medal qazaniblar. Yu-
nan-Roma giiles¢ilerinin yariginda ise Elmir
Oliyev (51 kq) foxri kiirsiiniin ikinci pillasine
yiiksalib.

Beloliklo, Azerbaycan millisi yarigda 2 qi-
z1l, 5 giimiis vo 4 biirlinc medal qazanib. Bey-
nalxalq dearaceli hakim Zaur Serifov “Victory
Cup”da adalati qoruyub.

Aykido iizra

respublika seminari

Azarbaycan Aykido Federasiyasinin (AAF)
prezidenti Forhad Slesgerovun rohberliyi ilo
respublika seminar kegirilib.

Azarbaycan Aykido Markezinde kegirilon
respublika seminarina Farhad Olasgerov basci-
l1iq edib. Tedbirde respublikanin bir cox bolge-
lerinden 150 neafer, o ciimladen Gence, Oguz,
Seki, Goyg¢ay, Lonkeran vo Astaradan olan id-
mang1 vo masqcilor qatiliblar. Seminarda Cexi-
ya, Rusiya, Iraq, Iran idmang1 ve mesqgileri do
istirak edibler.

Baki birinciliyinin
qaliblari muayyanlasiblar

Baki Seher Gencler ve Idman Bas Idaresi
(BSGIBI) terafinden 12 némrali tam orta mok-
tobde idman rogsleri iizre paytaxt birinciliyi
kegirilib.

Birincilikde “Azeri incileri”, “Cinar”, “Im-
puls”, “Olimp”, “Rovesnik” vo “Aypara” idman
rogs toskilatlarini temsil edon 32 idmang1 3 yas
qrupunda 6 yaris proqram lizro miibarize aparib.

Yekun noticelore esasen, usaqlarin birinci
yas qrupunda Vasiliy Lebedev vo Sofiya Sef-
cenko qizil medal qazaniblar. Usaqlar arasinda
ikinci yas qrupunda Amir Mirsadix vo Ayso
Atakisiyeva forglonibler. Yeniyetmalorin miiba-
rizosindoe Qaflan Abbasov ve Anastasiya Ksinya-
kina foxri kiirsiiniin an yiiksok pillesine qalxiblar.

Qalibler Bas idare terofinden miivafiq
doracali diplom vo xatire hadiyysaleri ilo
miikafatlandiriliblar.

Bakida Braziliya
Ciu-Citsu tizra beynslxalqg
seminar taskil olunub

Aprelin 8-do “Zabit Samedov
Fight Club”da Braziliya Ciu-Citsu id-
man ndvil lizro beynoalxalq seminar
toskil olunub. Azerbaycan Braziliya
Ciu-Citsu Klubu Ictimai Birliyinin
doveti vo toskilatgiligi, Avrasiya
Kombat Ciu-Citsu Federasiyast vo
“Zabit Samedov Fight Club”un texni-
ki dastayile bas tutan seminarin apari-
cist, diinyanin taninmis Braziliya Ciu-
Citsu mokteblorinden sayilan “Lu-
dus” moktebinin tesiscisi vo rohberi
Braziliya Ciu-Citsu idman
novil iizre 3-cii dan qara
kemor sahibi Aleksandir |
Deda Faria olub. Seminar-
dan 6nce Aleksandr Deda |
Faria Azerbaycan Brazili-
ya Ciu-Citsu Klubu Icti- |
mai Birliyi vo Avrasiya
Kombat Ciu-Citsu Federa-
siyast rosmilari ilo Foxri
Xiyabana gederak imum- |
milli lider Heyder Oliyevin
maozarini ziyarat edib, ora-
ya gil desteleri qoymus-
dur. Qonaqglar daha sonra mearhum
akademik Zarifo Oliyevanin da moaza-
rina ¢igokler qoyublar. Sonra Sehid-
lor Xiyabanina gedon qonaga 20 yan-
var faciesi, miistaqilliyin qanli tarixi
ilo bagli genis molumat verilib. Bura-
dan da Dagiistii parka golon qonaga
Bakinin timsalinda Azerbaycanda son
illorde genis yenidonqurma ve abad-
liq isleri aparildig: bildirilib. Idmangi-
lar bundan sonra “Zabit Samedov
Fight Club”a goliblor. Seminarda
bundan basqa qonaq qisminde Zabit
Semodov, Eduard Memmeodov, Fariz
Abdullayev kimi taninmis idmangilar,
diinya ¢empionlar1 vo ictimai xadim-
lor do istirak edibloer. Seminar1 Azor-
baycan Braziliya Ciu-Citsu Klubu Ic-
timai Birliyinin prezidenti Aqil Aca-
lov agi1q elan edib. O, avvelce, dovati
gobul edib Bakiya goldiyi tigiin “Lu-
dus” moktebinin rehberi Aleksandir
Deda Fariaya 0z togokkiiriinii bildirib.
A. Acalov bu seminarda maqsodin
osason yerli vo xarici idman miitoxes-
sislori arasinda tocriibe miibadilesinin
aparilmasi oldugunu ve bunun da 6z
ndvbesinde Azerbaycanda bu idman
noviinlin inkisafina tekan olacagini
deyib. Daha sonra ¢ix1s eden “Ludus”
moktobinin rehbeari Aleksandir Deda

Faria Bakiya soferinin ona boxs etdi-
yi toessiiratlardan, xalqumizin qonag-
porverliyinden danisib. Idmangilarla
Braziliya Ciu-Citsu idman novi ile
bagli danisan Ded Faria onlara bu id-
man noviinde diqget edilmesi lazim
olan xiisusi niianslar1 agiqlayib. Bun-
dan sonra ¢ix1s eden Azarbaycan Bra-
ziliya Ciu-Citsu Klubu Ictimai Birli-
yinin tosis¢isi ve idare heyeotinin sod-
ri Taleh Hesonov da braziliyal id-
mangiya deveti gobul etdiyi liclin 6z
derin minnatdarhigin1 bildirib. O,
“Ludus” moktebi ilo emokdaslq et-
makden memnunluq duydugunu,
bundan sonra da 6lkemizde belo yiik-
sok soviyyeli seminarlarin toskil

olunmasi ii¢lin alinden goloni edace-
yini deyib. Todbirde ¢ixis edon Zabit
Semoadov da Azerbaycanda idmana
gostorilon xiisusi qaygidan danisaraq
bu ciir métabar ve beynolxalq semi-
narin Bakida kecirilmesinde emayi
kegon her koeso tosokkiiriinii bildirib.
Daha sonra Avrasiya Kombat Ciu-
Citsu Federasiyasinin birinci vitse-
prezidenti Rosul Memmeodov da id-
mangilar1 salamlayib ve ustad1 Bakida
gormoakdoen sad oldugunu deyib. Toad-
birde ¢ixis edon Azerbaycan Brazili-
ya Ciu-Citsu Klubu Ictimai Birliyinin
vitse-prezidenti Murad Ceforov tod-
birle bagh 6z iirek sézlerini deyoarak
tadbir istirakcilarin1 ve qonaglari sa-
lamlay1b. O, idmangilara bundan son-
raki hoayatlarinda ugurlar arzulayib.
Daha sonra Aleksandr Deda Faria
uzun iller erzinde qazandig tocriibe-
ni azarbaycanli idmangilarla paylasa-
raq onlara bu idman néviindas irelile-
mayin sirlerini dyradib. Seminardan
sonra iki toref arasinda aparilan dani-
siglar noaticesinde “Ludus” moktobi
ilo golocokde do genis omokdasliq
aparilmasi ile bagl raziliq alde olu-
nub ve Azerbaycan Braziliya Ciu-
Citsu Klubu Ictimai Birliyi de artiq
“Ludus” mektebinin lizvii statusunu
qazanib.
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Il “Raquf Orucov Kuboku”
beynslxalq turnirinda 7 xarici klub
istirak edacak

gonclarden iba-
- rot klub ko-
mandalart  bi-
rincilik ugrun-
da yarisacagqlar.
@ Osas moagso-
di gonclore ve-
tonporvarlik
hissi vo ddoyiis
ruhu asilamagq,
# onlarin Vetenin

Bu il {igiincii defe kegirilocok
“Raquf Orucov Kuboku” (“Raguf
Orujov Cup”) beynelxalq ciido
turnirinde 16 yerli ve xarici klub
komandasi istirak edecok. Turni-
rin Toskilat Komitesinin xarici
olke tomsilgilorine goénderdiyi
dovetlere cavab golmokdadir.
Belo ki, Rusiya, Tiirkiye, Iran,
Qazaxistan vo Giirciistanin klub
komandalar1 yariglarda istirak
edacoklarini artiq tosdigloyibler.
Rusiyani turnirde Qrozni, Der-
bond ve Mahagqaladan olan ko-
mandalar tomsil edecoklor.

“Azman Holding”in terkibino
daxil olan “Judo Club 2012” id-
man klubunun ofsanavi kosfiy-
yat¢i, sohid polkovnik-leytenant
Raquf Orucovun ve silahdaslari-
nin xatiresine ehtiram olamati
olaraq teskil etdiyi enenavi bey-
nolxalq turnir aprelin 17-de Baki
Idman Sarayinda kegrilocok.

Genclor vo Idman Nazirliyi-
nin, Azerbaycan Ciido Federasi-
yasinin dastoyi ilo toskil edilon

miidafiesine
hazirliq seviyyesini artirmaq,
homg¢inin idmangilar arasinda
dostlug ve yoldasliq hisslerini
mohkemlondirmak olan beynal-
xalq turnir artiq 6lkemizin idman
hoyatinda miihiim rol oynayir.
ovvalki iki ildeki kimi, bu il de
turnire genis ictimai maraq var.
Turnirin acilis ve miikafatlandir-
ma morasiminde dovlat ve hoku-
moat niimayendalerinin, parla-
ment iizvlerinin, taninmis idman-
cilarin, sohid ailalarinin, Qarabag
miiharibesi veteranlarinin istiraki
gozlonilir.
Azoarbaycan Ordusunun 2016-c1
il Aprel zofori miiasir horb tarixi-
mizin sanli sehifasidir. Bu zofer
naticesinde Fiizuli, Cebrayil ve
Agdere rayonlarinin isgaldan
azad edilmis arazilerinds indi tig-
rongli bayragimiz dalgalanir. Oz
rosadotlori ilo goanclerimize oOr-
nak olan Raquf Orucovun ve di-
gor sohidlerin xatiresi ise xalqi-
mizin qolbinde ve yaddasinda
abadi yasayacaq.

Yigma komandamiz
Sloveniyaya yollanacaq

Aprelin 18-den 22-dek Yelkonli Idman Federasiyasinin
y1gma komandasi “Optimist” vo “Laser” siniflori iizro kegi-
riloecok “32-th Izola Spring Cup” ve “Easter Regata” yaris-
larinda istirak etmok ii¢lin Sloveniyaya yollanacaq.

Yarislardan avval yelkongilorimiz aprelin 14-den 18-dok
beynalxalq seviyyali masqci Dragan Gasicin rohberliyi ile
telim-masqlorde istirak edacoklar. On dord 6lkeden 447 id-
man¢inin qatilacagi yarislar komandamiz {i¢iin Avropa
¢cempionatina hazirliq magsadi dasiyacaq.

Azoarbaycani yariglarda “Optimist” sinfi lizro Ayla Baba-
yeva, Fidan Agazade, Kristina Kerimova, Murad Hacizade,
Murad Ismayilov, Sexavet ©zimov, “Laser” sinfi iizro
Murad Allahverdi ve Ismayil Kerimov, heyetin rehberi
Burcu Algon Giorgianni, “Optimist” sinfi {izre bas masqci
Seyhun Yildiz, “Laser” sinfi iizro masq¢i Tugce Subasi,
komeke¢i mosqei Anton Vilyayev tomsil edacoklor.

Aciq Orta Asiya
¢empionatinda ugurlu natica

Ozbokistanin paytaxtt Daskendde pencak-silat {izro agiq
Orta Asiya ¢empionati kegirilib. Azerbaycan millisi turnire
3 idmangi ile qatilib.

Gorgin idman miibarizesi seraitinde kegon yarigda qadin
idman¢imiz Nurtokin Mehemmadli (50-55 kq) biitiin raqib-
larine galib gelerak foxri kiirsiiniin on yiiksok pillasine qal-
x1b. Milli komandamizin iizvleri Elxan Caferov (60-65 kq)

turnirde yas1 21-dek (U-21) olan

va Rasul Hiimbatov (65-70 kq) glimiis medala sahib olublar.

Ganc masqci-musllimlara metodiki tovsiyalar

Mosqci yalniz zekaya deyil, hom de
hisslare tosir etmayi bacarmalidir. Uzun il-
lik tacriiboyo sdykenarak deye bilerom ki,
usaqlarin sevdiyi idman novii ile miinte-
zom moasgul olaraq gelocekde giicli id-
mang1 kimi yetismosi iiglin bir ¢cox amillor
vacibdir. Bunlardan an asas1t idman novii-
no bdylik haves gdstormok, emoksevorlik,
mosqlore ciddi yanagmaqdir. Hemginin
mosq etmoak liglin normal maddi-texniki
bazanin, 6z isini derinden bilen, usaqlarla
is qurmagi bacaran pesokar moasqei-mialli-
min olmasi miitleqdir. ©dalet namine de-
mok lazimdir ki, yeni moasqlore baslayan
(ibtidai hazirliq qrupu, 10-12 yas) usaqglarla
tacriibali moasqgilerin is aparmasi hemise
miisbat natice verir. Oksina, belo qruplarla
tacriibasiz, gonc masqgilorin i aparmasi o
goder do effektli olmur. Genc masqgei iso
hovasle girisir, bildikloerini hovesle dyrat-
moyo can atir, eyni zamanda, masqo yeni-
co baslayan usaglar tez bir zamanda her se-
yi Oyronmok istoyirlor. Bu ise miiayyen
vaxtdan sonra xosagoelmoaz hallarin meyda-
na ¢ixmasina sobob olur. Mehz bunlar1 ne-
zoro alaraq, gonc moasqe¢i-misllimlare tov-
siyoalor vermak istordik. Onlara mesloehat
gorordik ki, Oyrotmada (todrisde) heg vaxt
tolosmasinlor. Usaqglarin havaesloarine, to-
xoyyliliine, fantaziyasina agilan panceroni
tadricen agsinlar, onu dorhal, taybatay ag-
maq olmaz. Basqa sozle, Oyrotme elo get-
molidir ki, dyradilon hereketlorin ve ya
fondlorin ¢oxlugu usaqglar1 he¢ zaman cas-
dirmasin, 6yrendiklerini ardicil ve miikom-
mol dyronsinler. Masqda Oyradilon haroe-
kotlar vo fondler avvelkilorden miirekkeb-
liyi ve maraqlilig1 ile forqlonmali, hor ke-
cirilon masq avvalki masqin bir ndv dava-
mi1 olmalidir. Masqler giinden-giine daha
maraqli olmalidir. Giilosmada (xiisusilo
sorbast giilosde) fondler hadsizdir (miida-
fio fondloeri, oks fondlor, kombinasiyalar).
Onlarin hamisini birden usaqlara dyrotmek
lazim deyil: Usaqglarin her seyi birden dy-
ronmok hovesi  faydasiz olar. Genc
moasqci-miiallimlare maslahat gorordik ki,
usaqlarin qarsisinda otraf alomi, eloco do,
elmin bir sahasi olan giilosmani elo agmagq

lazzmdir ki, bu sahe heyranliq dogursun.
Hor giin mosqlorde gordiikleri, esitdiklori
hayatin kigik bir hissesi-gdy qursagindaki
ronglor kimi usaqlarin gozleri qarsisinda
canlansin. Homiso ndvbeti moasqe deyil-
moamis s0z, dyradilmemis fond saxlayin ki,
ndvbeti masq usaqlar: calb etsin. Tolim o
vaxt usaglarin menavi hayatinin bir hisse-
sino gevrilir ki, o, hayati olsun, usaqlarin
giindalik heyatda esitdiklori, gordiiklori ilo
iist-iisto diigsiin. Genc mesqgiler unutma-
malidir ki, idman mektoeblorinde, ilk nov-
bade, insani keyfiyyotlora diqget ayrilma-
lidir. Genc masqgiler usaqlarin xarici gorii-
niigii ile yanasi, onlarin har birinin daxili
alomini do Oyrenmsalidirler. Moasqgo golen
usagin bu idman ndviine havesini, onun fi-
ziki inkisafini, istedadini, aqli ve zehni in-
kisafini, toxeyylliinii, tefokkiiriinii, psixo-
loji durumunu bilmek vacibdir. Usagin
yalniz giindalik mesqler hesabina goalocok-
do yiiksek naticeler alde edacoyine iimid
baslomak olmaz. Unutmaq olmaz ki, te-
lim-torbiyada baslica ve ikinci deracali
mosolo yoxdur. Idman mokteblerinde her
sey- torbiye, tolim, yarislar, qarsiligh mii-
nasibatlor, qidalanma, istirahat-baglicadir,
vacibdir. Genc masqciler bilmelidir ki,
usaqliq insan hayatinin en miihiim, tokra-
rolunmaz dovridiir. Bu dovrde usaqlarin
otraf miihiti qavramaq, dork etmok qabiliy-
yoti, glindoalik gordiikleri fiziki ve zehni is-
lor onlarin saglamligindan ¢ox asilidir. Bu
asililig ¢ox ince ve ¢etin dork edilondir.
Bu baximdan yenice masqgoe baslayanlarin

daxili menavi aleminin derinden &yrenil-
mosi masqcilorin mithiim vezifelarinden
biridir. Tocriibe gostorir ki, masqci masgul
olanlara fordi yanasmasa, onlarin daxili
alomina yol tapmasa, kecirilon masqlorin
miisbat naticesi olmayacaq. Her iki terafin
(masqci vo idmangi) goriilen ise sonsuz
mohabbeti, giindalik soyi ve zehmsati,
inam, dozlim , illerle ¢okilon aziyyot ugu-
ra yol aga bilor. ©lbetto, bu ¢otin prosesdo
masqcinin “alati” onun bilik ve bacarigidir.
Ofsuslar olsun ki, bozen giilosmoeni ¢ox
yaxs1 bilen, dyrotmoaye boylik sy goste-
ron, kifayoat goder tocriiboye malik, uzun
illor bu sahade ¢alisan masqgiler do yiik-
sok deraceli idmangilar hazirlamaqda ¢o-
tinlik ¢okirler. Bunun bir ¢ox sebablari var.
Bunlardan en birincisi, measqg¢inin usaqlar-
la qarsiligh elageni diizgiin qura bilmamae-
sidir. Bezen masqgiler usaq golbinin gizli
sirlorini, sevgisini ve koderini duya bil-
mirler. Basqa sozlo, moesqci fikron 6ziinii
usaq yerino qoya bilmir. Genc masqgiler
cox dahiyane deyilmis bir fikri unutma-
malidirlar : “Usaqlarin menavi aloemine
enmoak yox, bu alome yiikselmoek lazim-
dir”. Masqgilar bu fikrin mahiyyetini do-
rinden Oyronmsalidirler.

Umumtehsil mekteblerinde ders sa-
girdlorin diinyan1 derk etmesi prosesinin
toskili formasidir. idman moktoblorinde
kecirilon mesqlor ise tolimin toskil olun-
mus formasidir. Mesq-ilboyu planli ve
moagsadyonlii sekilde, ardicil suratda, yiik-
sok naticelorin alde edilmaesi li¢iin aparilan
prosesdir. Idman mekteblarini usaqlarin
yalniz bilik ve bacariqlara yiyelondiyi bir
yer kimi qgiymsatlondirmek diizglin deyil.
Tolim (masq) usagin menavi hayatinin ¢ox
mithiim hissesidir, lakin yegane sahasi de-
yildir. Idman mektebleri usaq kollektivinin
coxsaxali menavi hayatinin eks olundugu
mokandir: burada mesq¢ini ve idmangini
maraq, meyillor birlosdirir.

Hiimbat Cavadov,
sarbast giilas iizro
SSRI idman ustasi

Formuia 1

Yubiley Qran-Prisini
Hamilton gazandi

Aprelin 14-de Cinin Sanxay seherinds kegirilon Formula 1 tizre 1000-ci
Qran-Pri “Mersedes” komandasinin boylik galebasi ile basa catib.

Bu komandanin pilotlar1 - britaniyali Luis Hamilton ve finlandiyali
Valtteri Bottas finis xottine miivafiq olaraq birinci ve ikinci catiblar.
Ucgiincii yeri ise “Ferrari”nin almaniyali pilotu Sebastian Fettel tutub.

Cari movsiimiin {igiincii Qran-Prisinde Luis Hamilton 56 dovreni
1 saat 32 daqiqge 6,350 saniyaye got edib. Onun komanda yoldas1 Valtteri
Bottas finis xottine liderden 6,552 saniye gec catib. Sebastian Fettel iso
lidera 13,744 saniye forqle uduzub.

“Toro Rosso’nun pilotu Daniel Kviat vo “Reno”nun siiriiciisii Niko
Hiilkenberq miibarizeni basa catdira bilmayibler.

Cari movsiimiin ilk iki Qran-Prisi do “Mersedes” komandasinin gole-
bosi ilo basa catib. Belo ki, martin 17-de Avstraliya Qran-Prisinde Valt-
teri Bottag, martin 31-de Boahreyn yarisinda ise Luis Hamilton qalib
golib.

Beloliklo, iic Qran-Priden sonra pilotlarin yarisina 44 xalla Valtteri
Bottas liderlik edir. Luis Hamilton ondan 1 xal geri qalir. “Red Bull
Rasing Honda’nin hollandiyal1 pilotu Maks Ferstappen 27 xalla {igiincii,
“Ferrari”’nin Monakodan olan siiriiciisii Sarl Lekler iso 26 xalla dordiincii
pillede gerarlasiblar.

Konstruktorlarin yarisinda ise “Mersedes” komandas1 130 xalla birinci
siradadir. Ikinci yerde qoerarlasan “Ferrari” komandasinin 73, iiciincii
pilledaki “Red Bull Rasing Honda”nin 52 xal1 var.

Formula 1 iizre diinya ¢empionatinin ndvbaeti - dérdiincii Qran-Prisi ap-
relin 26-28-de Bakida kecirilocok. Bu méteber yarisla alagedar Bakida ar-
tiq son hazirhq isleri goriiliir.

* * *

“Baki Seher Halgas1” ©Omeliyyat Sirketi (BSH) aprelin 26-28-da toskil
olunacaq Formula 1 Azarbaycan Qran-Prisi ¢arcivesinde foealiyyot goste-
ron koniilliiler arasinda miisabige kecirir. Omeliyyat Sirketi qalibleri av-
qustun 2-4-do kegirilocok Macaristan Qran-Prisine génderacok.

Sefar zamani koniilliiller Macaristan Qran-Prisini birbasa izlemakle ya-
nasi, bu yarigin toskilat¢ilari ile tocriibe miibadilesi aparmaq imkanina sa-
hib olacaglar. Kontilliilerin seyahat, qonaglama ve yarigda istirakla alage-
dar biitiin xarcleri Omaliyyat Sirketi torefinden qarsilanacaq.

Miisabigenin ke¢irilmoasinde asas maqsed Azearbaycan Qran-Prisi za-
mani fealligi ile segilon koniilliilori miikafatlandirmaqdir.

Miisabigade koniilliilorin fealiyyati {i¢ asas istiqamat - koniilliiliik foa-
liyyetine dair todbirlerds istirak, yaris zaman1 gostorilen faalliq ve biitlin
morhsaleler tizro kegirilon imumi imtahan esasinda qiymatlondirilocak.
Biitiin meyarlar iizre on yiiksek natice alde edan koniilliilor miisabigenin
qalibi olacaq]lar.

* * *

Aprelin 26-28-da Baki seher halgasinda Formula 2 yarislar1 kegirilocok.

Yarigda 10 komandadan 20 pilot birincilik ugrunda miibarize aparacaq.

Aprelin 26-da saat 11:30-da serbest yiiriisler teskil olunacaq. Hemin
giin saat 16:50-do tesnifat yarislarina start verilocek. Aprelin 27-do saat
13:10-da birinci, bir giin sonra ise 14:15-de ikinci yaris kegirilocok. 11k ya-
risda pilotlar 32, novbeti yiirtisde ise 23 dovre vuracaqlar.

Bohreyndo togkil olunan ilk yarisdan sonra hesabinda 37 xal olan
“UNI-Virtuosi Rasing” komandasinin {izvii italiyal1 Luka Qiotto pilotlarin
siralamasinda birinci pillede yer alib. “DAMS”1n pilotlar1 Nikolas Latifi
(Kanada) 35 xalla ikinci, braziliyali Serxio Sette Kamara ise 27 xalla
u¢iinctidiir.

On bir merhoaloden ibaret yarisa sentyabrin 27-29-da Rusiyanin Sogi
soharinde yekun vurulacaq.

* * *

“Zandvort” avtodromunda kegirilon Hollandiya Qran-Prisi Formula 1-o
gayidacaq. Bu trasda qayidisdan sonra ilk yiiriis 2020-ci ilin mayinda
olacaq.

Avtodromun sahiblerinin Formula 1 rehberliyi ile razilasmasi bes il
miiddetine nazearda tutulub.

Bu arefode malum olub ki, Formula 1 rehbaerliyi “Zandvort” avtodro-
muna yeniden Niderland Qran-Prisini ke¢irmoayi toklif edib. Homin avtod-
romla yanasi, Formula 1 Niderland merhalasini kecirmayoe bu dlkedoki
“Assene” avtodromu da iddialidir. Hazirda burada MotoGP ¢empionati-
nin yiirtisleri toskil olunur. Zandvort seherinin beladiyye surasi bayan
edib ki, burada Formula 1 yiiriislinlin kecirilmasine 4 milyon avro ayir-
maga hazirdir.

Formula 1 “Zandvort” avtodromunda 1952-1985-ci illorde kegirilib.
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“Neftci’” zirvani

aldan

verdi

Futbol lizre Topaz Premyer Liqa-
sinda 24-cili turun oyunlar1 kegirilib.
Turun agilig goriisii “Zire” - “Sumgqayit”
oyunu ilo baglayib.

Gorlis meydan sahiblorinin gole-
bosi ilo basa catib - 2:0.

“Ziro”nin heyotinde Xulio Sezar
Rodrigez (33) ve Ilkin Qirtimov
(90+1) forqgleniblar.

Turun névbati oyununda ¢empion-
luga iddiali “Qarabag” debiitant “Sa-
bah1 gobul edib. Qarsilasma Agdam
tomsil¢isinin 3:0 hesabli golobesi ilo
yekunlasib.

Goriigde ilk golu 10-cu daqiqede
Ricard Almeyda vurub. Matgin 65-ci
doqiqgesinde Filip Ozobig forqi iki to-
pa catdirtb. Oyunun 77-ci deqigesin-
do Mahir Madoatov hesab arasindaki
forqi daha da artirib.

Turun ikinci oyun giiniinde “Kesla”
0z meydaninda “Qabeale” klubunu
gobul edib. “ASK Arena” stadionun-
da reallagan goriis qonaqlarin 2:1 he-
sabl1 golebasi ilo basa catib.

Maraqli miibarize seraitinde kecon
goriisiin birinci hissesinda hesab agil-
may1b. Fasiloden derhal sonra 46-c1
doqgigode Ceyms Adeniyi qapigi ilo

tokbatok miibarizeden qalib ayrilib.
Matgin 65-ci deqiqesinde Davit Vol-
kov komandasinin istiinlilyiinii arti-
rib. Qarsilasmanin 76-c1 deqigesinde
paytaxt tomsil¢isi hesab arasindaki
forqi azaldib. Con Kamara kiinc otiir-
mosinden sonra doqiq zerbe ilo adin
tabloya yazdirib.

XXIV turun son oyununda “‘Sebail”
klubu ¢gempionluga iddiali “Neft¢ini qo-
bul edib. Goriis 2:2 hesabi ilo basa ¢atib.

Hesab1 50-ci deqigeda qonaqlar
acib. “Neftci’nin heyotinde Mirab-
dulla Abbasov forglenib - 0:1. Fasile-
don sonra meydan sahibloerinin bas
mosqcisi Aftandil Haciyevin avozet-
mosi ugurlu olub. Fehmin Muradboy-
linin yerine meydana giren Odilxan
Qarshmadov 81-ci deqiqede bera-
borlik topunu vurub - 1:1. Vurulan
qoldan 4 deqige sonra ise Agabala
Ramazanov meydan sahiblerini 6ne
cixardib - 2:1. Bu da oyunda son qol
olmayib. Belo ki, ikinci hissayo
artirilmis vaxtin sonuncu deqigesinda
Mamamdu Mboc berabarlik qolunu
vurub - 2:2.

Final fitinden sonra hakimae iradini
bildiron “Sebail”’in qapigist Alek-
sandr Ribka qirmiz1 veraqge alib.

Bu he¢-hecodon sonra xalim1 35-o
catdiran “Sebail” elo 3-cii pillede qo-
rarlsib. Cempionluq yolunda ciddi xal
itkisi ilo lizleson “Neft¢i” iso 52 xalla
2-cidir. “Qarabag” iso “Sabah” iize-
rinde boylikhesabli galebadan sonra
xallariin sayini 54-o catdiraraq ¢em-
pionatin vahid lideri olub.
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* * *

“Bavariya”nin polsalt hiicum-
¢usu Robert Levandovski hazirki
klubu ile miigavileni yenilomayo
raziliq verib. Bu barade futbolcu-
nun agenti Pini Zahavi malumat
verib. Qeyd edok ki, “Bavariya”
klubunun rehbaerliyi Levandovski
ilo miigavilenin hale uzun miiddat
davam edocoeyini bildirmisdi.

* * *

Bu giin vo sabah UEFA Cempionlar Liqa-
sinin 1/4 final marahasinin cavab qarsilagma-
lar1 kegirolocek. Bununla da on giiclii koman-
dalarin finala gedon yolunda zeifler miibari-
zoni dayandiracaq. Amma noazere almaq la-
zimdir ki, bu merheloye asan ve zoif koman-
da golib cixa bilmezdi. Lakin iki giicliinlin
arasinda bir zoif olmalidir. 1/4 final merheloe-
sinin ilk goriisiinde “Barselona” “Mancester
Yunayted”in miigavimatini qira bilmisdi. La-
kin minimum hesabli goleba hoale ndvbeti
morhsale {li¢lin yetorli sayilmir. Nozoro alsaq
ki, CL-do miibarize aparan yegane Ispaniya
tomsil¢isi cavab oyununu dogma azarkeslor

komanda hemin goriisde onsuz hem meglu-
biyyete ugradi, heam de vaxtindan avveal ¢em-
pion ola bilmadi. Halbuki turinlilore ¢empion
olmagq ti¢lin bir xal kifayet edirdi. Goriiniir,
Allegrinin komandas1 bu goelebeni “Ayaks”
soddini kecdikden sonra gazanmaq istoyir.
“Ayaks” 1se raqibden forqli olaraq osas he-
yotlo elo homin giin “Ekselsior’la goriisde
boyiik hesabli golobe alde etmisdi - 6:2. Boal-
ko da, forq elo bundadir.

“Enfild” stadionunda 2 top vuraraq golebe
gazanan “Liverpul” bu defe “Draqao”da Por-
tu ilo liz-iize golocok. Yurgen Kloppun ko-
mandasini on az1 qollu heg-hego do gane edir.

Cempionlar Ligasi: 1/4 marhalada an azi
iki ingilis komandast yarisla vidalasacaq

Oniindo kegiracok, onda “Bar-
selona” ¢atin ki, bu imkani al-
den versin. O ki qald1 “Man-
cester Yunayted”e, bu ko-
manda Ingiltere do kegirilon
ilk goriisde elo do iddial1 go-
riinmadi. Matc1 seyr edonlaro
elo tosir bagisladi ki, sanki,
“Barselona” 6z evinda oyna-
y1r. Bu baximdan bels natice-
yo golmok olar ki, Ispaniya
klubu bu ciitiin cavab gori-
siindo osas favoritdir. Giiniin
novbeti goriisii iso daha bo-
yuk maraq koasb edir. “Ayaks”
bu dofo Turinde 6z bacarigini géstormayo ¢a-
lisacaq. Amsterdam tomsil¢isi “Yuventus”la
soforde forqlonmoayo cohd edacoak. Ciitiin ga-
libi ad1 ugrunda favorit hele de deqiq deyil.
Nozoro alsaq ki, “Ayaks” avvelki marhoaloda
“Real”a evde uduzub, seforde boylik hesabla
qalib golib, demoli amsterdamlilar Turinde do
asan toslim olmayacaqlar. CL-do ¢empionlu-
ga neco ildir ki, hasrat gqalan “Qoca Sinyora”
cotin ki, bu mearhsalode uduzsun. Buna gore
hatta sonboe giinii A seriyasinda “Spal”a qars1
goriisde heyotin osas tlizvlerine istirahot ver-
misdi. Ronaldodan asili veziyyete diison

Amma bu mdvsiimiin tapintis1 olan “Portu”
goeleba iiclin son deqigelera godar miibarize
aparacaq. Merhalonin daha bir mat¢1 “Manges-
ter Sit1” vo “Tottenhem” arasinda toskil oluna-
caq. Ilk goriisde bir qol forqi ilo qolebe qaza-
nan Maurisio Pogettinonun komandasi seferde
de forglonmoek niyyetindoedir. Reaqib meyda-
ninda vurulacaq bir qol ndvbati marhsle {igiin
kifayet edo bilor. Lakin “Tottenhem”in hiicum-
cusu Harri Keynin zodsli olmasi komanda
ticlin boytik itki sayilir. Biitlin bu deyilenlor sa-
dace ehtimaldir. Hor sey matglarda 90 deqiqe-
nin fiti seslonende miioyyonlosocak.

UEFA rasmisindan maraql
aciglama

Bir miiddet ovvel Almaniya Futbol tti-
faqinin rehberliyinden istefa veron Rayn-
hard Qrindel UEFA ve FIFA-daki vezifole-

Soyiiga gora movsumii
vaxtindan avval
basa vuracaq

Ispaniyanin Futbol Ittifaq: “Atletiko”nun fut-

“Lion” klubunun bas masqcisi
yayda doyise bilor. Fransa tomsilgisi
“River Pleyt”le “Libertadores” ku-
bokunu qazanan Marselo Qalyardo-

nun heyoato rohborlik etmasini isto-
yir. O, bu vezifoede Bruno Jenezio-
nu avozo edo bilar.

rin do tork edo biler.”Istoyirom monden
yaxsilar vo iddiali kadrlar bu vezifelorde
islosinlar. Onlar bununla goriilen isleri can-
landirsin. Har sey futbolun niifuzunu artir-
sin”, deyo Qrindel yerli motbuata verdiyi
miisahibasinda bildirib. Qeyd edak ki, Rayn-
hard Qrindel UEFA-nin vitse-prezidenti,

bolgusu Dieqo Kosta ile bagli yekun qerar ve-
rib. Belo ki, braziliya asilli futbolgu “Barselo-
na” ile goriisde hakim Hil Mansanonu soydiiyii
liclin 8 oyunluq cezalandirilib. Nezere alsaq ki,
La Ligada miibarizenin basa ¢atmasina 7 tur qa-
lib, demoli, Ispaniya millisinin {izvii {iciin mdv-
stim bitmis say1lir.

Transfer xabariari

“Tottenhem”in basa moasqg¢isi yeni movsiimdan eti-
baren klubu terk ede biler. “Olimpiya diinyas1” qoze-
ti “Mundo Deportivo™ya istinaden bildirir ki, argenti-

nali masqe¢i “Bavariya”’nin digget merkezine diisiib.
O, xorvatiyalt hemkar1 Niko Kovagi1 avezloaye biler.

* * *

“Atletiko”nun hiicumgusu Antuan Qrizmanin “Barse-
lonaya kecidi bas tutmaya biler. “Cadena Ser” radiosu-
nun yaydigi malumata gore, heyotdo yer alan kataloniya-
11 futbolgular diinya ¢empionunun “Barselona”ya goalisine
etiraz edirlor. Ciinki Qrizmann 6ten mdvsiim bu klubda
oynamaqgdan imtina etmisdi.

* * *

“Bavariya”nin kolumbiyali vingeri Hames Rodriges
yeniden “Yuventus”un digqet markezine diisiib. Miigavi-
lo ilo Madrid “Real”ma mexsus olan yarimmiidafiagi
ticlin turinliler 40-50 milyon avroluq miiqavile toklif et-
moaye hazirlagirlar. Bunun ti¢iin ““Yuventus” her iki torof-
den raziliq alde etmoayo ¢alisir.

* * *

Italiyanin “Fiorentina” klubunun rohberliyi yeniden
Vingenzo Montellan1 bag moasqgi toyin edib. Yeni miiqa-
vileye asasen 0, 2021-ci il iyunun 30-na gadar bu veozife-
do calisacaq. Xatirladaq ki, “Roma”dan kenarlagdirilan
Montella bundan avvael - 2012-2015- ci illerde “bendvse-
yiler”in bag masqgisi olub.

* * *

PSJ klubunun sabiq masqcisi Loran Blan karyerasini
Ispaniyada davam etdire biler. Belo ki, fransali miitoxes-
sis yayda “Sevilya”nin bas masqcisi olmaq ii¢iin an real
namizad sayilir. ©goer “Sevilya” ndvbati mévsiimde UEFA
Cempionlar Liqasina birbasa vesige olde edo bilmese
Loran Blan hazirki bas masqg¢i Xoakin Kapparosu avez

* * *

“Real”in skautlar1 “Benfika” - “Ayntraxt” (4:2) mat-
¢inda istirak edibler. Magqsed UEFA Avropa Liqasinda ¢1-
x1s edon “Ayntraxt”in iki futbolgusu - Luka Yovi¢ ve Joau
Felisi izlomoakdir. Qeyd edok ki, Madrid klubu har iki fut-
bolcunu heyato colb etmayi planlasdirir.

k k k
“Roma”nin hiicumgusu Patrik Sik Dortmund “Borus-

siya”’simin diqget markezindodir. Artiq Almaniya tomsil-
cisinin rohberliyi ¢exiyali futbolgu ile danisiqlara

baslayib. Qeyd edok ki, futbolgunun “Roma” ile miigavi-
lasi 2022-ci ilde basa catir.

* * *

“Yuventus” futbolgusu Paulo Dibalan1 satmaga hazir-
dir. Turin klubu “Benfika”nin hiicumcusu Joau Feliksi al-
magq ii¢lin argentinali oyungunu satmagi planlasdirir. “Yu-
ventus”’a 19 yasl futbolgunun transferi {i¢iin an az1 100
milyon avro lazim oldugu vurgulanib. Klub Dibalani sata-
raq Feliksi heyatinoe calb etmayi diisiiniir. Qeyd edok ki,
Dibalanin “Yuventus”la miigavilesi 2022-ci ilin yayinda
basa catir.

FIFA-mn iso Icraiyyo Komitosinin iizviidiir.

“Geridoniisiimiiz
mohtasam olacaq”

“Bilmirom bu sayie haradan yayilib.
Amma heg bir haqigete uygun deyil. Man
“Real”da ¢ox xosboxtom. Coxlar1 elo basa
diisiir ki, “Real” oavvalki qiidratini itirib.
Osla belo diisiinmoayin. Biz yeniden qayida-
cagiq. Geridoniisiimiiz méhtesem olacaq”.
Bu sozleri Madrid “Real”mnin almaniyali
yarimmiidafiocisi Toni Kross deyib. Fut-
bolgu bildirib ki, son giinlorde onun ko-
mandan1 tork etmasi barode soz-sohbatlor
hec bir haqigati 6ziinde oks etdirmir.

Qeyd edak ki, hazirda “Atletiko” rehberliyi

Kosta haqqinda bu gerarin deyisilmaesini taleb
edirlor.

“Sporting”in stadionuna
Kristianu Ronaldonun
adi verila bilar

Portugaliyanin “Sporting” futbol klubunun
rohberliyi komandanin stadionuna Kristianu
Ronaldonun adini1 vermoak qgorarina golib.

Hazirda “Jose Alvalade” adlanan stadio-

nun adinin “Jose Alvalade CR7” kimi doyis-
dirilecoyi iddia olunur. Bununla “Spor-
tinq”in olave golir olde etmok istadiyi bildi-
rilir.

Qeyd edok ki, Portugaliya millisinin 34
yashi hiicumgusu “Sporting”in asag1 yas
gruplarinda oynadigdan sonra 2002-ci ilde
osas komandada debiit edib. Ronaldo “Spor-
ting”den 2003-cii ilde 19 milyon avro garsi-

it | liginda “Mangester Yunayted”s transfer olu-

™ nub. Hazirda “Yuventus”da forma geyen
| portuqgaliyali hiicumgu cari movsiimde ke-

cirdiyi 36 oyunda 24 defe forqlenib.
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Klicko

100 milyon dollar
qarsihiginda
karyerasini barpa

edbs bilar

Keg¢mis diinya cempionu Vladimir Klicko
karyerasini 100 milyon dollara bearpa ede

Bu barads 43 yaslhi boks¢unun boyiik
qardas1 Vitali Klicko malumat verib. O
qgeyd edib ki, Vladimir Kligkoya 100
milyon dollarliq doyiis teklifi gelacayi
toqdirde o, ringe qayitmaq barada diisiine

Qeyd edok ki, ukraynali bokscu 2017-
ci ilin avqustunda karyerasint basa vurub. O,
Beynolxalq Boks Federasiyasi, Diinya Boks
Assosiasiyast vo Diinya Boks Tagkilatinin ver-
siyalari iizra agir ¢oki deracasinde diinya birin-
cisi olub. Klicko 2015-ci ilin noyabrinda Tay-
son Fyuriye uduzaraq diinya ¢empionu titulunu

lub olub.

itirib. 2017-ci il aprelin 29-da Cosuaya qarsi
kecirdiyi son ddylisiinde ise ukraynali boks¢u
11-ci raundda texniki nokautla meglub olub.
Onun hesabinda olan 64 galebadoen 53-ii noka-
utla qazanilib. Ukraynali comi 5 doyiisde moag-

1 milyard avrolug miiqavila

Ispaniyanin “Real” futbol klubu sponsoru “Adidas” sirketi ilo yeni miigavilenin imzalanmasina dair
danisiglar aparir.

10 il miiddetine baglanacaq miiqavilonin mablagi 1 milyard avrodur.

Qeyd edok ki, “Nike” sirkoti sponsorluq miiqavilesine gére her il “Barselona’ya 155 milyon avro
odoyir. “Mangester Yunayted” iso “Adidas” sirketindon ilde 94 milyon avro alir.
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Makgqreqorla

niin kecirilmo

tolob edib.

sortlorini agiglayib. Hebib Nur-
mohommeadov revans doylisl-

basga doylisde galib galmasini

Revans
doyisiiniin sarti
aciglandi

UFC ¢empionu Habib Nur-
mahammaeadov irlandiyal1 Konor

revans doyiisiin

si liglin roeqibinin

“Sen ve senin komandan
2016-c1 ilden titullar qgazanma-
misiniz. 1k névbede sen qalib
golmolison. Bundan sonra re-
vans ddyiis hagqinda sohbat edo
bilerik”, - deyo o vurgulayib.

Qeyd edoak ki, Konor Makg-
reqor sosial sebokede Hebib
Nurmshammadovu promousenin
on yaxsi doylisciisii hesab
etmoadiyini agiglayib. O bildirib
ki, revans doyiis biitiin suallara
aydinliq gotirecak.

Hoftalik idman qoroskopu

Qog¢

Bu biircden olan idmangilar
liderliyi xoslayirlar. Futbol, bas-
ketbol ve voleybol sizin l¢iindiir.
Oyunlariiza ehtiyac duyanlarin
say1 iso kifayet goderdir.

Buga

Ses-kiiyli xoslayan bugalar her
bir idman noviinde yiiksek nailiy-
yot olde etmoayo meyllidirlor.
Otrafdakilar ve hemkarlariniz te-
rofinden qazandiginiz etimad sizo
olave stimul vera biler.

Ikizlar

Imkan daxilinde evinizde
idmanla measgul olmagq ii¢lin sorait
yaratmaginiz vacibdir. Okizler
biirciinden olanlar seher qagist ilo
mosgul olsalar, daha yaxs1 olar.

Sir

Bu hafte ulduzlar sirlere idman-
dan bir godar kenar gozmayi mas-
lohat goriirler. Tebistin qoynuna
cixsaniz, bu, sohhatinize xeyir
verocok. Otrafdakilar ve hemkar-
larinizla bir az mehriban olun.
Osoblorinizi cilovlayin.

Xar¢ang

Diqgetli olmalisiniz. Otrafiniz-
da bas veranlare bir godar soyuq-
ganlt yanasin. Masqlarinizi davam
etdirin. Clinki sizi qarsida boyiik
yarislar gozloyir.

Qiz

Bu hefte reqabete girmayiniz
moslohat deyil. Bir az temkinli
olun. Heg kima pis iiz gdstermayin
vo sobirli olun. Belo olan halda ha-
m1 size hérmet eder. [dman sahe-
sinde irelilayisler olacagq.

Toroazi

Bu hafte sizin {iglin qaranliq qa-
lacaq ¢ox az masalo ola biler. Yaris
zamant agilli vo tomkinli olsaniz,
boyiik ugurlar alde edacoksiniz.

9qrab

Boylik sebir sahibi oldugunuz
liglin hami size hormet edocok.
Intellektual idmana {istiinliik verin.
Eyni zamanda, diger idman ndvleri-
no do hormetls yanagin. Amma 6zii-
niizii yormayn, ¢linkii qarsida si-
zi yariglar gozleyir. Bu, sizin
heaftenizdir.

Oxatan

Idman formanmizi saxlamaq iigiin
aziyyot ¢okacoksiniz. Amma bunu
etmoyo doymoz. Sehar qacist ilo
moasgul olsaniz har sey qaydasina
diisocok.

Dolca

Sehhatinize fikir verin. Idman-
dan kenar gozin. Bu, sizin xeyrini-
zd olacaq. Oks halda hekime mii-
raciot etmali olacagsiniz.

Oglaq

Bu hafte sizin enerjiniz haddin-
den artiq ¢ox olacaq. Imkan daxi-
linde mesqlorin vaxtini artirin vo
lazimi gqoeder masgul olun. Oglaq
biirciindon olanlar atletika, futbol
vo hokkeylo mosgul olsalar, daha
yaxst olar.

Bahgqlar
Baliglar bu hefte o qoder do foal
olmayacaqlar. Amma idmanla

miintezom masgul olmaq lazimdir.
Bu biirc altinda dogulanlar hoftonin
sonuna gader daha ¢ox ylingiil idman
heroakatlorine iistiinliik verocoklor.

“Olimpiya diinyas1” qazetinin arxivindan
(“Olimpiya diinyas:” qozetinin kecirdiyi
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Hammeri maglub ederak daha bir versi-

Olimpiya ¢cempionu

titullarinin
sayini artirdi

Orta ¢oki doerocesinde WBA, WBC,
IBF ve ikiqat Olimpiya ¢empionu
Klaressa Silds WBO ¢empionu Kristina

yada diinya ¢empionu tituluna layiq go-
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Qozet Azarbaycan Respublikasi Odliyya
Nazirliyinin Hiiquqi Saxslarin Dovlat
Qeydiyyati iizra Baki Bolga Sobasinda
geydiyyatdan ke¢ib. Qeydiyyat N R-168
AZORBAYCAN BEYNOLXALQ BANKI
VOEN 9900001881

H/H AZ79IBAZ38090019449333849204
M/H AZ03NABZ01350100000000002944
KOD 805722

VOEN 1500306421
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Taqdim olunmus materiallar geri

qaytarilmir. Miislliflarle

redaksiyanin movqeyi uygun

galmaya bilar.

Redaksiya reklam materiallarinin
mazmununa gora masuliyyat

dasimir.

Xanim idmangilar arasinda tekbetok
doyts Atlantik-Siti seharinde kegirilib.
Hakimler goalebeni yekdilliklo Olimpi-
ya c¢empionuna veriblor. Bu Sildsin
moaglubiyyatsiz 9-cii golebasi kimi
geyd edilib. Onun raqibi ise indiyadok
24 doyiisde qalib golib, bir dofe ise
maglub olub.

Etdiyi horakat
cazasiz
qalmadi

Ingilterenin “Bernli” klubunun
hiicumg¢usu Esli Barns Premyer Liqa-
nin oyununda raqib futbolgunu op-
diyt tigiin cozalandirilib.

Barnsin “Kardiff’in oyungusunu

Opmasini aks etdiron video LFC-nin

Qiymati 40 qopikdir.

Qoazet “Olimpiya diinyas1”nin
kompiiter markazinds yigilir,
sohifalonir va “CBS” matbaasinda
(Serifzads kiigasi, 3. tel: 447-75-05(04))
¢arsonba axsamu giinii cap edilir.

C

Qozetimizin materiallarindan istifado edorkon
“Olimpiya diinyas1”’na istinad etmok zoruridir.

DIQQOT!

)

Twitter sohifesinde yerlosdirilib.
Oyunun birinci hissasinin sonun-
da Barns raqib futbolgu ile miibahise
etmoyo baslayib ve godzlenilmoaden
onu burnundan 6pilib. Mat¢in hakimi
geyri-idman hoaroakeatine gore futbol-

¢unu sar1 voraqo ile cozalandirib.

E-mail:
olimpiya_dunyasi@mail.ru
Unvan:

Baki sohari,

2-ci siilh dongasi, 2a.
Tel.: 564-90-49;
564-74-19



