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Òîìàñ Áàõ éóáèëåéëÿ

áàüëû øÿíëèêëÿðäÿ èøòèðàê 

åòìÿéÿ ðàçûëûã âåðèá

Áåéíÿëõàëã Îëèìïèéà Êîìèòÿñèíèí
(ÁÎÊ) ïðåçèäåíòè Òîìàñ Áàõ 1980-úè èëäÿ
Ìîñêâàäà êå÷èðèëìèø Îëèìïèéà Îéóíëàðûíûí
éóáèëåéè èëÿ áàüëû øÿíëèêëÿðäÿ èøòèðàê åòìÿéÿ
ðàçûëûã âåðèá

Áóíó ÁÎÊ-óí ôÿõðè öçâö Âèòàëè Ñìèðíîâ
äåéèá. Åéíè çàìàíäà, Ðóñèéà Îëèìïèéà
Êîìèòÿñèíèí (ÐÎÊ) ôÿõðè ïðåçèäåíòè îëàí
Â.Ñìèðíîâ ÐÔ Ïðåçèäåíòè éàíûíäà Áÿ-
äÿí Òÿðáèéÿñè âÿ Èäìàíûí Èíêèøàôû Øó-
ðàñûíûí áó èë ìàðò àéûíäà êå÷èðèëìèø èú-
ëàñûíäà ÑÑÐÈ-äÿ Éàé Îëèìïèéà Îéóíëà-
ðû êå÷èðèëìÿñèíèí 40 èëëèéèíè áàéðàì åò-
ìÿê òÿêëèôèíè èðÿëè ñöðöá. Î âàõò Ðóñèéà
Ïðåçèäåíòè Âëàäèìèð Ïóòèí äÿ ÐÎÊ-óí

ôÿõðè  ïðåçèäåíò èíèí áó èäåéàñûíû
äÿñòÿêëÿéèá.

Â.Ñìèðíîâ äåéèá: “Éóáèëåé òÿäáèðëÿ-
ðè êå÷èðèëìÿñè èäåéàñûíû ÁÎÊ äà äÿñòÿê-
ëÿéèð. Áèç Áåéíÿëõàëã Êîìèòÿíèí ïðåçè-
äåíòè Òîìàñ Áàõû äÿâÿò åòìèøèê, î äà
ðàçûëûã âåðèá. Äÿâÿòëèëÿð àðàñûíäà ÁÎÊ
öçâëÿðè, Îëèìïèéà àèëÿñèíèí íöìàéÿíäÿ-
ëÿðè, áåéíÿëõàëã ôåäåðàñèéàëàðûí ðÿùáÿð-
ëÿðè äÿ âàð”.

Õàòûðëàäàã êè, Ìîñêâàäà Îëèìïèéà
Î é ó í ë à ð û
1980-úè èë
èéóëóí 19-
äàí àâãóñ-
òóí 3-äÿê
êå÷èðèëèá. Î
âàõò Òîìàñ
Áàõ ÀÔÐ-èí
ã û ë û í ú î é -
íàòìà öçðÿ
éûüìà êî-
ìàíäàñûíûí
öçâö èäè.
Áó éûüìà
Îëèìïèàäà-
äà ðàïèðà÷û-
ëàð òóðíèðè-
íèí ôàâîðèò-
ëÿðèíäÿí áèðè èäè, ëàêèí Ãÿðáè Àëìàíèéà
1980-úè èë Îëèìïèéà Îéóíëàðûíû áîéêîò åò-
äèéèíÿ ýþðÿ Ìîñêâàéà þç íöìàéÿíäÿ ùå-
éÿòèíè ýþíäÿðìÿäè.

Îëèìïèçì

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Êîíñòèòóñèéàñûíûí

109-úó ìàääÿñèíèí 32-úè áÿíäèíè ðÿùáÿð òóòàðàã

ãÿðàðà àëûðàì:

1. Áàêû øÿùÿðèíäÿ êå÷èðèëÿí Àâðîïà Ýÿíúëÿð

Îëèìïèéà Ôåñòèâàëûíäà ÿí éöêñÿê íÿòèúÿëÿðÿ

ýþðÿ Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíûí èäìàí÷ûëàðû

âÿ îíëàðûí ìÿøã÷èëÿðè àøàüûäàêû ìÿáëÿüäÿ

ìöêàôàòëàíäûðûëñûíëàð:

1.1. áèðèíúè éåðè òóòàí ùÿð áèð èäìàí÷û - 10 000

ìàíàò, îíóí øÿõñè ìÿøã÷èñè - 5000 ìàíàò;

1.2. èêèíúè éåðè òóòàí ùÿð áèð èäìàí÷û - 7000

ìàíàò, îíóí øÿõñè ìÿøã÷èñè - 3500 ìàíàò;

1.3. ö÷öíúö éåðè òóòàí ùÿð áèð èäìàí÷û - 5000
ìàíàò, îíóí øÿõñè ìÿøã÷èñè - 2500 ìàíàò;

1.4. êîìàíäàíûí áàø ìÿøã÷èñè - èäìàí íþâö
öçðÿ ÿí éöêñÿê íÿòèúÿ ýþñòÿðìèø èäìàí÷ûéà ýþ-
ðÿ øÿõñè ìÿøã÷èíèí àëäûüû ìÿáëÿü ãÿäÿð (áèð
äÿôÿ).

2. Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíûí Íàçèðëÿð
Êàáèíåòè áó Ñÿðÿíúàìäàí èðÿëè ýÿëÿí ìÿñÿëÿëÿðè
ùÿëë åòñèí.

Èëùàì ßëèéåâ

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíûí Ïðåçèäåíòè

Áàêû øÿùÿðè, 30 èéóë 2019-úó èë.

Áàêû øÿùÿðèíäÿ êå÷èðèëÿí Àâðîïà Ýÿíúëÿð Îëèìïèéà
Ôåñòèâàëûíäà ÿí éöêñÿê íÿòèúÿëÿðÿ ýþðÿ Àçÿðáàéúàí

Ðåñïóáëèêàñûíûí èäìàí÷ûëàðû âÿ îíëàðûí ìÿøã÷èëÿðèíèí
ìöêàôàòëàíäûðûëìàñû ùàããûíäà

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Ïðåçèäåíòèíèí

Ñ ÿ ð ÿ í ú à ì û

21-27 èéóë òàðèõèíäÿ Áàêûäà êå÷èðèëìèø ÕÂ Àâðîïà
Ýÿíúëÿð Îëèìïèéà Ôåñòèâàëûíûí éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ òÿø-
êèëè èëÿ áàüëû ñèçè òÿáðèê åäèðèê.

Éàðûø ãóðüóëàðû âÿ éàðûøëàðûí éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ îëàí
òÿøêèëè, öìóìÿí ìåùðèáàí âÿ éàõøû ùàçûðëàíìûø êþíöë-
ëöëÿð âÿ áó èäìàí éàðûøûíûí ùåéðÿòëÿíäèðèúè à÷ûëûø âÿ
áàüëàíûø ìÿðàñèìëÿðè Ðóìûíèéà êîìàíäàñûíäà õîø òÿ-
ÿññöðàòëàð îéàòäû.

2015-úè èëäÿ 1-úè Àâðîïà Îéóíëàðûíû ãÿáóë åòìèø øÿ-
ùÿð êèìè Áàêû èäìàíà îëàí ñåâýè âÿ ùþðìÿòèíè áöòöí äöí-
éàéà íöìàéèø åòäèðäè âÿ áó øÿùÿðèí ýÿíúëÿðèí Îëèìïèéà
Ôåñòèâàëûíûí êå÷èðèëìÿñè ö÷öí ñå÷èëìÿñè øöáùÿñèç èäè.

Áèç, ùÿì÷èíèí ìåäàë ãàçàíìûø ýÿíú èäìàí÷ûëàðûíûçû
òÿáðèê åòìÿê èñòÿéèðèê âÿ ìåäàë ñèéàùûñûíäà ÿââÿëêè
îéóíëàðëà ìöãàéèñÿäÿ ÿùÿìèééÿòëè èðÿëèëÿéèø áó ñàùÿäÿ
àïàðäûüûíûç èøèí ýþðêÿìëè íÿòèúÿëÿðèíè ñöáóò åäèð.

Ãåéä åòìÿê èñòÿðäèê êè, òÿøêèëàò÷ûëàðûí ôåñòèâàëäàí
ÿââÿë âÿ ñîíðà ýþñòÿðäèéè ïåøÿêàðëûüû ýÿëÿúÿêäÿ êå÷èðè-
ëÿúÿê Îëèìïèéà éàðûøëàðûíûí ñÿâèééÿñèíè àðòûðûð.

Ùþðìÿòëÿ,
Ðóìûíèéà Îëèìïèéà âÿ

Èäìàí Êîìèòÿñèíèí ïðåçèäåíòè
Ìèùàè Êîâàëèó

Àçÿðáàéúàí
Ðåñïóáëèêàñû Ìèëëè

Îëèìïèéà Êîìèòÿñèíÿ
Ôöðñÿòäÿí èñòèôàäÿ åäÿðÿê Áîñíèéà

âÿ Ùåðñîãîâèíà Îëèìïèéà Êîìèòÿ-
ñèíèí àäûíäàí Àâðîïà Ýÿíúëÿð Îëèì-
ïèéà Ôåñòèâàëû äþâðöíäÿ ýþñòÿðèëìèø

ìþùòÿøÿì ãîíàãïÿðâÿðëèéÿ âÿ
Àâðîïàíûí ùÿð òÿðÿôèíäÿí ýÿëìèø
ýÿíú èäìàí÷ûëàð ö÷öí áó éàðûøûí
óüóðëó òÿøêèëèíÿ ýþðÿ ìèííÿòäàðëûüû-
ìûçû áèëäèðèðèê.

Áó òÿäáèð âàñèòÿñèëÿ þëêÿíèç éöê-
ñÿê ñÿâèééÿëè ÷îõíþâëö èäìàí éàðûø-
ëàðûíû òÿøêèë åòìÿê áàúàðûüûíû áèð
äàùà íöìàéèø åòäèðäè.

Ñèçè áèð äàùà òÿáðèê åäèð âÿ ýÿëÿ-
úÿê Îëèìïèéà éàðûøëàðûíäà ýþðöøìÿ-
éèìèçè ýþçëÿéèðèê.

Ùþðìÿòëÿ,

Áîñíèéà âÿ Ùåðñîãîâèíà 

Îëèìïèéà Êîìèòÿñèíèí ïðåçèäåíòè

Ïðîô. Äð Èçåò Ðàäî

Ôöðñÿòäÿí èñòèôàäÿ åäÿðÿê ñèçè âÿ Áàêû 2019 ÀÉÎÔ
Òÿøêèëàò Êîìèòÿñèíè éàðûøëàðûí óüóðëà òÿøêèëè èëÿ áàüëû
òÿáðèê åäèðèê.

ÀÉÎÔ-óí ðÿâàí ùàçûðëàíìàñû âÿ èäàðÿ åäèëìÿñèíäÿ
ÌÎÊ ðÿùáÿðëèéèíèí âÿ ÿìÿêäàøëàðûíûí èøèíè éöêñÿê ãèé-
ìÿòëÿíäèðèðèê. Àçÿðáàéúàí êîìàíäàñûíûí èäìàí÷ûëàðûíû
éàðûøäà ÿëäÿ åòäèêëÿðè ýþçÿë íÿòèúÿëÿð ìöíàñèáÿòèëÿ
òÿáðèê åäèðèê.

Áèç Áàêûéà éåíèäÿí ýÿëäèéèìèçÿ âÿ áóðàäà ìþâúóä
øÿðàèòÿ, ÀÉÎÔ-óí èøòèðàê÷ûëàðûíà ýþñòÿðèëÿí ãîíàãïÿð-
âÿðëèéÿ ýþðÿ ìÿìíóíëóã ùèññè êå÷èðäèê âÿ áó èäìàí
òÿäáèðèíèí ñÿâèééÿñè áèçè ðóùëàíäûðäû.

Áèð äàùà òÿáðèêëÿðèìèçè ãÿáóë åäèí.

Ùþðìÿòëÿ,
Ñëîâàêèéà Îëèìïèéà âÿ

Èäìàí Êîìèòÿñèíèí ïðåçèäåíòè
Àíòîí Ñèåêåë

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Ìèëëè Îëèìïèéà Êîìèòÿñèíÿ

(Êèïð)               (Àçÿðáàéúàí)
6 àâãóñò. Êèïð. Íåî “ÝÑÏ”. Ñààò 21:00.

“ÀÏÎÅË” -  “Ãàðàáàü”
×Ë (òÿñíèôàò)

Àâðîïà Ëèãàñû (òÿñíèôàò)

(Àçÿðáàéúàí)            ( Èñðàèë)

6 àâãóñò. Àçÿðáàéúàí. “Áàêñåë Àðåíà”. Ñààò 21:00.

“Íåôò÷è”  -  “Ñïåðàíòà”

ÝÝ ÈÈ ÌÌ ÍÍ ÀÀ ÑÑ ÒÒ ÈÈ ÊÊ ÀÀ
Õ ö ñ ó ñ è  á ó ð à õ û ë û ø

Ñÿù. 3-6

Ïàéòàõòûìûçäà áåéíÿëõàëã

òóðíèð êå÷èðèëèá

Àçÿðáàéúàí Úöäî Ôåäåðàñèéàñû
Îëèìïèéà ÷åìïèîíóíó éóáèëåé

ìöíàñèáÿòè èëÿ òÿáðèê åäèá

Ìèëëèìèç äöíéà áèðèíúèëèéèíäÿ

10 èäìàí÷û èëÿ òÿìñèë îëóíàúàã

Éåíè ìþâñöìöí
ïöøêö àòûëäû

Ñÿù. 2 Ñÿù. 2

Ñÿù. 2Ñÿù. 2

“Ãàðàáàü” íþâáÿòè ìÿðùÿëÿäÿ
Ñÿù. 7

Ýöëÿø éûüìàìûç äöíéà

÷åìïèîíàòûíû èêèíúè 

éåðäÿ áàøà âóðäó

Áîëãàðûñòàíûí ïàéòàõòû Ñîôèéàäà êå÷èðèëÿí éåíèéåòìÿ
ýöëÿø÷èëÿð àðàñûíäà äöíéà ÷åìïèîíàòûíà éåêóí âóðóëóá.
Ïÿùëÿâàíëàðûìûç éàðûøäàí 7 ìåäàëëà ãàéûäûáëàð.

Ñÿðáÿñò ýöëÿø÷èëÿðèìèç Ñîôèéàäà èêè ìåäàë ãàçàíûá-
ëàð. Úÿáðàéûë Ùàúûéåâ (65 êã) äåáöòäÿ òöðê ðÿãèáèíè
÷ÿòèíëèê ÷ÿêìÿäÿí ìÿüëóá åäèá. ÕÂ Àâðîïà Ýÿíúëÿð

Îëèìïèéà Ôåñòèâàëûíûí (ÅÉÎÔ) ãàëèáè äàùà ñîíðà èðàíëû
ïÿùëÿâàíëà ãàðøûëàøìàäàí ãàëèá àéðûëûá. Éàïîí ýöëÿø÷è-
íè äÿ éîëóíäàí êÿíàðëàøäûðàí ýöëÿø÷èìèç éàðûìôèíàëà
âÿñèãÿ ãàçàíûá. Ôèíàëûí áèð àääûìëûüûíäà Ú.Ùàúûéåâèí
ðÿãèáè Ýöðúöñòàí òÿìñèë÷èñè îëóá. Ðÿãèáèí úèääè ìöãàâè-
ìÿòè èëÿ öçëÿøÿí éûüìàìûçûí öçâö ùåñàáäà 2:6 ýåðèäÿ
îëñà äà, ÿçìêàðëûã íöìàéèø åòäèðÿðÿê ñîí ñàíèéÿëÿðäÿ
àäûíû ôèíàëà éàçäûðìàüû áàúàðûá. Úÿáðàéûë Ùàúûéåâ ùÿëëå-
äèúè ãàðøûëàøìàäà ÅÉÎÔ-óí ôèíàëûíäà ìÿüëóá åòäèéè
Ðóñèéà èäìàí÷ûñû èëÿ ãàðøûëàøûá. Ãàðøûëàøìàäàí ãàëèá àé-
ðûëàí èäìàí÷ûìûç äöíéà ÷åìïèîíó àäûíà ëàéèã ýþðöëöá.

(àðäû 2-úè ñÿùèôÿäÿ)

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Ìèëëè Îëèìïèéà Êîìèòÿñèíÿ
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ßäàëÿò òÿìñèë÷èëÿðèìèç áåéíÿëõàëã äÿðÿúÿëè

ùàêèì àäûíà ëàéèã ýþðöëöáëÿð

Ïîëøàíûí Ïîçíàí øÿùÿðèíäÿ Áåéíÿëõàëã Úöäî Ôåäåðàñèéàñûíûí ùàêèìëÿð
ö÷öí ñåìèíàðû êå÷èðèëèá.

Ñåìèíàðäà ÿäàëÿò òÿìñèë÷èëÿðè áåéíÿëõàëã äÿðÿúÿëè ùàêèì àäû àëìàã ö÷öí
èìòàùàí âåðèáëÿð.

Íÿòèúÿäÿ Àçÿðáàéúàíûí ÿäàëÿò òÿìñèë÷èëÿðèíäÿí Ðÿøàä ßëèéåâ âÿ
Ìÿùÿììÿäÿëè Ãóëóçàäÿ áåéíÿëõàëã äÿðÿúÿëè ùàêèì àäûíà ëàéèã ýþðöëöáëÿð.

Îíëàð ñåìèíàðäà Àçÿðáàéúàí Úöäî Ôåäåðàñèéàñûíûí äÿñòÿéè èëÿ èøòèðàê åäèá-
ëÿð. Íàìèçÿäëÿðëÿ èëê þíúÿ íÿçÿðè âÿ èíýèëèñ äèëè áèëèêëÿðèíèí éîõëàíìàñû
ìÿãñÿäè èëÿ ìöñàùèáÿ êå÷èðèëèá. Íþâáÿòè èêè ýöí ÿðçèíäÿ íàìèçÿä ùàêèìëÿð
òàòàìè öçÿðèíäÿ Àâðîïà Êóáîêóíóí ýþðöøëÿðèíè èäàðÿ åäÿðÿê ïðàêòèê èìòà-
ùàí âåðèáëÿð. Ùàêèìëÿðèìèç Ïîçíàíäà êå÷èðèëÿí ýÿíúëÿðèí Àâðîïà Êóáîêó-
íóí ýþðöøëÿðèíè óüóðëà èäàðÿ åäèáëÿð.

(ÿââÿëè 1-úè ñÿùèôÿäÿ)
Ìóðàä Ùàãâåðäèéåâ (45 êã) äöíéà ÷åì-

ïèîíàòûíà èíàìëà áàøëàéûá. ÅÉÎÔ-óí ãàëèáè
èëê ýþðöøäÿ Ýöðúöñòàí èäìàí÷ûñûíà âàõòûí-
äàí ÿââÿë ãàëèá ýÿëèá. Ðóñèéàëû ðÿãèáè öçÿ-
ðèíäÿ äÿ ÿçìêàð ãÿëÿáÿ ãàçàíàí ýöëÿø÷è-
ìèç àäûíû éàðûìôèíàëà éàçäûðûá. Àíúàã áó
ìÿðùÿëÿäÿ èðàíëû ýöëÿø÷èéÿ óäóçàí Ìóðàä

èéóëóí 31-äÿ áöðöíú ìåäàë óüðóíäà ìöáà-
ðèçÿ àïàðûá. Ãûðüûçûñòàí òÿìñèë÷èñè èëÿ ýþ-
ðöøäÿ ÿçìêàð ìöáàðèçÿ íöìàéèø åòäèðÿí
èäìàí÷ûìûç äöíéà ÷åìïèîíàòûíûí áöðöíú
ìöêàôàòûíû ãàçàíûá.

Éóíàí-Ðîìà ýöëÿøè öçðÿ éûüìàìûç
ìóíäèàëäà óüóðëó ÷ûõûø åäèá. Áåëÿ êè, Ñîôè-
éàéà éîëëàíàí 8 ýöëÿø÷èìèçäÿí 5-è ôÿõðè
êöðñöéÿ (2 ãûçûë, 2 ýöìöø, 1 áöðöíú) ãàë-
õûá. Íèùàò Ìÿììÿäëè (55 êã) âÿ Ëà÷ûí Âÿ-
ëèéåâ (92 êã) äöíéà ÷åìïèîíó àäûíà ëàéèã
ýþðöëöáëÿð. Çèéà Áàáàøîâ (48 êã) Åëìèð
ßëèéåâ (51 êã) ýöìöø, Ôÿðèä Ñàäûõëû
(45 êã) èñÿ áöðöíú ìåäàë ãàçàíûáëàð.

Íèùàò Ìÿììÿäëè (55 êã) èëê ýþðöøöíäÿ
óêðàéíàëû ðÿãèáèíÿ ãàëèá ýÿëèá. Àâðîïà
÷åìïèîíó îëàí ýöëÿø÷èìèç ñîíðàêû ýþðöøëÿ-
ðèíäÿ, ÿââÿëúÿ, Òöðêèéÿ, àðäûíúà Áåëàðóñ

òÿìñèë÷èñèíè öñòÿëÿéÿðÿê éàðûìôèíàëà âÿñè-
ãÿ ãàçàíûá. Íèùàò Ìÿììÿäëè Þçáÿêèñòàí
ýöëÿø÷èñèíè äÿ ìÿüëóá åäÿðÿê ôèíàëà
éöêñÿëèá. Ùÿëëåäèúè ãàðøûëàøìàäà Ùèíäèñòàí
òÿìñèë÷èñèíÿ òàì öñòöíëöêëÿ ãàëèá ýÿëÿí
èäìàí÷ûìûç äöíéà ÷åìïèîíó îëóá.

Ìöáàðèçÿéÿ 1/8 ôèíàëäàí ãîøóëàí Ëà÷ûí
Âÿëèéåâ (92 êã) Èñðàèë òÿìñèë÷èñèíè éîëóíäàí

êÿíàðëàøäûðûá. Áåëàðóñ èäìàí÷ûñûíû äà ìÿ-
éóñ åäÿí Ë.Âÿëèéåâ àäûíû éàðûìôèíàëà éàç-
äûðûá. Ôèíàëûí áèð àääûìëûüûíäà ðÿãèá Òöðêè-
éÿ ýöëÿø÷èñè îëóá. Ëà÷ûí ñîí Àâðîïà ÷åì-
ïèîíàòûíäà ãàëèá ýÿëäèéè ýöëÿø÷èäÿí íþâáÿ-
òè äÿôÿ ýöúëö îëóá âÿ äöíéà ÷åìïèîíàòûíûí
ôèíàëûíà àäëàéûá. Ùÿëëåäèúè ãàðøûëàøìàäà
Ðóñèéà òÿìñèë÷èñè èëÿ öç-öçÿ ýÿëÿí ýöëÿø÷è-
ìèç äöíéà ÷åìïèîíó àäûíû ãàçàíûá.

Ôÿðèä Ñàäûõëû (45 êã) òÿñíèôàò ìÿðùÿëÿ-
ñèíäÿ ýöúëö ðÿãèáëÿ öç-öçÿ ýÿëèá. ÅÉÎÔ-óí
ãûçûë ìåäàë÷ûñû ýÿðýèí ìöáàðèçÿ øÿðàèòèíäÿ
êå÷ÿí ýþðöøäÿ Ðóñèéà òÿìñèë÷èñèíÿ ìèíè-
ìàë ùåñàáëà ãàëèá ýÿëèá. Ëàêèí 1/8 ôèíàëäà
ãàçàõûñòàíëû ýöëÿø÷èéëÿ áàúàðìàéûá. Ðÿãèá
ôèíàëà éöêñÿëäèéè ö÷öí Ô.Ñàäûõëû àâãóñòóí
4-äÿ òÿñÿëëèâåðèúè ýþðöøÿ ÷ûõûá âÿ ÷ÿòèíëèê
÷ÿêìÿäÿí ùèíäèñòàíëû ðÿãèáèíÿ ãàëèá ýÿëèá.

Áöðöíú ìåäàë óüðóíäà ìöáàðèçÿäÿ èðàíëû
ýöëÿø÷èéÿ äÿ ýöúöíö ýþñòÿðÿí Ôÿðèä ôÿõðè
êöðñöíöí ö÷öíúö ïèëëÿñèíäÿ ãÿðàð òóòóá.

Åëìèð ßëèéåâ (51 êã) èëê ìÿðùÿëÿíè áèð
ýþç ãûðïûìûíäà áàøà âóðóá. ÅÉÎÔ-óí ãàëè-
áè àðýåíòèíàëû ðÿãèáèíè úÿìè 1 äÿãèãÿ ÿðçèí-
äÿ “òóøå” èëÿ ìÿüëóá åäèá. Åëìèðèí ãàðøû-
ñûíäà ìèñèðëè èäìàí÷û äà äàâàì ýÿòèðìÿ-
éèá. ßëèéåâ Ðóìûíèéà òÿìñèë÷èñèíÿ äÿ ýö-
úöíö ýþñòÿðÿðÿê éàðûìôèíàëà âÿñèãÿ ãàçà-
íûá. Óêðàéíàëû ýöëÿø÷èíèí äÿ êöðÿéèíè éåðÿ
âóðàí ùÿìéåðëèìèç ôèíàëà éöêñÿëèá. Åëìèð
àâãóñòóí 4-äÿ ùÿëëåäèúè ýþðöøäÿ Èðàí
ïÿùëÿâàíûéëà ãàðøûëàøûá âÿ ìèíèìàë ôÿðãëÿ
óäóçàðàã ýöìöø ìåäàëû áîéíóíäàí àñûá.

Ìöáàðèçÿéÿ 1/8 ôèíàëäàí ãîøóëàí Çèéà
Áàáàøîâ (48 êã), ÿââÿëúÿ, éåðëè ýöëÿø÷èíè
ìÿéóñ åäèá. 1/4 ôèíàëäà Úÿíóáè Àôðèêà òÿì-
ñèë÷èñèíÿ äÿ ýþç à÷ìàüà èìêàí âåðìÿéÿí
Ç.Áàáàøîâ éàðûìôèíàëà éöêñÿëèá. Áó ìÿðùÿ-
ëÿäÿ ùèíäèñòàíëû ðÿãèáèíÿ äÿ ýöúöíö ýþñòÿðÿí
Çèéà àäûíû ôèíàëà éàçäûðûá. Áàáàøîâ àâãóñòóí
3-äÿ ùÿëëåäèúè ýþðöøÿ ÷ûõûá. Èðàíëû ýöëÿø÷èéëÿ
ãàðøûëàøìàäà ñîí äÿãèãÿäÿ öñòöíëöéö ÿëäÿí
âåðÿí Çèéà ýöìöø ìåäàëû áîéíóíäàí àñûá.

Áåëÿëèêëÿ, ýöëÿø÷èëÿðèìèçèí óüóðëó ÷ûõûøû
íÿòèúÿñèíäÿ ìèëëèìèç 123 õàëëà êîìàíäà
ùåñàáûíäà äöíéà èêèíúèñè îëóá. Èðàí 148
õàëëà áèðèíúè, Ðóñèéà èñÿ 99 õàëëà ö÷öíúö
éåðè òóòóá.

Àâãóñòóí 2-äÿ Àçÿðáàéúàí Úöäî
Ôåäåðàñèéàñûíäà (ÀÚÔ) Îëèìïèéà
÷åìïèîíó, ìèëëè êîìàíäàìûçûí
ìÿøã÷èñè Íàçèì Ùöñåéíîâëà ýþðöø
îëóá.

ÀÚÔ-èí áàø êàòèáè Åëìàð Áàáàíëû
òÿúðöáÿëè ìöòÿõÿññèñè 50 éàøû òàìàì
îëìàñû ìöíàñèáÿòè èëÿ òÿáðèê åäèá.
Áàø êàòèá ôåäåðàñèéàíûí ðÿùáÿðëèéè âÿ
þëêÿ úöäî èúòèìàèééÿòèíèí àäûíäàí
îíó òÿáðèê åäèá, úàíñàüëûüû, óçóí
þìöð, Àçÿðáàéúàí èäìàíûíûí èíêèøà-
ôûíäà éåíè-éåíè íàèëèééÿòëÿð àðçóëà-
éûá. Äàùà ñîíðà ÀÚÔ-èí õöñóñè ùÿ-
äèééÿñè éóáèëéàðà òÿãäèì åäèëèá. Íà-

çèì Ùöñåéíîâ òÿáðèêÿ âÿ õîø ñþçëÿ-
ðÿ ýþðÿ ìèííÿòäàðëûüûíû áèëäèðèá.
Ãåéä åäÿê êè, Íàçèì Ùöñåéíîâ
äöíéàíûí òàíûíìûø úöäî÷óëàðûíäàí
áèðè îëàðàã àçàðêåøëÿðèí éàääàøûíäà
äÿðèí èç áóðàõûá âÿ îíëàðûí ñåâèìëèñè-
íÿ ÷åâðèëèá. Î, Áàðñåëîíà Îëèìïèàäà-
ñûíûí ãàëèáè îëàðàã ìöñòÿãèë Àçÿð-
áàéúàíûí èëê Îëèìïèéà ÷åìïèîíó êè-
ìè òàðèõÿ äöøöá. Äÿôÿëÿðëÿ íöôóçëó
éàðûøëàðûí ãàëèá âÿ ìöêàôàò÷ûñû îëàí
Íàçèì Ùöñåéíîâ Àçÿðáàéúàí úöäî-
ñóíóí èíêèøàô âÿ äöíéà ìèãéàñûíäà
òàíûíìàñû èñòèãàìÿòèíäÿ áþéöê
õèäìÿòëÿð ýþñòÿðèá.

Àçÿðáàéúàí Úöäî Ôåäåðàñèéàñû
Îëèìïèéà ÷åìïèîíóíó éóáèëåé

ìöíàñèáÿòè èëÿ òÿáðèê åäèá

Ìèëëèìèç äöíéà áèðèíúèëèéèíäÿ

10 èäìàí÷û èëÿ òÿìñèë îëóíàúàã

Àçÿðáàéúàíûí éåíèéåòìÿëÿðäÿí èáàðÿò òàåêâîíäî öçðÿ ìèëëè êî-
ìàíäàñû àâãóñòóí 7-10-äà Þçáÿêèñòàíäà êå÷èðèëÿúÿê äöíéà áèðèí-
úèëèéèíäÿ èøòèðàê åäÿúÿê.

Àðòûã òÿëèì ìÿøã òîïëàíûøûíû áàøà âóðàí ìèëëèìèç äöíéà áèðèí-
úèëèéèíäÿ èøòèðàê åòìÿê ö÷öí Äàøêÿíäÿ éîëà äöøöá.

Éàðûøäà éûüìàíûí öçâëÿðè éåääè îüëàí âÿ ö÷ ãûç òàåêâîíäî÷ó
èëÿ òÿìñèë îëóíàúàã âÿ 10 ÷ÿêè äÿðÿúÿñèíäÿ ìöáàðèçÿ àïàðàúàãëàð.

Ìèëëè êîìàíäàìûçûí áàø ìÿøã÷èñè Ñÿáóùè Çöëôöãàðîâ âÿ áþéöê
ìÿøã÷è Ñÿíàí Ùÿøèìîâ îüëàí òàåêâîíäî÷óëàðäàí Øàìèë Ìèðçÿéåâ
(33 êã), Íèùàä Ìÿììÿäçàäÿ (37 êã), Ïöíùàí Ìöðñÿëîâ (41 êã),
Êÿíàí ßìèðàñëàíîâ (45 êã), Ôÿðèä ßëèéåâ (49 êã), Íèçàìè Ùàúû-
éåâ (53 êã) âÿ Àñèì ßëèìîâà (65 êã-äàí éóõàðû) øàíñ âåðÿúÿê.

Ãûçëàðäàí èñÿ Çåìôèðà Ùÿñÿíçàäÿ (29 êã), Íÿçèðÿ Þëìÿç (47 êã)
âÿ Ñÿììÿðóõ Îñìàíîâà (51 êã) éûüìàíûí ùåéÿòèíäÿ éåð àëàúàã.

5 øàùìàò÷ûìûç
ìàêñèìóì
õàë òîïëàéûá

Àçÿðáàéúàíûí 5 øàùìàò÷ûñû Ñëîâàêèéàíûí
ïàéòàõòû Áðàòèñëàâàäà êå÷èðèëÿí éåíèéåòìÿëÿð
àðàñûíäà Àâðîïà áèðèíúèëèéèíäÿ ìÿüëóáèééÿòñèç

èðÿëèëÿéèð. Ìöõòÿëèô éàø êàòåãîðèéàëàðûíäà ìö-
áàðèçÿ àïàðàí øàùìàò÷ûëàðûìûçäàí Éóñèô
Êÿðèìîâ, Ýþâùÿð Áåéäóëëàéåâà, Àéàí Àëëàù-
âåðäèéåâà, Ñÿàäÿò Áÿøèðëè âÿ Äèíàðÿ Ùöñåé-
íîâà ìàêñèìóì õàë òîïëàéûáëàð. Ãèòÿ áè-
ðèíúèëèéèíäÿ 49 þëêÿäÿí 8-18 éàøëû 1300-
äÿí ÷îõ éåíèéåòìÿ øàùìàò÷û èøòèðàê åäèð.
Äîããóç òóðäàí èáàðÿò òóðíèð Èñâå÷ðÿ ñèñòåìè
öçðÿ êå÷èðèëèð.

Éåíè ìþâñöìöí 

ïöøêö àòûëäû
Àâãóñòóí 5-äÿ ÀÔÔÀ-íûí èíçèáàòè áèíàñûíäà ôóòáîë öçðÿ Àçÿð-

áàéúàí Ïðåìéåð Ëèãàñûíûí 2019-2020-úè èë ìþâñöìöíöí ïöøêö
àòûëûá.

Ïöøêàòìà ìÿðàñèìèíäÿ ñàéúà 27-úè þëêÿ ÷åìïèîíàòûíäà ìö-
áàðèçÿ àïàðàúàã ñÿêêèç êëóáóí íöìàéÿíäÿëÿðè èøòèðàê åäèáëÿð.

Òÿäáèðäÿ Ïåøÿêàð Ôóòáîë Ëèãàñûíûí ïðåçèäåíòè Ðàìèí Ìóñà-
éåâ ÷ûõûø åäÿðÿê áöòöí èøòèðàê÷ûëàðà óüóðëàð àðçóëàéûá.

Ïöøêöí íÿòèúÿëÿðèíÿ ÿñàñÿí, Ïðåìéåð Ëèãàéà àâãóñòóí 16-äà
ñòàðò âåðèëÿúÿê. Ùÿìèí ýöí “Ñÿáàèë” - “Çèðÿ”, “Ãÿáÿëÿ” - “Ñóì-
ãàéûò”, “Íåôò÷è” - “Ñàáàù” âÿ “Êåøëÿ” - “Ãàðàáàü” ýþðöøëÿðè
îéíàíûëàúàã.

Ïàéòàõòûìûçäà
áåéíÿëõàëã òóðíèð

êå÷èðèëèá

Àâãóñòóí 4-äÿ “Ñÿðùÿä÷è” Èäìàí
Îëèìïèéà Ìÿðêÿçèíäÿ Áðàçèëèéà úèó-
úèòñóñó öçðÿ äöíéàíûí ãàáàãúûë òóð-
íèðëÿðèíäÿí áèðè êå÷èðèëèá.

Áèðëÿøìèø ßðÿá ßìèðëèêëÿðèíèí
ïàéòàõòû ßáó Äàáèíèí íöôóçëó Àáó
Äùàáè Æèó Æèòñó Ïðî (ÀÆÏ) ôåäåðàñè-
éàñûíûí âÿ “Àçÿðáàéúàí Áðàçèëèéà
Úèó-Úèòñó Êëóáó” Èúòèìàè Áèðëèéèíèí
òÿøêèëàò÷ûëûüû èëÿ êå÷èðèëÿí éàðûøäà
äöíéàíûí 13 þëêÿñèíèí 30 êîìàíäà-
ñûíäàí 172 èäìàí÷û ãàëèá àäû óüðóí-
äà ìöáàðèçÿ àïàðûá.

Òÿäáèðèí à÷ûëûø ìÿðàñèìèíäÿ ÷û-
õûø åäÿí Èúòèìàè Áèðëèéèí ïðåçèäåíòè
Àãèë Àúàëîâ áåëÿ áèð òóðíèðèí þëêÿ-
ìèçäÿ êå÷èðèëìÿñèíÿ íàèë îëìàüû
áþéöê óüóð êèìè äÿéÿðëÿíäèðèá.
À.Àúàëîâ äåéèá: “”Àáó Äùàáè Íà-
òèîíàë Ïðî” ÷åìïèîíàòû Áðàçèëèéà
úèó-úèòñóñó öçðÿ äöíéàíûí íöôóçëó

òóðíèðëÿðè è÷ÿðèñèíäÿ “Òîï-10”ëóãäà
ùåñàá îëóíóð. Àçÿðáàéúàí áó èäìàí
íþâöíäÿ äöíéàíûí ÿí ýöúëöëÿðèí-
äÿí ñàéûëûð. Åâ ñàùèáè îëäóüóìóçà
ýþðÿ áó éàðûøäà 30 èäìàí÷û èëÿ ìö-
áàðèçÿ àïàðûðûã”.

Äàùà ñîíðà òÿäáèðäÿ ÷ûõûø åäÿí
áåéíÿëõàëã “Ëóäóñ” ìÿêòÿáèíèí
ðÿùáÿðè, ö÷öíúö äàí ãàðà êÿìÿð
ñàùèáè Àëåêñàíäåð Ôàðèà èñÿ Áðàçè-
ëèéà úèó-úèòñóñó öçðÿ éàðûøëàðûí êå-
÷èðèëìÿñèíèí Àçÿðáàéúàíäà áó èä-
ìàíûí èíêèøàôûíà òÿêàí âåðÿúÿéèíè
áèëäèðèá.

Ãåéä åäÿê êè, Àçÿðáàéúàí èä-
ìàí òàðèõèíäÿ èëê äÿôÿ îëàðàã þëêÿ-
ìèçäÿ èäìàíûí Áðàçèëèéà úèó-úèòñó
íþâö öçðÿ áåëÿ áþéöê éàðûø êå÷èðè-
ëèá. Éàðûø îüëàí âÿ ãûç îëìàãëà
óøàãëàð, éåíèéåòìÿëÿð, ýÿíúëÿð âÿ
áþéöêëÿð àðàñûíäà êå÷èðèëèá. Ùÿì÷è-
íèí êèøèëÿð àðàñûíäà óñòà èäìàí÷ûëàð
äà ìöáàðèçÿ àïàðûáëàð. Èëê éåðèí ñà-
ùèáëÿðè ðåéòèíãäÿ 100 õàë òîïëàìàã
ùöãóãó ÿëäÿ åäèáëÿð.

Éàðûøûí ñîíóíäà Àçÿðáàéúàí
éûüìàñû êîìàíäà ùåñàáûíäà Û éåðÿ
ñàùèá ÷ûõûá.

Áîëãàðûñòàíäà ãîëô öçðÿ “ÌåðúåäåñÒ-
ðîïùé ÚÅÅ & Àôðèúà Ôèíàë 2019” ðåýèîíàë
òóðíèðè êå÷èðèëèá.

Àçÿðáàéúàí òÿìñèë÷èëÿðè öìóìè êî-
ìàíäà ùåñàáûíäà òóðíèðèí ãàëèáè àäûíû
ãàçàíûáëàð.

Øÿðãè Àâðîïàíûí, Àñèéàíûí âÿ Àôðèêàíûí
àëòû þëêÿñèíäÿí éåðëè “ÌåðúåäåñÒðîïùé”
òóðíèðèíèí ãàëèáè îëàí ãîëô÷óëàð þç þëêÿëÿðè-
íè áó èëèí îêòéàáðûíäà Øòóòãàðòäà êå÷èðèëÿ-
úÿê äöíéà ôèíàëûíäà òÿìñèë åòìÿê ùöãóãó
óüðóíäà èêè ýöí ÿðçèíäÿ ýÿðýèí èäìàí ìö-
áàðèçÿñè àïàðûáëàð. Ãîëô÷óëàð ö÷öí îéóíóí
ñÿâèééÿñèíÿ ýþðÿ òóðíèð ìöõòÿëèô êàòåãîðè-
éàëàðäà êå÷èðèëèá. Òóðíèðèí éåêóíëàðûíà ýþðÿ
ýöúëö îéóí÷óëàðûí éàðûøäûãëàðû À êàòåãîðè-
éàñûíäà 0-äàí 12-äÿê ùàíäèêàïëà Àçÿðáàé-
úàí êîìàíäàñûíûí ãîëô÷óñó Äåâèä Ñåî, Á
ãðóïóíäà (13-24 ùàíäèêàï) Åëìàí Ðçàéåâ
ãûçûë ìåäàë ãàçàíûáëàð. Ãðîññ ãðóïóíäà èñÿ

Àçÿðáàéúàí êîìàíäàñûíûí öçâö Åíäðö
Ùàëñòîí èêèíúè éåðè òóòóá.

Òóðíèðèí ãàéäàëàðûíà ýþðÿ, ùÿð áèð ãðó-
ïóí ãàëèáè áó èëèí ñåíòéàáðûíäà Àëìàíèéà-
íûí Øòóòãàðò øÿùÿðèíäÿ êå÷èðèëÿúÿê äöíéà
ôèíàëûíäà - “Ìåðúåäåñ Áåíç Òðîïùé Wîðëä
Ôèíàë”äà þç þëêÿñèíèí èäìàí øÿðÿôèíè ãîðó-
éàúàã.

Àçÿðáàéúàíû ÷åìïèîíàòäà Á êàòåãîðèéà-
ñûíäà ãàëèá îëìóø Åëìàí Ðçàéåâ âÿ À êà-
òåãîðèéàñûíäà áèðèíúè éåðè òóòàí Äåâèä Ñåî
òÿìñèë åäÿúÿêëÿð.

Ãåéä åäÿê êè, Àçÿðáàéúàí éûüìàñûíûí
ãîëô÷óñó Ñòèâ Áåéêåð “Äðèâå òî òùå Ìàæîð”
òóðíèðèíäÿ ãàëèá ýÿëèá. Î, áó ãÿëÿáÿ ñàéÿ-
ñèíäÿ Èíýèëòÿðÿäÿ êå÷èðèëÿúÿê ÿí ãÿäèì âÿ

äöíéà öçðÿ äþðä íöôóçëó ãîëô òóðíèðèíäÿí
áèðèíÿ - “Òùå Îïåí Ðîéàë Áèðêäàëå Ýîëô
Úëóá”à âÿñèãÿ ãàçàíûá.

“ÌåðúåäåñÒðîïùé ÚÅÅ & Àôðèúà Ôèíàë
2019” òóðíèðèíèí ãàëèáè îëìóø Àçÿðáàéúàí
êîìàíäàñû 2015-úè èëäÿ Àçÿðáàéúàíäà ãîë-
ôóí èíêèøàôû âÿ êöòëÿâèëèéèíèí àðòûðûëìàñû
ö÷öí Áàêûäà à÷ûëìûø éåýàíÿ ãîëô-êëóáóí -
“Äðåàìëàíä Ýîëô Úëóá”óí ÿðàçèñèíäÿ áó
èëèí ìàéûíäà êå÷èðèëìèø ñå÷èì òóðíèðèíèí íÿ-
òèúÿëÿðè ÿñàñûíäà ôîðìàëàøûá. Äöíéà öçðÿ
ìöõòÿëèô ñÿâèééÿëè “ÌåðúåäåñÒðîïùé” òóð-
íèðëÿðèíèí èøòèðàê÷ûëàðûíûí öìóìè ñàéû 60
ìèí íÿôÿðäèð.

Àçÿðáàéúàí áó òóðíèðèí òàðèõèíäÿ èëê äÿ-
ôÿ ôèíàëäà òÿìñèë îëóíàúàã.

Êîìàíäàìûç “ÌåðúåäåñÒðîïùé ÚÅÅ & Àôðèúà

Ôèíàë 2019” òóðíèðèíäÿ óüóðëà éàðûøûáëàð

Ýöëÿø éûüìàìûç äöíéà ÷åìïèîíàòûíû èêèíúè 

éåðäÿ áàøà âóðäó
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Þëêÿäÿ èäìàí âÿ Îëèì-
ïèéà Ùÿðÿêàòûíûí òÿáëèüèíäÿ

þçöíÿìÿõñóñ äÿñòè-õÿòòè âÿ ìþâ-
ãåéè èëÿ ñå÷èëÿí “Îëèìïèéà äöíéàñû”

ãÿçåòè äàèì þç ñÿùèôÿëÿðèíäÿ ìöõòÿëèô èäìàí íþâëÿðè öçðÿ ôåäå-
ðàñèéàëàðûí ôÿàëèééÿòè, èäìàí ìöòÿõÿññèñëÿðè, èäìàí÷ûëàð âÿ îí-
ëàðûí óüóðëàðû èëÿ áàüëû ìàòåðèàëëàð äÿðú åäèð. ßââÿëêè ñàéëà-
ðûìûçäà ìöõòÿëèô ôåäåðàñèéàëàðëà áàüëû äÿôÿëÿðëÿ õöñóñè

áóðàõûëûøëàðûìûç ÷àï îëóíóá. Ãÿçåòèìèçèí áó ñàéûíäà
Àçÿðáàéúàíäà ÿí ôÿàë âÿ ïåðñïåêòèâëè ôåäåðàñèéàëàðäàí îëàí
Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñèéàñûíûí ôÿàëèééÿòè âÿ óüóð-
ëàðû èëÿ áàüëû õöñóñè áóðàõûëûøû îõóúóëàðûìûçà òÿãäèì åäèðèê.

Þ ëêÿäÿ èäìàí âÿ Îëèìïè-
éà Ùÿðÿêàòûíûí èíêèøàôû,

èäìàí÷ûëàðûìûçûí Îëèìïèéà Îéóí-
ëàðûíäà, äöíéà âÿ Àâðîïà ÷åìïèî-
íàòëàðûíäà ãàçàíäûãëàðû óüóðëàð,
ïàéòàõòûìûçäà êå÷èðèëÿí èðèìèã-
éàñëû éàðûøëàðà óüóðëó åâ ñàùèáëèéè
Àçÿðáàéúàí èäìàíûíûí äöíéàäàêû
íöôóçóíó äàùà äà àðòûðûá. Èäìàíà
äþâëÿò ñÿâèééÿñèíäÿ ýþñòÿðèëÿí
äèããÿò âÿ ãàéüû íÿòèúÿñèíäÿ ýåíî-
ôîíäóìóç ãîðóíóð, èíñàíëàð àñóäÿ
âàõòëàðûíû ñÿìÿðÿëè êå÷èðèðëÿð.
Ýöúëö âÿ ìöàñèð èäìàí èíôðàñòðóê-
òóðóíà ìàëèê îëàí ðåñïóáëèêàìûçäà
äþâëÿòèí èäìàí ñèéàñÿòèíè ðÿùáÿð
òóòàí ôåäåðàñèéàëàð èøëÿðèíè ýöíöí
òÿëÿáëÿðè ñÿâèééÿñèíäÿ ãóðóðëàð.

Þëêÿìèçäÿ ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí
èäìàí ôåäåðàñèéàëàðû àðàñûíäà
Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñè-
éàñû (ÀÝÔ) þçöíöí ñÿìÿðÿëè, èøýö-
çàð ôÿàëèééÿòè âÿ éåíèëèêëÿðè èëÿ äèã-
ãÿò ÷ÿêèð. Áèð ñþçëÿ, ÀÝÔ þëêÿíèí
ÿí ôÿàë èäìàí ãóðóìëàðûíäàí áèðè
êèìè óüóðëà ôÿàëèééÿò ýþñòÿðèð. Ôå-
äåðàñèéàäà ýèìíàñòèêàíûí 6 íþâö
ìöâÿôôÿãèééÿòëÿ èíêèøàô åòäèðèëèð.

Áó ýþçÿë, ùÿì äÿ Àçÿðáàéúàí
èäìàíûíûí òàðèõèíäÿ þçöíÿìÿõñóñ
éåðè îëàí èäìàí íþâö èëÿ éàõûíäàí
òàíûø îëìàã ö÷öí ñèçèíëÿ áèðýÿ
êå÷ìèøèí ñÿùèôÿëÿðèíè âÿðÿãëÿéÿê.

Á.å.ÿ. òÿõìèíÿí Â ÿñðäÿ ãÿ-
äèì Éóíàíûñòàíäà éàðàíàí ýèì-
íàñòèêà þëêÿìèçäÿ ïîïóëéàðëûüû èëÿ
ñå÷èëÿí, óøàã âÿ ýÿíúëÿð òÿðÿôèí-
äÿí ñåâèëÿí èäìàí íþâëÿðèíäÿí
áèðèäèð. Ýèìíàñòèêà èäìàí íþâö
óøàã âÿ ýÿíúëÿðèí ôèçèêè âÿ ìÿíÿ-
âè òÿðáèéÿñèíäÿ õöñóñè ðîëà ìàëèê-
äèð. Áó íþâöí êöòëÿâè õàðàêòåð àë-
ìàñû áóíó áèð äàùà ñöáóò åäèð. Èä-
ìàí ýèìíàñòèêàäàí áàøëàéûð. Áåëÿ
äåìÿê ìöìêöíñÿ, èíñàíûí ôèçèêè
ñàüëàìëûüûíûí ÿñàñûíäà ìÿùç ýèì-
íàñòèê ùÿðÿêÿòëÿð äóðóð. Ýèìíàñòè-
êà áÿäÿíÿ ÷åâèêëèê, ýöú, ãÿää-ãà-
ìÿò, ýþçÿëëèê âåðèð, èíñàíà èýèäëèê
âÿ íÿúèáëèê ùèññëÿðè àøûëàéûð. Òÿñà-
äöôè äåéèëäèð êè, ãÿäèì éóíàíëàð

áó íþâäÿí ùÿðá÷èëÿðèí éåòèøäèðèë-
ìÿñèíäÿ èñòèôàäÿ åäèðäèëÿð. Îëèì-
ïèéà èäìàí íþâëÿðèíäÿí îëàí ýèì-
íàñòèêà, ùÿì äÿ ÷îõ ÷ÿòèí íþâäöð.
Ìöòÿõÿññèñëÿðèí äåäèêëÿðèíÿ ýþðÿ,
ýèìíàñòèêà èëÿ ìÿøüóë îëäóãäàí
ñîíðà äèýÿð èäìàí íþâëÿðèíäÿ
ìÿøã åòìÿê îëäóãúà àñàíäûð. Ñîí
èëëÿð áó èäìàí íþâö þëêÿìèçäÿ
êöòëÿâè õàðàêòåð àëûá. Áóíó ïàé-
òàõò Áàêûäà, åëÿúÿ äÿ, áþëýÿëÿðäÿ
ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí ýèìíàñòèêà
áþëìÿëÿðèíÿ ýÿëÿíëÿðèí ñàéûíûí
àðòìàñû äà ñöáóò åäèð. Èñòÿð èäìà-
íûíûí èíêèøàôû, èñòÿðñÿ äÿ, áåéíÿë-
õàëã éàðûøëàðûí êå÷èðèëìÿñè èñòèãà-
ìÿòèíäÿ ÿëäÿ îëóíàí óüóðëàð îíó
ýþñòÿðèð êè, ôåäåðàñèéàéà ðÿùáÿðëèê
åäÿí èíñàíëàð ïåøÿêàðäûðëàð.

Ìÿëóìàò ö÷öí áèëäèðÿê êè, Áåé-
íÿëõàëã Ýèìíàñòèêàñû Ôåäåðàñèéàñû
(ÔÈÝ) 1881-úè èëäÿ éàðàäûëûá. ÔÈÝ
þç òÿðêèáèíäÿ 148 ìèëëè ôåäåðàñèéà-
íû áèðëÿøäèðèð. Ýèìíàñòèêà Îëèìïèéà
Îéóíëàðûíûí ïðîãðàìûíà 1896-úû
èëäÿ äàõèë åäèëèá. Èäìàí ýèìíàñòè-
êàñû öçðÿ äöíéà ÷åìïèîíàòëàðû
1903, Àâðîïà ÷åìïèîíàòëàðû èñÿ
1955-úè èëäÿí êå÷èðèëèð.

Àçÿðáàéúàíäà èäìàí ýèìíàñòè-
êàñû êå÷ÿí ÿñðèí 30-úó èëëÿðèíäÿí
åòèáàðÿí èíêèøàô åòìÿéÿ áàøëàéûá.
1939-úó èëäÿ Áàêûäà èëê ðåñïóáëè-
êà ÷åìïèîíàòû êå÷èðèëèá. 50-úè èëëÿ-
ðèí ñîíóíäàí åòèáàðÿí èñÿ Àçÿð-
áàéúàíäà ýöúëö èäìàí ýèìíàñòëàðû
íÿñëè éåòèøèá. Òîôèã Ìåùòèéåâ,
Äìèòðè Ôèëîíîâ, Êàìàë Àáäóëëà-
éåâ, ×èíýèç Øàìèëîâ, Íàòàëéà Àá-
äèíîâà (Øåòèíêèíà), Ðàèñà Òèìèíî-
âà êèìè ýèìíàñòëàð Àçÿðáàéúàíûí
èäìàí øÿðÿôèíè ìöõòÿëèô áåéíÿë-
õàëã òóðíèðëÿðäÿ ëàéèãèíúÿ ãîðó-
éóáëàð. 80-úè èëëÿðäÿ èñÿ Êàìðàí
Ôÿðçÿëèéåâ, Âàãèô Ñÿäèéåâ âÿ Âà-
ëåðè Áåëåíêèíèí ñèìàñûíäà Àçÿð-
áàéúàí èäìàí ýèìíàñòèêàñûíà éåíè
íÿôÿñ, éåíè ðóù ýÿëèá.

Àçÿðáàéúàíûí ÿí ìÿøùóð èä-
ìàí ýèìíàñòû Âàëåðè Áåëåíêè
1969-úó èëäÿ Áàêûäà àíàäàí îëóá.

Êè÷èê éàøëàðûíäàí áó èäìàí íþâö
èëÿ ìÿøüóë îëìàüà áàøëàéàí Áå-
ëåíêè àðòûã 14 éàøûíäà ÑÑÐÈ éûüìà-
ñûíûí òÿðêèáèíÿ äÿâÿò åäèëèá. 1986-úû
èëäÿ Àçÿðáàéúàíûí ìöòëÿã ÷åìïèî-
íó âÿ Àçÿðáàéúàí êóáîêóíóí ñà-
ùèáè îëàí Âàëåðè Áåëåíêè ÑÑÐÈ éûü-
ìàñûíûí òÿðêèáèíäÿ 1989-úó èëäÿ
äöíéà ÷åìïèîíó àäûíû ãàçàíûá.
1991-úè èëäÿ Äöíéà êóáîêóíó ãà-
çàíàí Áåëåíêè 1992-úè èëäÿ Áàðñå-
ëîíàäà êå÷èðèëÿí ÕÕÂ Éàé Îëèì-
ïèéà Îéóíëàðûíäà ÌÄÁ êîìàíäà-
ñû òÿðêèáèíäÿ ÷åìïèîí àäûíû ãàçà-
íûá, øÿõñè áèðèíúèëèêäÿ èñÿ áöðöíú
ìåäàëà ñàùèá îëóá. 1995-úè èëäÿ
Àâðîïà ÷åìïèîíàòûíûí áöðöíú

ìöêàôàòûíû, ýèìíàñòèêà àòû èëÿ éà-
ðûøëàðäà èñÿ ãèòÿ ÷åìïèîíó àäûíû
ãàçàíûá.

Éåíè çèðâÿëÿðÿ
äîüðó

Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà Ôåäå-
ðàñèéàñû (ÀÝÔ) 1956-úû èëäÿ éàðà-
äûëûá. Þëêÿìèç ìöñòÿãèëëèê ÿëäÿ
åòäèêäÿí ñîíðà ÀÝÔ 1993-úö èëäÿ
Áåéíÿëõàëã Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñè-
éàñûíà, 1996-úû èëäÿ èñÿ Àâðîïà
Ýèìíàñòèêà Èòòèôàãûíà öçâ ãÿáóë
îëóíóá. ÀÝÔ-íèí 2002-úè èë îêò-
éàáðûí 7-äÿ êå÷èðèëÿí òÿñèñ êîíô-
ðàíñûíäà þëêÿíèí áèðèíúè õàíûìû,
Áèðèíúè âèòñå-ïðåçèäåíò Ìåùðèáàí õà-
íûì ßëèéåâà ôåäåðàñèéàíûí ïðåçèäåí-
òè ñå÷èëèá. Ùÿìèí âàõòäàí åòèáàðÿí
ôåäåðàñèéàäà áöòöí èøëÿð  éåíèäÿí
ãóðóëóá âÿ áó ñàùÿäÿ áþéöê äþíöø

éàðàíûá. Ôåäåðàñèéàíûí 17 èëëèê ñÿ-
ìÿðÿëè ôÿàëèééÿòè íÿòèúÿñèíäÿ áó
ýöí þëêÿ ýèìíàñòèêàñû þç èíêèøàô
äþâðöíö éàøàéûð. Ýèìíàñòèêàíûí
áöòöí íþâëÿðè öçðÿ ìàääè-òåõíèêè
áàçàíûí ýöúëÿíäèðèëìÿñè, êàäð èñ-
ëàùàòëàðûíûí àïàðûëìàñû ñàéÿñèíäÿ
2002-úè èëäÿí áàøëàéàðàã áó ñàùÿ-
äÿ éöêñÿê óüóðëàð ãàçàíûëûá.
ÀÝÔ-èí ìÿãñÿäéþíëö âÿ ñÿìÿðÿ-
ëè ôÿàëèééÿòèíèí íÿòèúÿñèíäÿ óøàã,
éåíèéåòìÿ âÿ ýÿíúëÿðèí ýèìíàñòèêà
íþâëÿðè öçðÿ áþëìÿëÿðÿ àõûíû àðòûá.
Ùàçûðäà Àçÿðáàéúàíäà áåø ìèí-
äÿí ÷îõ éåíèéåòìÿ âÿ ýÿíú ýèì-
íàñòèêà èëÿ ìÿøüóë îëóð. Ìÿëóìàò
ö÷öí áèëäèðÿê êè, èëê äþâðëÿðäÿ þë-
êÿìèçäÿ ÿñàñÿí áÿäèè ýèìíàñòèêà,
àêðîáàòèêà âÿ òàìïëèíã íþâëÿðè
ôÿàëèééÿò ýþñòÿðèá. 2013-úö èëäÿí
ãàäûí èäìàí ýèìíàñòèêàñû, 2014-úö

èëäÿí èñÿ áàòóò âÿ àåðîáèêà ýèì-
íàñòèêàñû èíêèøàô åòäèðèëèá. Ùàçûðäà
Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñè-
éàñûíûí òÿðêèáèíÿ àëòû èäìàí íþâö
äàõèëäèð. Áóíëàðà Îëèìïèéà íþâëÿ-
ðè îëàí áÿäèè ýèìíàñòèêà, ãàäûí âÿ
êèøè èäìàí ýèìíàñòèêàñû, áàòóò,
ùÿì÷èíèí òàìïëèíã, àêðîáàòèêà âÿ
àåðîáèêà êèìè ãåéðè-Îëèìïèéà
íþâëÿðè àèääèð. Þëêÿìèçäÿ ÿí éöê-
ñÿê íàèëèééÿòëÿð áÿäèè ýèìíàñòèêà-
äà ÿëäÿ îëóíóá. Áó íþâöí Àçÿð-
áàéúàíäà éàðàíìà òàðèõè êå÷ÿí
ÿñðèí 40-úû èëëÿðèíÿ òÿñàäöô åäèð.
Áó ýöí Àçÿðáàéúàíäà áÿäèè ýèì-
íàñòèêàíûí çÿíýèí ÿíÿíÿëÿðèíè äà-
âàì åòäèðìÿéÿ ãàäèð îëàí ïåðñ-
ïåêòèâëè ýèìíàñòëàðûí éåíè íÿñëè
éåòèøèá. Àéøÿí Áàéðàìîâà,
Çþùðÿ Àüàìèðîâà, Äèàíà Äî-
ìàí, Àðçó Úÿëèëîâà âÿ áàøãàëà-
ðû áÿäèè ýèìíàñòèêàíûí áþéö-
ìÿêäÿ îëàí íÿñëèíèí íöìàéÿí-
äÿëÿðèäèðëÿð.

Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéåâàíûí
ÀÝÔ-éÿ ðÿùáÿð ñå÷èëìÿñèíäÿí
ñîíðà èëê óüóðëàð þçöíö ÷îõ ýþç-
ëÿòìÿäè. Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà
Ôåäåðàñèéàñûíûí ðÿùáÿðëèéè ìþù-
êÿìëÿíäèðèëäèêäÿí ñîíðà ýèìíàñ-
òèêàìûç äà èíêèøàô åòìÿéÿ áàøëàäû.
Ãûñà ìöääÿò ÿðçèíäÿ áó ñàùÿäÿ
ýþðöëÿí èøëÿð, èðÿëèéÿ äîüðó àòûëàí
ìöòÿðÿããè àääûìëàð þç áÿùðÿñèíè
âåðìÿéÿ áàøëàäû. Þëêÿ ýèìíàñòè-
êàñûíûí èíêèøàô åòäèðèëìÿñè èñòèãà-
ìÿòèíäÿ ìöùöì èñëàùàòëàð àïàðàí
Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà Ôåäåðà-
ñèéàñûíûí ðÿùáÿðëèéè áåéíÿëõàëã
ãóðóìëàðëà äà ÿëàãÿëÿð ãóðàðàã
ãàðøûëûãëû âÿ ñûõ ÿìÿêäàøëûüà áàø-
ëàäû. ×öíêè áó, Ìåùðèáàí õàíûì
ßëèéåâàíûí èøýöçàð ôÿàëèééÿòèíèí
áèð ùèññÿñè èäè: “Àçÿðáàéúàíäà èä-
ìàíûí èíêèøàôûíà ýþñòÿðèëÿí äèããÿò
âÿ ãàéüû äþâëÿò ñèéàñÿòèíèí òÿðêèá

ùèññÿñèäèð âÿ áèç þëêÿäÿ ýèìíàñòè-
êàñûíûí èíêèøàôûíà ëàçûìè øÿðàèò éà-
ðàäàúàüûã. 2002-úè èëèí îêòéàáðûí-
äà ÀÝÔ-íèí ïðåçèäåíòè ñå÷èëäèê-
äÿí ñîíðà áèç, èëê íþâáÿäÿ, èäìà-
íûí áó íþâöíöí èíêèøàôû ö÷öí
êîìïëåêñ ñòðàòåýèéà ùàçûðëàäûã.
Îíó èêè áÿðàáÿð ùèññÿéÿ áþëìÿê
îëàð. Îíëàðäàí áèðè ýèìíàñòèêàíûí
þëêÿäÿ ñîí äÿðÿúÿ ýåíèø éàéûë-
ìûø èäìàí íþâöíÿ ÷åâðèëìÿñèíÿ,
äèýÿðè èñÿ áåéíÿëõàëã ÿìÿê-
äàøëûã ñèñòåìèíèí éàðàäûëìàñû-
íà èñòèãàìÿòëÿíäèðèëìèøäèð”.

Ãûñà ìöääÿòäÿ áó ñàùÿäÿ ãà-
çàíûëàí óüóðëàðû äÿéÿðëÿíäèðÿí
áåéíÿëõàëã ãóðóìëàðûí ðÿùáÿðëÿðè
éöêñÿê ñÿâèééÿëè ìþòÿáÿð òÿäáèð-
ëÿðÿ âÿ éàðûøëàðà åâ ñàùèáëèéèíè òÿ-
ðÿääöä åòìÿäÿí þëêÿìèçÿ ùÿâàëÿ
åòäèëÿð. Áåëÿ êè, éåíè ðÿùáÿðëèéèí
ôÿàëèééÿòÿ áàøëàìàñûíäàí úÿìè
áèð íå÷ÿ àé ñîíðà - 2003-úö èëèí
àâãóñòóíäà Áàêûäà èëê äÿôÿ áÿäèè
ýèìíàñòèêà öçðÿ Äöíéà êóáîêó
ìÿðùÿëÿñè òÿøêèë îëóíäó. Éàðûøëàð-
äàí ÿââÿë, àïðåëèí 25-äÿ Ìèëëè Îëèì-
ïèéà Êîìèòÿñèíèí ïðåçèäåíòè Èëùàì
ßëèéåâ ÌÎÊ-óí èíçèáàòè áèíàñûíäà
àâãóñòóí 7-11-äÿ ïàéòàõòûìûçäà
êå÷èðèëÿúÿê áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ
Äöíéà êóáîêóíóí À êàòåãîðèéàëû
ìÿðùÿëÿñèíÿ ùàçûðëûüûí âÿçèééÿòè

èëÿ òàíûø îëìàã ö÷öí þëêÿìèçÿ ýÿ-
ëÿí Áåéíÿëõàëã Ýèìíàñòèêà Ôåäå-
ðàñèéàñûíûí ïðåçèäåíòè Áðóíî
Ãðàíäè, áàø êàòèá Íîðáåðò Áóøå,
áàø êàòèáèí ìöàâèíè Àíäðå Ãóèñ-
áóùëåð âÿ áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ
Òåõíèêè Êîìèòÿíèí ðÿùáÿðè õàíûì
Åýëå Àáðóççèíèäÿí èáàðÿò íöìà-
éÿíäÿ ùåéÿòèíè ãÿáóë åòäè.

Àçÿðáàéúàíûí áÿäèè ýèìíàñòèêà
òàðèõèíäÿ èëê Îëèìïèéà ëèñåíçèéàñû
äà ìÿùç ùÿìèí èëèí ñåíòéàáð àéûíäà
ÿëäÿ åäèëäè. Ëèñåíçèéàíû Áóäàïåøò-
äÿ êå÷èðèëÿí 26-úû äöíéà ÷åìïèîíà-
òûíäà Äèíàðà Ýèìàòîâà ãàçàíäû.
Ñîíðà óüóðëàð áèðè-áèðèíè ÿâÿç åòäè.

2004-úö èëèí àïðåëèíäÿ Áàêûäà
èêèíúè äÿôÿ áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ
Äöíéà êóáîêó ìÿðùÿëÿñè òÿøêèë åäèë-
äè. Àôèíà-2004 Îëèìïèàäàñûíäà þëêÿ-
ìèç ýèìíàñòèêà èäìàí íþâöíäÿ èëê
äÿôÿ òÿìñèë îëóíäó. Áåëÿ êè, Àííà
Ãóðáàíîâà áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ
éàðûøëàðäà ìöáàðèçÿ àïàðäû.

Àçÿðáàéúàí
èëê äÿôÿ áÿäèè
ýèìíàñòèêà
öçðÿ äöíéà 
÷åìïèîíàòûíà

åâ ñàùèáëèéè åòäè
2005-úè èë Àçÿðáàéúàí Ýèì-

íàñòèêà Ôåäåðàñèéàñûíûí ôÿàëèééÿ-
òèíäÿ õöñóñèëÿ ÿëàìÿòäàð èë îëäó.
Áàêûäà ö÷öíúö äÿôÿ “À” ñåðèéàñû-
íà àèä áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ Äöí-
éà êóáîêó êå÷èðèëäè âÿ þëêÿìèç
ìöñòÿãèë Àçÿðáàéúàíûí òàðèõèíäÿ
èëê äÿôÿ áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ 27-úè
äöíéà ÷åìïèîíàòûíà åâ ñàùèáëèéè
åòäè. Îêòéàáðûí 3-6-äà äöíéàíûí
ÿí ýöúëö ýèìíàñòëàðû Áàêûéà, Ùåéäÿð
ßëèéåâ àäûíà Èäìàí-Êîíñåðò
Êîìïëåêñèíÿ òîïëàøäûëàð. Îëèìïè-
éà âÿ äöíéà ÷åìïèîíó Àëèíà Êà-
áàéåâà “Ëîíýèíåñ” øèðêÿòèíèí íö-
ìàéÿíäÿñè êèìè þëêÿìèçÿ ãîíàã
ýÿëäè. Áó, Àçÿðáàéúàí ýèìíàñòè-
êàñûíûí äöíéàäà àðòàí íöôóçóíäàí
õÿáÿð âåðèðäè.

Äöíéà ÷åìïèîíàòû áàøà ÷àòäûã-
äàí ñîíðà Àçÿðáàéúàí Ïðåçèäåíòè
Èëùàì ßëèéåâ îêòéàáðûí 10-äà
Áåéíÿëõàëã Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñè-
éàñûíûí ïðåçèäåíòè Áðóíî Ãðàíäèíè
ãÿáóë åòäè. Áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ
äöíéà ÷åìïèîíàòûíûí Àçÿðáàé-
úàíäà êå÷èðèëìÿñèíÿ ýþðÿ òÿøÿê-
êöðöíö áèëäèðÿí þëêÿ ðÿùáÿðè ãåéä
åòäè: “Áèð íå÷ÿ ýöí ÿðçèíäÿ áó
òÿäáèð áöòöí òåëåâèçèéà êàíàëëàðûí-
äà âÿ èäìàí âåðèëèøëÿðèíäÿ éàéûì-
ëàíìûøäûð. Þëêÿìèçäÿ áó òÿäáèðÿ
áþéöê ìàðàã âàð èäè. Èëê äÿôÿ èäè
êè, Îëèìïèéà èäìàí íþâö öçðÿ þë-
êÿìèçäÿ äöíéà ÷åìïèîíàòû êå÷èðè-
ëèðäè. Àçÿðáàéúàíà ýþñòÿðäèéèíèç
áó äèããÿòÿ âÿ ÿìÿêäàøëûüûíûçà
ýþðÿ ñèçÿ òÿøÿêêöð åäèðÿì. Ìÿí
öìèä åäèðÿì êè, ýÿëÿúÿêäÿ þëêÿ-
ìèçäÿ äàùà ÷îõ áåéíÿëõàëã òÿä-
áèðëÿð êå÷èðèëÿúÿêäèð”.

Áàêûéà ñÿôÿðèíäÿí ìÿìíóí
ãàëàí Áðóíî Ãðàíäè òÿøêèëàò÷ûëûã-
äàí ðàçû ãàëäûüûíû áèëäèðäè: “Ùÿð
øåé ÷îõ éàõøû òÿøêèë åäèëìèøäè.
Ìÿí ÷îõ ìÿìíóíàì. Òÿøêèëàòè
èøëÿðèíèç âÿ ãîíàãïÿðâÿðëèéèíèç
÷îõ éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ èäè”.

(àðäû 4-úö ñÿùèôÿäÿ)

Õ ö ñ ó ñ è  á ó ð à õ û ë û ø
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(ÿââÿëè 3-úö ñÿùèôÿäÿ)

2006-úû èëäÿ Àçÿðáàéúàíûí áèðèíúè õà-
íûìû Ìåùðèáàí ßëèéåâàíûí éåíèäÿí ÀÝÔ-èí
ïðåçèäåíòè ñå÷èëìÿñè èäìàíûí áó íþâöíöí
èíêèøàôûíäà âÿ ôåäåðàñèéàíûí ôÿàëèééÿòèíäÿ
éåíè ìÿðùÿëÿíèí áàøëàíìàñûíà òÿêàí âåð-
äè. Áó ìÿðùÿëÿäÿ Àçÿðáàéúàí ýèìíàñòèêà

èäìàí íþâö öçðÿ íàèëèééÿòëÿð ÿëäÿ åòìÿê-
ëÿ éàíàøû, ìþòÿáÿð òÿäáèðëÿðÿ äÿ åâ ñàùèá-
ëèéè åòäè.

2007-úè èëäÿ Áàêûäà èëê äÿôÿ êèøè èä-
ìàí ýèìíàñòèêàñû öçðÿ áåéíÿëõàëã ùà-
êèìëèê êóðñëàðû, Áàêûäà èëê äÿôÿ îëàðàã,
áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ 23-úö Àâðîïà ÷åì-
ïèîíàòû êå÷èðèëäè. Ùÿìèí ÷åìïèîíàòäà
ýèìíàñòûìûç Àëèéÿ Ãàðàéåâà ãûçûë ìåäàë
ãàçàíäû. Ýèìíàñòëàðûìûç êîìàíäà éàðû-
øûíäà äà óüóð ãàçàíàðàã, ìþòÿáÿð òóðíèðè
áöðöíú ìåäàëëà áàøà âóðäóëàð.

Áó óüóðó äàâàì åòäèðÿí áÿäèè ýèì-
íàñòëàðûìûç èñÿ 28-úè äöíéà ÷åìïèîíàòûí-
äà äà êîìàíäà ùåñàáûíäà ö÷öíúö éåðè
òóòäóëàð. Áó íàèëèééÿòëÿ äÿ ìèëëè êîìàí-
äàìûç Ïåêèí-2008 Îëèìïèéà Îéóíëàðûíà
ìàêñèìàë ñàéäà ëèñåíçèéàíû òÿìèí åòäè.

2007-úè èë ÀÝÔ ö÷öí äàùà áèð óüóðëà
éàääà ãàëäû. Áåëÿ êè, Ýÿíúëÿð âÿ Èäìàí
Íàçèðëèéèíèí ìöÿééÿí åòäèéè èëèí èäìàí
éåêóíëàðûíà ÿñàñÿí, Àçÿðáàéúàíûí ãðóï
ùÿðÿêÿòëÿðè êîìàíäàñû èëèí ÿí éàõøû êî-
ìàíäàñû åëàí îëóíäó.

2009-úó èëäÿ Áàêûíûí åâ ñàùèáëèéè èëÿ
èêèíúè äÿôÿ áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ Àâðîïà
÷åìïèîíàòû êå÷èðèëäè. Áàêûäà òÿøêèë îëó-
íàí 25-úè ãèòÿ ÷åìïèîíàòûíäà ýèìíàñò-
ëàðûìûç êîìàíäà ùåñàáûíäà èêè ýöìöø,
ôÿðäè éàðûøëàðäà èñÿ áèð áöðöíú ìåäàë
ãàçàíäûëàð.

Àçÿðáàéúàíûí áÿäèè ýèìíàñòëàðûíûí
Àâðîïà ÷åìïèîíàòûíäà èëê ìåäàëû 2010-úó
èëäÿ ÿëäÿ îëóíäó. Àëìàíèéàíûí Áðåìåí
øÿùÿðèíäÿ òÿøêèë åäèëÿí ÷åìïèîíàòäà þë-
êÿìèçèí èäìàí øÿðÿôèíè áþéöêéàøëû èä-
ìàí÷ûëàð àðàñûíäà èêè, éåíèéåòìÿëÿð àðà-
ñûíäà ö÷ èäìàí÷û âÿ ãðóï éûüìàìûçûí
öçâëÿðè òÿìñèë åòäèëÿð. Áó éàðûøäà òÿúðö-
áÿëè ýèìíàñòûìûç Àëèéÿ Ãàðàéåâà Àçÿð-
áàéúàíûí ýèìíàñòèêà òàðèõèíäÿ èëê äÿôÿ
Àâðîïà ÷åìïèîíàòûíûí ÷îõíþâ÷öëöê éà-
ðûøëàðûíäà áöðöíú ìåäàë ãàçàíäû. Ðóñèéà
Áÿäèè Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñèéàñûíûí ïðåçè-
äåíòè, áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ Ðóñèéà éûü-
ìàñûíûí áàø ìÿøã÷èñè Èðèíà Âèíåð ýèìíàñ-
òûìûçûí ÷åìïèîíàòäàêû ÷ûõûøûíû òàðèõè ãÿ-
ëÿáÿ êèìè ãèéìÿòëÿíäèðÿðÿê áó íÿòèúÿíèí
Àçÿðáàéúàí èäìàíû ö÷öí þíÿìëè ùàäèñÿ

îëäóüóíó âóðüóëàäû.
Àâðîïà ÷åìïèîíàòûíäà

ýèìíàñòëàðûìûç ÿëàâÿ îëàðàã ýöìöø
âÿ áöðöíú ìåäàëà äà ëàéèã ýþðöëäöëÿð.
Ýèìíàñòëàðûìûçûí óüóðëó ÷ûõûøû Àçÿðáàé-
úàíäà ïåðñïåêòèâëè ýèìíàñòëàðûí éåòèøäèéè-
íè áèð äàùà ñöáóò åòäè.

Ùÿìèí èë Ðóñèéàäà êå÷èðèëÿí ÕÕÕ
äöíéà ÷åìïèîíàòûíäà äöíéàíûí 55 þëêÿ-
ñèíäÿí 800-ÿ ãÿäÿð áÿäèè ýèìíàñò õàë÷à
öçÿðèíäÿ áàúàðûüûíû íöìàéèø åòäèðäè.

Ìþòÿáÿð òóðíèðäÿ øÿõñè âÿ ãðóï éàðûøëà-
ðûíäà ÷ûõûø åäÿí êîìàíäàìûç ãàçàíäûüû 4
áöðöíú ìåäàëëà öìóìè íÿòèúÿäÿ ö÷öíúö
éåðè òóòäó.

Óüóðëàðëà éàääà
ãàëàí èëëÿð

Àçÿðáàéúàí ýèìíàñòëàðû 2011-úè èëÿ äÿ
éöêñÿê íàèëèééÿòëÿðëÿ áàøëàäûëàð. Ìèíñê
øÿùÿðèíäÿ òÿøêèë îëóíàí Àâðîïà ÷åìïèî-
íàòûíäà øÿõñè íþâäÿ ö÷ ýèìíàñòûìûç âÿ
éåíèéåòìÿëÿðäÿí èáàðÿò ãðóï êîìàíäà-
ìûç ÷ûõûø åòäè. Àçÿðáàéúàí éûüìàñû êî-
ìàíäà ùåñàáûíäà äþðäöíúö éåðäÿ ãÿðàð-
ëàøäû. Éåíèéåòìÿëÿðäÿí èáàðÿò ãðóï êî-
ìàíäàìûç ÷åìïèîíàòûí ôèíàëûíäà óüóðëà
÷ûõûø åäÿðÿê 25,585 õàëëà áöðöíú ìåäàëà
ñàùèá ÷ûõäû. Ôðàíñàíûí Ìîíïåëéå øÿùÿðèí-
äÿ êå÷èðèëÿí âÿ ÕÕÕ Ëîíäîí Éàé Îëèì-
ïèéà Îéóíëàðûíà ëèñåíçèéà âåðÿí äöíéà
÷åìïèîíàòû äà Àçÿðáàéúàí ýèìíàñòëàðû
ö÷öí óüóðëó îëäó. Ãèòÿ áèðèíúèëèéèíäÿ ìö-
áàðèçÿ àïàðàí ýèìíàñòûìûç Àëèéÿ Ãàðàéå-
âà ÷îõíþâ÷öëöê öçðÿ éàðûøëàðäà áöðöíú
ìåäàë ãàçàíàðàã îëèìïèàäàéà ëèñåíçèéàíû
òÿìèí åòäè. Öìóìèééÿòëÿ, 2011-úè èëè
Àçÿðáàéúàí ýèìíàñòèêàñûíûí óüóðëó èëëÿ-
ðèíäÿí áèðè ùåñàá åòìÿê îëàð. Ùÿìèí èëäÿ
áåéíÿëõàëã òóðíèðëÿðäÿ ãàçàíûëàí 172 (51
ãûçûë, 53 ýöìöø, 68 áöðöíú) ìåäàë áåëÿ
äåìÿéÿ ÿñàñ âåðèð.

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáë èêàñ ûí ûí
Ïðåçèäåíòè Èëùàì ßëèéåâèí Ñÿðÿíúàìû èëÿ
2012-úè èëèí þëêÿìèçäÿ “Èäìàí èëè” åëàí
îëóíìàñû áó ñàùÿäÿ êöòëÿâèëèéÿ áþéöê òÿ-
êàí âåðäè. Èäìàíûí áöòöí íþâëÿðè öçðÿ ÿë-
äÿ îëóíàí ìåäàëëàðûí ñàéû, ÿââÿëêè èëëÿðëÿ
ìöãàéèñÿäÿ õåéëè àðòäû. “Èäìàí èëè”
Àçÿðáàéúàíûí ýèìíàñòëàðû ö÷öí ãÿíàÿò-
áÿõø îëäó. Ýèìíàñòëàðûìûç ùÿìèí èëäÿ
123 ìåäàë ãàçàíäûëàð. Áó ìåäàëëàðäàí
41-è ãûçûë, 45-è ýöìöø, 37-ñè èñÿ áöðöíú
èäè. Îëèìïèéà èëèíäÿ ãàçàíûëàí ÿí ìöùöì
ìåäàë Íèæíè Íîâãîðîääà êå÷èðèëÿí Àâðîïà
÷åìïèîíàòûíäà ÿëäÿ îëóíäó. Áåëÿ êè, ýèì-
íàñòûìûç Àëèéÿ Ãàðàéåâà ÷îõíþâ÷öëöê
éàðûøëàðûíäà ö÷öíúö éåðè òóòäó.

2012-úè èëèí ÿí ìþòÿáÿð éàðûøû Ëîí-
äîíäà êå÷èðèëÿí ÕÕÕ Éàé Îëèìïèéà
Îéóíëàðû îëäó. Îëèìïèàäàäà Àçÿðáàéúàí
Îëèìïèéà éûüìàñûíûí ãàçàíäûüû 10 ìåäàë
þëêÿìèçèí ÿí áþéöê èäìàí íàèëèééÿòëÿ-
ðèíäÿí áèðè èäè. ÕÕÕ Éàé Îëèìïèéà
Îéóíëàðûíäà ýèìíàñòëàðûìûç äà ìöáàðèçÿ
àïàðäûëàð. Îíó äà ãåéä åäÿê êè, þëêÿìèç
Îëèìïèéà îéóíëàðûíäà èëê äÿôÿ èäìàí
ýèìíàñòèêàñû öçðÿ äÿ òÿìñèë îëóíäó. Ëîí-
äîíäà ìöáàðèçÿéÿ ãîøóëàí òÿúðöáÿëè
ýèìíàñòûìûç Àëèéÿ Ãàðàéåâà éàðûøëàðûí
ùÿëëåäèúè ìÿðùÿëÿñèíäÿ ÷ûõûø åòäè âÿ ÷îõ-
íþâ÷öëöê öçðÿ 111,575 õàëëà äþðäöíúö
ïèëëÿäÿ ãÿðàðëàøäû. Áóíó Àçÿðáàéúàí
ýèìíàñòèêàñûíûí óüóðëó ñÿùèôÿëÿðèíäÿí áè-
ðè ñàéìàã îëàð. Õàòûðëàäàã êè, Àëèéÿ
Ãàðàéåâà Ïåêèí-2008 Éàé Îëèìïèéà
Îéóíëàðûíäà àëòûíúû éåðè òóòìóøäó.

Êîìàíäàìûç
Àâðîïà ÷åìïèîíàòûíû

2 ýöìöø âÿ 1
áöðöíú ìåäàëëà
áàøà âóðäó

2014-úö èëäÿ èñòèôàäÿéÿ âåðèëÿí Ìèëëè
Ýèìíàñòèêà Àðåíàñû (ÌÝÀ) Àçÿðáàéúàí-
äà ýèìíàñòèêàíûí èíêèøàôûíäà íþâáÿòè ìö-
ùöì àääûì îëäó. Ýèìíàñòèêàíûí áöòöí 6
éàðûø íþâö öçðÿ òóðíèðëÿðèí ÿí éöêñÿê ñÿ-
âèééÿäÿ êå÷èðèëìÿñè ö÷öí ùÿð úöð øÿðàèòèí
éàðàäûëäûüû áó ìþùòÿøÿì àðåíà ìþòÿáÿð
áåéíÿëõàëã éàðûøëàðà óüóðëà åâ ñàùèáëèéè
åäèð. Áóíäàí áàøãà, Ìèëëè Ýèìíàñòèêà Àðå-
íàñû ìþùòÿøÿìëèéè èëÿ òÿêúÿ òÿëèì-ìÿøã
òîïëàíûøûíà âÿ éàðûøëàðà ýÿëÿí ýèìíàñòëàðû
äåéèë, ùÿì÷èíèí ìöõòÿëèô þëêÿëÿðäÿí îëàí
èäìàí ùÿâÿñêàðëàðûíû äà âàëåù åäèð.

2014-úö èëäÿ èéóíóí 13-äÿí 15-äÿê þë-
êÿìèçäÿ áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ ÕÕÕ Àâ-
ðîïà ÷åìïèîíàòû êå÷èðèëäè. ×åìïèîíàòäà
33 þëêÿäÿí 258 ýèìíàñò èøòèðàê åäèðäè.
Ýèìíàñòëàð ùàëãà, òîï, ýöðç âÿ ëåíòëÿ éàðûø-
ëàðäà 9 äÿñò ìåäàë óüðóíäà ìöáàðèçÿ àïàð-
äûëàð. Ôÿðäè ïðîãðàìäà 102 éåíèéåòìÿ, áþ-
éöêëÿðäÿí èáàðÿò ãðóï êîìàíäà ìöáàðèçÿ-
ñèíäÿ 21 êîëëåêòèâ, ôÿðäè éàðûøäà èñÿ 20
ýèìíàñò ÷ûõûø åòäè.

Àçÿðáàéúàí ìèëëèñè Àâðîïà ÷åìïèîíà-
òûíäà èëê ìåäàëûíû éåíèéåòìÿëÿðèí êîìàí-
äà ùåñàáûíäà ãàçàíäû. Ýèìíàñòëàðûìûç -
Æàëÿ Ïèðèéåâà âÿ Çöëåéõà Èñìàéûëîâà éà-
ðûøäà ýþçÿë îéóí íöìàéèø åòäèðÿðÿê ö÷öí-
úö ïèëëÿäÿ éåð àëäûëàð. Æàëÿ Ïèðèéåâà èêèíúè
ýöìöø ìåäàëûíû (16,300 õàë) ôÿðäè ïðîã-
ðàì öçðÿ ùàëãà éàðûøëàðûíäà ÿëäÿ åòäè. Àâ-
ðîïà ÷åìïèîíàòûíûí ñîíóíúó ýöíö Àçÿð-
áàéúàí ìèëëèñèíèí öçâëÿðè äàùà áèð ìåäàë
ãàçàíäûëàð. Áþéöêëÿðäÿí èáàðÿò ãðóï ùÿ-
ðÿêÿòëÿðè öçðÿ Àçÿðáàéúàí éûüìà êî-
ìàíäàñû 3 òîï âÿ 2 ëåíòëÿ ÷ûõûøäà
17,650 õàë òîïëàéàðàã äàùà áèð ýöìöø
ìåäàë ãàçàíäû.

Áàêû-2015 Àâðîïà
Îéóíëàðûíäà

7 ìåäàë
2015-úè èë äÿ ÀÝÔ ö÷öí õöñóñèëÿ ÿëà-

ìÿòäàð èëëÿðäÿíäèð. Àçÿðáàéúàí ýèìíàñò-
ëàðû Áàêûäà êå÷èðèëÿí áèðèíúè Àâðîïà
Îéóíëàðûíûí ïðîãðàìûíà äàõèë îëàí ýèì-
íàñòèêàíûí áöòöí àëòû íþâö öçðÿ éàðûøëàðäà
óüóðëà ìöáàðèçÿ àïàðäûëàð. Îéóíëàðäà
Àçÿðáàéúàí ýèìíàñòëàðû öìóìèëèêäÿ, 7
ìåäàë ãàçàíäûëàð. Áó äà ÷îõ áþéöê óüóð
èäè. Èäìàí ýèìíàñòûìûç Îëåã Ñòåïêî ïà-
ðàëåë ãîëëàðäà ãûçûë, ôÿðäè ÷îõíþâ÷öëöêäÿ
âÿ ýèìíàñòèêà àòûíäà ýöìöø ìåäàë ÿëäÿ
åòäè. Òÿìñèë÷èìèç íþâáÿòè ìåäàëûíû èñÿ

êîìàíäà ùåñàáûíäà äàéàãëà òóëëàíìà ùÿ-
ðÿêÿòëÿðèíäÿ ãàçàíäû. Èëéà Ãðèøóíèí áàòóò
ýèìíàñòèêàñûíäà áöðöíú ìåäàëëà ôÿðãëÿí-
äè. Áÿäèè ýèìíàñòûìûç Ìàðèíà Äóðóíäà èñÿ
ëåíòëÿ ùÿðÿêÿòëÿðäÿ ýöìöø ìåäàëà ëàéèã
ýþðöëäö. Öìóìèééÿòëÿ, þëêÿìèç Û Àâðîïà
Îéóíëàðûíà óüóðëó åâ ñàùèáëèéè åòìÿêëÿ
éàíàøû, ùÿì äÿ ýþçÿë íÿòèúÿ ÿëäÿ åòäè. Èä-
ìàí÷ûëàðûìûç éàðûøëàðû èêèíúè éåðäÿ áàøà
âóðìàãëà, öìóìèëèêäÿ, 56 ìåäàë (21 ãûçûë,
15 ýöìöø âÿ 20 áöðöíú) ãàçàíäûëàð.

ÀÝÔ-íèí ïðåçèäåíòè, Àçÿðáàéúàíûí
áèðèíúè õàíûìû, Áàêû-2015 Òÿøêèëàò Êîìè-
òÿñèíèí ñÿäðè Ìåùðèáàí ßëèéåâàíûí äþâëÿ-
òèìèçèí áàø÷ûñûíûí Ñÿðÿíúàìû èëÿ “Ùåéäÿð
ßëèéåâ” îðäåíè èëÿ òÿëòèô åäèëìÿñè áó óüóð-
ëàðûí òÿíòÿíÿñè èäè. Ýèìíàñòèêà öçðÿ ÿëäÿ
îëóíìóø íàèëèééÿòëÿðÿ ýþðÿ, ùÿì÷èíèí
ÀÝÔ-èí âèòñå-ïðåçèäåíòè Àëòàé Ùÿñÿíîâ
“Øþùðÿò” îðäåíè, îéóíëàðäà 5 ìåäàë ãàçà-
íàí Îëåã Ñòåïêî “Øþùðÿò” îðäåíè, äþðä
èäìàí÷û “Òÿðÿããè” ìåäàëû, áèð íå÷ÿ
ìÿøã÷è èñÿ Àçÿðáàéúàí Ïðåçèäåíòèíèí
ôÿõðè äèïëîìó èëÿ òÿëòèô åäèëäèëÿð.

2016-úû èëäÿ Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà
Ôåäåðàñèéàñûíûí ïðåçèäåíòè Ìåùðèáàí
õàíûì ßëèéåâàíûí Àâðîïàäà èäìàíûí èí-
êèøàôû âÿ Îëèìïèéà Ùÿðÿêàòûíà âåðäèéè
òþùôÿéÿ ýþðÿ Àâðîïà Îëèìïèéà Êîìèòÿ-
ëÿðèíèí ÿí éöêñÿê ìöêàôàòû îëàí “Àëè
Îðäåíè” èëÿ òÿëòèô îëóíìàñû ÀÝÔ ïðåçè-
äåíòèíèí áåéíÿëõàëã ìèãéàñäà ôÿàëèééÿòè-
íÿ âåðèëÿí éöêñÿê ãèéìÿòèí ýþñòÿðèúèñè èäè.

ÀÝÔ-èí óüóðëàðû 2017-úè èëäÿ äÿ äà-
âàì åòäèðèëäè. Ìàðò àéûíäà Àçÿðáàéúàí
Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñèéàñû éåíÿ äÿ Áåéíÿë-
õàëã Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñèéàñû (ÔÈÝ) òÿðÿ-
ôèíäÿí ìöêàôàòà ëàéèã ýþðöëÿí ôÿðãëÿíÿí
ôåäåðàñèéàëàðûí ðåéòèíã ñèéàùûñûíäà éåð àë-
äû. Ôåäåðàñèéàíûí ïðåçèäåíòè Ìåùðèáàí
õàíûì ßëèéåâà Îëèìïèéà èäìàí íþâö
îëàí ýèìíàñòèêàíûí èíêèøàôûíäàêû áþéöê
õèäìÿòëÿðèíÿ ýþðÿ Áåéíÿëõàëã Ýèìíàñòè-
êà Ôåäåðàñèéàñûíûí éöêñÿê ìöêàôàòû èëÿ
òÿëòèô åäèëäè.

Àçÿðáàéúàíäà ýèìíàñòèêàíûí èíêèøàôû,
ÿëäÿ îëóíàí óüóðëàð áåéíÿëõàëã ÿëàãÿëÿ-
ðèí äÿ èíêèøàôûíà þç ìöñáÿò òÿñèðèíè ýþñ-
òÿðìÿéÿ áèëìÿçäè. Ìþòÿáÿð áåéíÿëõàëã
ãóðóìëàðûí ðÿùáÿðëÿðè ìöòÿìàäè îëàðàã
þëêÿìèçäÿ ñÿôÿðäÿ îëóð, ÀÝÔ-íèí ñÿìÿ-
ðÿëè ôÿàëèééÿòèíè äöíéàäà èäìàíûí ýèì-
íàñòèêà íþâöíöí èíêèøàôûíà áþéöê òþùôÿ
êèìè äÿéÿðëÿíäèðèðëÿð. Ìàé àéûíäà Áàêû-
äà êå÷èðèëÿí áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ äöíéà
êóáîêó éàðûøëàðû ÿðÿôÿñèíäÿ Àçÿðáàéúàí
Ðåñïóáëèêàñûíûí Ïðåçèäåíòè Èëùàì ßëèéåâ,
áèðèíúè õàíûì, Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà
Ôåäåðàñèéàñûíûí ïðåçèäåíòè Ìåùðèáàí
ßëèéåâà Áåéíÿëõàëã Ýèìíàñòèêà Ôåäåðà-
ñèéàñûíûí ïðåçèäåíòè Ìîðèíàðè Âàòàíàáåíè
âÿ Áåéíÿëõàëã Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñèéàñû-
íûí áàø êàòèáè Àíäðå Ãàéñáóõëåðè ãÿáóë
åòäèëÿð. Äþâëÿòèìèçèí áàø÷ûñû Áàêûäà áÿ-
äèè ýèìíàñòèêà öçðÿ Äöíéà êóáîêó éàðûø-
ëàðûíûí ÷îõ óüóðëà êå÷èðèëäèéèíè âóðüóëà-
äû âÿ ãåéä åòäè êè, áóíäàí ÿââÿë äÿ
Àçÿðáàéúàíäà ýèìíàñòèêà öçðÿ äöíéà âÿ

Àâðîïà ÷åìïèîíàòëàðû âÿ äèýÿð ìþòÿáÿð
òÿäáèðëÿð éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ òÿøêèë îëó-
íóá. ÔÈÝ-èí ïðåçèäåíòè áÿäèè ýèìíàñòèêà
öçðÿ äöíéà êóáîêó éàðûøëàðûíûí óüóðëà òÿøêè-
ëèíÿ âÿ öìóìèëèêäÿ, èäìàíûí ýèìíàñòèêà íþ-
âöíÿ âåðèëÿí äÿñòÿéÿ ýþðÿ Ïðåçèäåíò Èëùàì
ßëèéåâÿ âÿ áèðèíúè õàíûì, Àçÿðáàéúàí Ýèì-
íàñòèêà Ôåäåðàñèéàñûíûí ïðåçèäåíòè Ìåùðèáàí
ßëèéåâàéà ìèííÿòäàðëûüûíû áèëäèðäè. Áåéíÿë-
õàëã Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñèéàñûíûí áàø êàòèáè
Àíäðå Ãàéñáóõëåð ãåéä åòäè êè, Àçÿðáàéúàí
èäìàí ñàùÿñèíäÿ, öìóìèëèêäÿ þëêÿíèí èíêè-
øàôûíäà èíàíûëìàç óüóðëàð ãàçàíûá. Î, áèëäèð-
äè êè, ñîí èëëÿð Àçÿðáàéúàíäàêû áþéöê èíêèøàô
ïðîñåñëÿðè äÿðèí òÿÿññöðàò éàðàäûð. Ãîíàãëàð
Àçÿðáàéúàíäà ýèìíàñòèêà ñàùÿñèíäÿ ýþðö-
ëÿí èøëÿðè äöíéàäà èäìàíûí ýèìíàñòèêà íþâö-
íöí èíêèøàôûíà áþéöê òþùôÿ êèìè äÿéÿðëÿí-
äèðäèëÿð. Õàíûì Ìåùðèáàí ßëèéåâà þëêÿìèç-
äÿ Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñèéàñûíà ðÿùáÿðëèê åò-
ìÿñèíäÿí âÿ õöñóñèëÿ áó ñàùÿäÿ ÿëäÿ îëóíàí
óüóðëàðäàí ãöðóð ùèññè êå÷èðäèéèíè áèëäèðäè.

20 ìåäàë
Èñëàìèàäàäà ÿëäÿ

åäèëäè
2017-úè èëèí ìàé àéûíäà Áàêûäà êå÷èðèëÿí

ÛÂ Èñëàì Ùÿìðÿéëèéè Îéóíëàðûíäà Àçÿðáàé-
úàí ýèìíàñòëàðû áÿäèè ýèìíàñòèêà, êèøè âÿ ãà-
äûí èäìàí ýèìíàñòèêàñû öçðÿ éàðûøëàðäà
öìóìèëèêäÿ, 20 ìåäàëà (9 ãûçûë, 7 ýöìöø âÿ
4 áöðöíú) ñàùèá ÷ûõäûëàð. Áó, ýèìíàñòëàðûìû-
çûí éàðûøäà ÿëäÿ åòäèêëÿðè ìåäàë ñàéûíà ýþðÿ
ðåêîðä ýþñòÿðèúè èäè. Ãàçàíûëàí ìåäàëëàðäàí
8-ñè (4 ãûçûë, 2 ýöìöø âÿ 2 áöðöíú) áÿäèè
ýèìíàñòëàðûìûçûí, 12-ñè èñÿ èäìàí ýèìíàñò-
ëàðûìûçûí ïàéûíà äöøöðäö.

Îéóíëàð ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ ýèìíàñòèêàíûí 3
íþâö öçðÿ - áÿäèè ýèìíàñòèêà, ãàäûí âÿ êèøè
èäìàí ýèìíàñòèêàñû öçðÿ éàðûøëàð òÿøêèë îëóí-
äó. Áÿäèè ýèìíàñòëàðûìûç öìóìè ùåñàáäà 8
ìåäàëà ñàùèá ÷ûõäûëàð. Áóíëàðäàí 7-ñè ôÿðäè,
1-è èñÿ êîìàíäà éàðûøëàðûíäà ÿëäÿ îëóíäó.
Éàðûøëàð äþðä ùÿðÿêÿò öçðÿ (ëåíò, ýöðçëÿð,
òîï, ùàëãà) êå÷èðèëèðäè. Êîìàíäàíûí ëèäåðè
Ìàðèíà Äóðóíäà ÛÂ Èñëàì Ùÿìðÿéëèéè
Îéóíëàðûíûí 4 (2 ãûçûë, 1 ýöìöø âÿ 1 áöðöíú)
ìåäàëûíû ãàçàíäû. Î, ùàëãàëàðäà (17.600 õàë)
âÿ ëåíòëÿðäÿ (15.450 õàë) ôÿõðè êöðñöíöí ÿí
éöêñÿê ïèëëÿñèíÿ ãàëõäû. Èäìàí÷ûìûç ýöðç-
ëÿðäÿ (16.550 õàë) ýöìöø, òîïäà (15.800)
èñÿ áöðöíú ìåäàëà ëàéèã ýþðöëäö.

Æàëÿ Ïèðèéåâà èñÿ éàðûøëàðû 3 (1 ãûçûë, 1
ýöìöø âÿ 1 áöðöíú) ìåäàëëà áàøà âóðäó.
Òÿìñèë÷èìèç ãûçûë ìåäàëû òîïëà ùÿðÿêÿò-
ëÿðäÿ (17.550 õàë) ãàçàíäû. Æàëÿ Ïèðèéåâà
ëåíòëÿðäÿ Ìàðèíà Äóðóíäàäàí úöçè õàëëà
ýåðè ãàëàðàã ýöìöø ìåäàëà éèéÿëÿíäè.
Áöðöíú ìåäàëà èñÿ èäìàí÷ûìûç ùàëãà èëÿ
ùÿðÿêÿòëÿðäÿ (16.050 õàë) ñàùèá îëäó. Êî-
ìàíäà ùåñàáûíäà èñÿ ãûçëàðûìûç - Ìàðèíà
Äóðóíäà, Æàëÿ Ïèðèéåâà âÿ Çþùðÿ Àüàìè-
ðîâà 128.200 õàë òîïëàéàðàã èëê ïèëëÿéÿ
éöêñÿëìÿéè áàúàðäûëàð.

(àðäû 5-úè ñÿùèôÿäÿ)

s              Õ ö ñ ó ñ è  á ó ð à õ û ë û ø
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(ÿââÿëè 4-úö ñÿùèôÿäÿ)

Êèøè èäìàí ýèìíàñòèêàñûíäà èñÿ 6 (3 ãûçûë, 2 ýö-
ìöø âÿ 1 áöðöíú) ìåäàë ÿëäÿ îëóíäó. Ìóðàä
Àüàðçàéåâ, Áåíúå Òàëàñ âÿ Òèìóð Áàéðàìîâ êî-
ìàíäà ùåñàáûíäà éàëíûç Òöðêèéÿ éûüìàñûíà ýöçÿøòÿ
ýåäÿðÿê ýöìöø ìåäàë (161,700 õàë) ãàçàíäûëàð.
Èêèíúè ìåäàëû Ìóðàä Àüàðçàéåâ ñÿðáÿñò ùÿðÿêÿòëÿð
öçðÿ ôèíàë éàðûøëàðûíäà ÿëäÿ åòäè. Èäìàí÷ûìûç 14.400
õàëëà áèðèíúè éåðè òóäó. Áåíñå Òàëàñ ýèìíàñòèêà àòû
öçðÿ ùÿðÿêÿòëÿðäÿ ìèëëèìèçèí àêòèâèíÿ íþâáÿòè ãûçûë
ìåäàëû (14,250 õàë) éàçäûðäû. Òÿìñèë÷èìèç äèýÿð ãû-
çûë ìåäàëû òóðíèêäÿ ùÿðÿêÿòëÿðäÿ (14,000 õàë) ÿëäÿ
åòäè. Î, ýöìöø ìåäàëà ùàëãàëàðäà ëàéèã ýþðöëäö.
Äèýÿð ýèìíàñòûìûç Òèìóð Áàéðàìîâ ïàðàëåë ãîëëàðäà
áöðöíú ìåäàë ÿëäÿ åòäè.

Ãàäûí èäìàí ýèìíàñòëàðûìûç Èñëàìèàäàíû 6 ( 2 ãû-
çûë, 3 ýöìöø âÿ 1 áöðöíú) ìåäàëëà áàøà âóðäóëàð.
Êîìàíäà ùåñàáûíäà 99,300 õàë òîïëàéàí Éóëèéà Èí-
øûíà, Ìàðèíà Íåêðàñîâà, Ìàðèéà Ñìèðíîâà, Éåêàòå-
ðèíà Òèøêîâàäàí èáàðÿò éûüìàìûç áöòöí ðÿãèáëÿðèíè
ýåðèäÿ ãîéàðàã ãûçûë ìåäàëà ñàùèá ÷ûõäû. Íþâáÿòè ãû-
çûë ìåäàëû ôÿðäè éàðûøëàðäà Éóëèéà Èíøûíà ÿëäÿ åòäè.
Òÿìñèë÷èìèç ñÿðáÿñò ùÿðÿêÿòëÿðäÿ (13,100 õàë) ôÿõðè
êöðñöíöí ÿí éöêñÿê ïèëëÿñèíäÿ éåð àëäû. Ýèìíàñòèêà
òèðèíäÿ ùÿðÿêÿòëÿðäÿ Ìàðèíà Íåêðàñîâà 12,600 õàëëà
ýöìöø ìåäàëà ëàéèã ýþðöëäö. Èêèíúè ýöìöø ìåäàëû î,
äàéàãëà òóëëàíìà éàðûøëàðûíäà ãàçàíäû. Éóëèéà Èíøûíà
èñÿ 12,250 õàëëà áöðöíú ìåäàëà ñàùèá îëäó. Ìöõòÿëèô
ùöíäöðëöêëö ãîëëàðäà ãàçàíûëàí ýöìöø ìåäàë èñÿ
Éåêàòåðèíà Òèøêîâà ìÿõñóñ èäè.

ÀÝÔ-èí áàø êàòèáè
ãèòÿ ãóðóìóíóí
ðÿùáÿðè ñå÷èëäè

2017-úè èëäÿ Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñèéà-
ñûíûí áàø êàòèáè Ôÿðèä Ãàéûáîâ ñå÷êèëÿðäÿ ãàëèá ýÿë-
äè âÿ Àâðîïà Ýèìíàñòèêà Èòòèôàãûíûí (ÓÅÝ) ïðåçè-
äåíòè ñå÷èëäè. Áó, ÷îõ áþéöê óüóð èäè âÿ Àçÿðáàéúàí
èäìàíûíûí äöíéàäà àðòàí íöôóçóíäàí õÿáÿð âåðèðäè.
ÀÝÔ Èúðàèééÿ Êîìèòÿñèíèí äåêàáðûí 2-äÿ êå÷èðèëÿí
30-úó èúëàñûíäà ôåäåðàñèéàíûí éåíè áàø êàòèáè
âÿçèôÿñèíÿ Íóðëàíà Ìÿììÿäçàäÿ ñå÷èëäè.

Áàêûäà ÔÈÝ-èí 82-úè
Êîíãðåñè
êå÷èðèëäè

Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñèéàñû 2018-úè èëè
äÿ óüóðëà éîëà ñàëäû. Þòÿí èë ÀÝÔ ö÷öí áèð ñûðà ìö-
ùöì óüóðëàðëà éàääà ãàëäû. Ýèìíàñòèêà íþâëÿðè öçðÿ
éûüìà êîìàíäàëàðûìûç
þòÿí èë áåéíÿëõàëã éàðûø-
ëàðäà 26-ñû ãûçûë, 15-è
ýöìöø âÿ 44-ö áöðöíú
îëìàãëà öìóìèëèêäÿ, 85
ìåäàë ãàçàíäû.

2018-úè èëäÿ Áàêûäà
ýèìíàñòèêàíûí ö÷ íþâö
öçðÿ Äöíéà êóáîêó éàðûøëà-
ðû òÿøêèë îëóíäó. ßââÿëúÿ, 25
þëêÿäÿí 100-äÿí ÷îõ ýèìíàñòûí èøòèðàêû èëÿ èäìàí
ýèìíàñòèêàñû, ñîíðà èñÿ áÿäèè ýèìíàñòèêà âÿ
ÀÝÔ-èí èëê äÿôÿ òÿøêèë åòäèéè àêðîáàòèêà ýèì-
íàñòèêàñû öçðÿ Äöíéà êóáîêó éàðûøëàðû êå÷èðèë-
äè. Áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ éàðûøäà 26, àêðîáà-
òèêà öçðÿ éàðûøäà èñÿ 7 þëêÿ èøòèðàê åòäè.

Áàêûäà èëê äÿôÿ òÿøêèë îëóíàí áàòóò ýèì-
íàñòèêàñû, èêèëè ìèíè-áàòóò âÿ òàìïëèíã öçðÿ
Àâðîïà ÷åìïèîíàòû èëèí ÿí éàääàãàëàí éàðûø-
ëàðûíäàí îëäó. 25 þëêÿäÿí 400-äÿí ÷îõ
ýèìíàñòûí ýÿðýèí ìöáàðèçÿñè øÿðàèòèíäÿ
êå÷ÿí áó éàðûø éöêñÿê òÿøêèëàò÷ûëûüû èëÿ
äÿ ôÿðãëÿíäè. Ìèõàèë Ìàëêèíèí Àâðîïà
÷åìïèîíó àäûíû ãàçàíìàñû, ñèíõðîí

úöòëöéöìöç Âåðîíèêà Çåìëéàíàéàíûí âÿ
Ñâåòëàíà Ìàêøòàðéîâàíûí ýöìöø ìåäàëà ëàéèã

ýþðöëìÿëÿðè áó òóðíèðè äàùà äà éàääàãàëàí åòäè.
Þòÿí èëèí ìöùöì óüóðëàðäàí áèðè äÿ Èñïàíèéàíûí

Ãâàäàëàõàðà øÿùÿðèíäÿ êå÷èðèëìèø áÿäèè ýèìíàñòèêà
öçðÿ ãèòÿ áèðèíúèëèéèíäÿ ÿëäÿ åäèëäè. Ýÿíúëÿðèí éàðû-
øûíäà òÿìñèë÷èìèç Àðçó Úÿëèëîâà, ãðóï ùÿðÿêÿòëÿðè
êîìàíäàëàðûíûí ìöáàðèçÿñèíäÿ Àëèéÿ Ïàøàéåâà, Ñè-
éàíà Âàñèëåâà, Çåéíÿá Ùöììÿòîâà, Äèàíà ßùìÿä-
áÿéëè âÿ Àéøÿí Áàéðàìîâàäàí èáàðÿò áåøëèê áöðöíú
ìåäàëà ëàéèã ýþðöëäö.

Áó òóðíèðëÿðëÿ éàíàøû, Éåíèéåòìÿëÿðèí ÛÛÛ Éàé
Îëèìïèéà Îéóíëàðûíûí èäìàí ýèìíàñòèêàñû öçðÿ òÿñ-
íèôàò éàðûøëàðû äà Ìèëëè Ýèìíàñòèêà Àðåíàñûíäà êå÷è-
ðèëäè. Àðýåíòèíàíûí Áóåíîñ-Àéðåñ øÿùÿðèíäÿ òÿøêèë
åäèëÿí Éåíèéåòìÿëÿðèí ÛÛÛ Éàé Îëèìïèéà Îéóíëàðûí-
äà áÿäèè ýèìíàñòûìûç Éåëèçàâåòà Ëóçàí ýèìíàñòèêà

íþâëÿðè öçðÿ ãàðûøûã êîìàíäà éàðûøûíäà ãûçûë ìåäàë
ãàçàíäû. Ùÿì÷èíèí áó éàðûøëàðäà ìèëëè êîìàíäàìû-
çûí ö÷ ùàêèìè - Íèýàð Àáäóñÿëèìîâà (áÿäèè ýèìíàñ-
òèêà), Ðçà ßëèéåâ (êèøè èäìàí ýèìíàñòèêàñû) âÿ Êàìèë
Ãóëèéåâ (áàòóò ýèìíàñòèêàñû) ÷ûõûøëàðûí ãèéìÿòëÿíäè-
ðèëìÿñèíäÿ èøòèðàê åòäèëÿð.

Þòÿí èë ùÿì äÿ “Úùàëëåíýå” ñåðèéàñûíà àèä áöòöí
Äöíéà êóáîêó éàðûøëàðûíäà 3 òîï - 2 èïëÿ êîìïîçèñè-
éàëàðûí éåêóí õàëëàðûíà ÿñàñÿí, Àçÿðáàéúàíûí áÿäèè
ýèìíàñòèêà öçðÿ ãðóï ùÿðÿêÿòëÿðè êîìàíäàñûíà,
ùÿì÷èíèí ñîí èêè èë ÿðçèíäÿ òÿøêèë îëóíìóø áàòóò
ýèìíàñòèêàñû âÿ òàìáëèíã öçðÿ Äöíéà êóáîêëàðûíûí
òàìïëèíã öçðÿ éàðûøëàðûíäà éåêóí õàëëàðà ÿñàñÿí
Ìèõàèë Ìàëêèíÿ ÔÈÝ-èí õöñóñè êóáîêëàðû òÿãäèì
åäèëäè.

Éàðûøëàðëà éàíàøû, 2018-úè èë ôåäåðàñèéà ö÷öí äèýÿð
òÿäáèðëÿðèí òÿøêèëè èëÿ äÿ éàääà ãàëäû. Áåëÿ êè, áó èë
ÿðçèíäÿ ÔÈÝ Àêàäåìèéàñûíûí áÿäèè ýèìíàñòèêà, êèøè
èäìàí ýèìíàñòèêàñû âÿ àåðîáèêà ýèìíàñòèêàñû öçðÿ
ìÿøã÷èëèê êóðñëàðû äà ïàéòàõòûìûçäà òÿøêèë îëóí-
äó. Äåêàáðûí 2-3-äÿ èñÿ Áàêûäà
ÔÈÝ-èí àëè îðãàíû îëàí
Êîíãðåñèí 82-úè èúëàñû
êå÷èðèëäè. ÀÝÔ-èí èëê äÿ-
ôÿ åâ ñàùèáëèéè åòäèéè
áó ìþòÿáÿð òÿäáèðäÿ 111 þë-
êÿäÿí 300-äÿí ÷îõ íöìàéÿí-
äÿ èøòèðàê åòäè. Áóíäàí áàø-
ãà, ÔÈÝ-èí êèøè âÿ ãàäûí
èäìàí ýèìíàñòèêàñû,

À â ð î ï à
Ýèìíàñòè-

êà Èòòèôàãûíûí
(ÓÅÝ) áàòóò

ýèìíàñò èêàñ û
öçðÿ òåõíèêè êî-

ìèòÿëÿðèíèí, ÓÅÝ
Ïðåçèäåíò Øóðàñûíûí

èúëàñëàðû âÿ Àôðèêà
Ýèìíàñòèêà Èòòèôàãû-

íûí öìóìè éûüûíúàüû
äà Áàêûäà êå÷èðèëäè.
Éöêñÿê ôÿàëëûüû ÔÈÝ òÿ-

ðÿôèíäÿí ãèéìÿòëÿíäè-
ðèëÿí ÀÝÔ “Ìöêàôàò-

ëàíäûðûëàí ôåäåðà-
ñèéàëàð”ûí ñèéàùûñû-
íà äàõèë åäèëäè âÿ
áó äÿôÿ ðåéòèíã ñè-
éàùûñûíäà èëê ïèëëÿäÿ
ãÿðàðëàøäû.

ÀÝÔ èäìàí éàðûøëàðûíûí éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ òÿøêè-
ëèíÿ âÿ êå÷èðèëìÿñèíÿ ýþðÿ Àçÿðáàéúàí Ìèëëè Îëèì-
ïèéà Êîìèòÿñè âÿ Ýÿíúëÿð âÿ Èäìàí Íàçèðëèéè òÿðÿ-
ôèíäÿí äÿ ìöêàôàòà ëàéèã ýþðöëäö. Ùÿì÷èíèí áÿäèè
ýèìíàñòèêà öçðÿ ìèëëè êîìàíäàìûçûí áàø ìÿøã÷èñè
Ìàðèàíà Âàñèëåâà “ßäàëÿòëè îéóí ïðèíñèïëÿðèíÿ ñàäèã
ìÿøã÷è” ñå÷èëäè. “Èëèí ÿí éàõøû èäìàí÷ûëàðû” íîìèíà-
ñèéàñûíäà îí ãàëèá èäìàí÷û àðàñûíäà òàìïèëèíã÷è, Àâ-
ðîïà ÷åìïèîíó Ìèõàèë Ìàëêèí âÿ Éåíèéåòìÿëÿðèí
ÛÛÛ Éàé Îëèìïèéà Îéóíëàðûíäà þëêÿìèçè ëàéèãèíúÿ
òÿìñèë åäÿí áÿäèè ýèìíàñò Éåëèçàâåòà Ëóçàí äà éåð
àëäûëàð.

2018-úè èëäÿ Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñèéà-
ñû þç ãàïûëàðûíû 111 þëêÿíèí íöìàéÿíäÿëÿðèíÿ à÷äû.
Þòÿí èë ýèìíàñòèêà íþâëÿðè öçðÿ òÿäáèðëÿðäÿ èøòèðàê
åòìÿê ö÷öí 2 ìèíäÿí àðòûã õàðèúè íöìàéÿíäÿ Àçÿð-
áàéúàí ïàéòàõòûíäà ñÿôÿðäÿ îëäó. Ùÿì÷èíèí ÀÝÔ-èí

òÿøêèë åòäèéè áåéíÿëõàëã éàðûøëàðäà 900-äÿí ÷îõ ÿú-
íÿáè ýèìíàñò ýöúöíö ñûíàäû. Èë ÿðçèíäÿ ôåäåðàñèéà-
íûí êå÷èðäèéè áåéíÿëõàëã éàðûøëàðà úÿëá îëóíàí êþ-
íöëëöëÿðèí ñàéû ðåêîðä ùÿääÿ ÷àòàðàã, 600 íÿôÿð òÿø-
êèë åòäè.

Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñèéàñû 2018-úè èë-
äÿ ýèìíàñòèêàíûí 3 íþâö öçðÿ Äöíéà êóáîêó éàðûø-
ëàðûíà, ÔÈÝ-íèí áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ ãèòÿëÿðàðàñû,
áåéíÿëõàëã, ùÿì÷èíèí êèøè èäìàí ýèìíàñòèêàñû öçðÿ
áåéíÿëõàëã ùàêèìëèê êóðñëàðûíà âÿ ÔÈÝ Øóðà èúëàñûíà
éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ åâ ñàùèáëèéè åòäè.

Ýèìíàñòèêàíûí 6 íþâö öçðÿ éàðûøëàðäà ôÿàëëûã ýþñ-
òÿðÿí ÀÝÔ-íèí ôÿàëèééÿòè ùÿìèí èë Áåéíÿëõàëã
Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñèéàñû òÿðÿôèíäÿí éöêñÿê ãèé-
ìÿòëÿíäèðèëäè âÿ ôåäåðàñèéà èëê ïèëëÿäÿ ãÿðàðëàøäû.

Õàòûðëàäàã êè, Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñè-
éàñû ñòàáèë îëàðàã 2014- 2016 -úû èëëÿðäÿ þçöíäÿ 148
ôåäåðàñèéàíû áèðëÿøäèðÿí ÔÈÝ-èí ðåéòèíã ñèéàùûñûíäà
10 ÿí ýöúëö ôåäåðàñèéàëàðäàí áèðè îëóá.

Áó èëèí óüóðëàðû
ãÿíàÿòáÿõøäèð

ÀÝÔ úàðè èëÿ ýÿðýèí èø ãðàôèêè âÿ äîëüóí éàðûø
úÿäâÿëè èëÿ ñòàðò âåðäè. Èëèí èëê áåéíÿëõàëã éàðûøû áàòóò
ýèìíàñòèêàñû âÿ òàìïèëèíã öçðÿ Äöíéà êóáîêó éàðûø-
ëàðû îëäó. Ìàðò àéûíäà èäìàí ýèìíàñòèêàñû, àïðåë
àéûíäà èñÿ áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ ÔÈÝ Äöíéà êóáîê
éàðûøëàðû êå÷èðèëäè. Àðäûíúà ìàé àéûíäà áÿäèè ýèìíàñ-
òèêà 35-úè, àåðîáèêà öçðÿ èñÿ 11-úè Àâðîïà ÷åìïèîíà-
òû òÿøêèë åäèëäè. Ýèìíàñòëàðûìûç èéóë àéûíäà ÕÕÕ
Öìóìäöíéà Éàé Óíèâåðñèàäàñûíäà èøòèðàê åòäèëÿð âÿ
Àçÿðáàéúàíäà êå÷èðèëÿí ÕÂ Àâðîïà Ýÿíúëÿð Îëèì-
ïèéà Ôåñòèâàëûíäà ìöáàðèçÿ àïàðûðëàð. Ñåíòéàáð àéûí-
äà èñÿ þëêÿìèçäÿ áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ 37-úè äöíéà
÷åìïèîíàòû êå÷èðèëÿúÿê.

Áàêûäà áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ ÕÕÕÂ Àâðîïà
÷åìïèîíàòû ìàéûí 16-19-äà êå÷èðèëäè. Àçÿðáàéúàíäà
äþðäöíúö äÿôÿ (2007, 2009, 2014) òÿøêèë åäèëÿí éà-
ðûøëàðäà äöíéàíûí 35 þëêÿñèíäÿí ýèìíàñòëàð ìåäàëëàð
óüðóíäà ìöáàðèçÿ àïàðäûëàð. Äþðä ýöí äàâàì åäÿí
Àâðîïà ÷åìïèîíàòûíûí ôÿðäè ïðîãðàìûíäà áþéöê
ýèìíàñòëàð, ãðóï ùÿðÿêÿòëÿðè ïðîãðàìûíäà èñÿ ýÿíú
êîìàíäàëàð ÷ûõûøëàðûíû íöìàéèø åòäèðäèëÿð. Áþéöêëÿð
àðàñûíäà ôÿðäè ïðîãðàìäà ÷îõíþâ÷öëöê (òîï, ùàëãà,
ýöðç âÿ ëåíò) öçðÿ ÿí ýöúëöëÿð äÿ éàðûøëàðûí ñîí ýö-
íöíäÿ ìöÿééÿíëÿøäè. Ùàëãà èëÿ éàðûøëàðäà Àçÿðáàé-
úàí ýèìíàñòû Çþùðÿ Àüàìèðîâà èñÿ éàðûøëàðû 19.875
õàëëà 6-úû éåðäÿ áàøà âóðäó. Ýöðçëÿ éàðûøëàðäà èñÿ
ýèìíàñòûìûç 18.950 õàëëà 8-úè éåðäÿ ãÿðàðëàøäû.

Àâðîïà ÷åìïèîíàòûíûí áàüëàíûø ìÿðàñèìèí-
äÿí ñîíðà ÀÝÔ-íèí áàø êàòèáè Íóðëàíà

Ìÿììÿäçàäÿ Àâðîïà Ýèìíàñòèêà Èòòè-
ôàãûíûí áàéðàüûíû ãóðóìóí ïðåçè-

äåíòè Ôÿðèä Ãàéûáîâà òÿãäèì
åòäè. Ôÿðèä Ãàéûáîâ èñÿ

á à é ð à ü û

íþâáÿòè ãèòÿ áèðèíúèëèéèíÿ åâ ñàùèáëèéè åäÿúÿê
Óêðàéíà íöìàéÿíäÿñèíÿ òÿùâèë âåðäè. 

Àçÿðáàéúàí
êîìàíäàñû àåðî-äàíñ
ïðîãðàìûíäà Àâðîïà

÷åìïèîíó îëäó

Ìàéûí 24-26-äà Áàêûäà èëê äÿôÿ àåðîáèêà ýèì-
íàñòèêàñû öçðÿ ÕÛ Àâðîïà ÷åìïèîíàòû êå÷èðèëäè. Éà-
ðûøëàðäà äöíéàíûí 22 þëêÿñèíäÿí 400-ÿ éàõûí ýèì-
íàñò ìöáàðèçÿ àïàðäû. Èäìàí÷ûëàð áþéöê âÿ ýÿíú
ýèìíàñò ãàäûí âÿ êèøè, ãàðûøûã úöòëöê, ö÷ëöê, ãðóï,

ùÿì÷èíèí àåðîäàíñ, àåðîñòåï (éàëíûç áþéöêëÿð) éàðûø-
ëàðûíäà ìöáàðèçÿ àïàðäûëàð.

Àçÿðáàéúàíû ÛÕ Àâðîïà ÷åìïèîíàòûíäà 17
ýèìíàñòû òÿìñèë åòäè. Éàðûøûí íÿòèúÿëÿðèíÿ ýþðÿ,
Àçÿðáàéúàíûí ýÿíúëÿðäÿí èáàðÿò êîìàíäàñû
16,225 õàëëà 7-úè ïèëëÿäÿ ãÿðàðëàøäû.

Àçÿðáàéúàí êîìàíäàñû àåðî-äàíñ ïðîãðàìûíäà
ôÿõðè êöðñöíöí ÿí éöêñÿê ïèëëÿñèíäÿ éåð àëäû. Àçÿð-
áàéúàí ýèìíàñòëàðû ùàêèìëÿðäÿí ÿí éöêñÿê -17.800
õàë àëäûëàð. Ðóñèéà 17.750 õàëëà ýöìöø ìåäàëà ëà-
éèã ýþðöëäö. Ðóìûíèéà 17.400 õàëëà ö÷öíúö éåðäÿ
ãÿðàðëàøäû.

Ýèìíàñòëàðûìûç
óíèâåðñèàäàíû 1 ãûçûë, 2
ýöìöø ìåäàëëà áàøà

âóðäóëàð

Àçÿðáàéúàí ýèìíàñòëàðû Èòàëèéàíûí Íåàïîë øÿùÿ-
ðèíäÿ òÿøêèë åäèëÿí ÕÕÕ Öìóìäöíéà Éàé Óíèâåð-
ñèàäàñûíäà óüóðëà ÷ûõûø åòäèëÿð. 28 þëêÿäÿí 51 èä-
ìàí÷ûíûí èøòèðàê åòäèéè áó éàðûøäà þëêÿìèçè Ìàðèíà
Íåêðàñîâà, Çþùðÿ Àüàìèðîâà âÿ Èâàí Òèõîíîâ òÿì-
ñèë åòäèëÿð. Ãàäûí èäìàí ýèìíàñòûìûç Ìàðèíà Íåêðàñîâà
äàéàãëû òóëëàíìà ùÿðÿêÿòèíäÿ 14 òàì õàë òîïëàéàðàã ãû-
çûë ìåäàëà ëàéèã ýþðöëäö. Êèøèëÿðèí éàðûøûíäà èñÿ ýèì-
íàñòûìûç Èâàí Òèõîíîâ ÷îõíþâ÷öëöê ùÿðÿêÿòèíäÿ
79,600 õàëëà 11-úè éåðäÿ ãÿðàðëàøäû.

Áÿäèè ýèìíàñòûìûç Çþùðÿ Àüàìèðîâà èñÿ éàðûøëàðû
2 ýöìöø ìåäàëëà áàøà âóðäó. Ýèìíàñòûìûç èëê ìåäà-
ëûíû ÷îõíþâ÷öëöê éàðûøëàðûíäà ãàçàíäû. ×ûõûøëàðûíûí
öìóìè íÿòèúÿñèíÿ ÿñàñÿí Çþùðÿ 75.425 õàë òîïëàéà-
ðàã 32 èäìàí÷û àðàñûíäà 2-úè éåðè òóòäó. Òÿìñèë÷èìèç
èêèíúè ýöìöø ìåäàëûíû ýöðçëÿðëÿ ùÿðÿêÿòëÿðäÿ ÿëäÿ
åòäè. Ùàêèìëÿðäÿí 20.200 õàë àëàí Çþùðÿ Àüàìèðîâà
èêèíúè ïèëëÿäÿ ãÿðàðëàøäû. Áóíóíëà äà, Àçÿðáàéúàíûí
ýèìíàñòèêà êîìàíäàñû óíèâåðñèàäàíû 3 (1 ãûçûë, 2 ýö-
ìöø) ìåäàëëà áàøà âóðäó. Ñÿìÿä Ìÿììÿäëè èñÿ ÕÂ
Àâðîïà Ýÿíúëÿð Îëèìïèéà Ôåñòèâàëûíäà ýöìöø
ìåäàë ãàçàíäû.

Àçÿðáàéúàí ýèìíàñòëàðûíûí Àâðîïà âÿ äöíéà ÷åì-
ïèîíàòëàðûíäà ÿëäÿ åòäèêëÿðè íÿòèúÿëÿð, ýèìíàñòëàðûìûçûí
Îëèìïèéà Îéóíëàðûíäà èøòèðàêû, Áàêûäà ÓÅÝ (Àâðîïà
Ýèìíàñòèêà Èòòèôàãû) âÿ ÔÈÝ-èí èðèìèãéàñëû éàðûøëàðûíûí
òÿøêèëè, áó ñòðóêòóðëàðûí ðÿùáÿð îðãàíëàðûíà ÀÝÔ íöìà-
éÿíäÿëÿðèíèí ñå÷èëìÿñè, 2002-úè èëäÿ ýèìíàñòèêàíûí äèð-
÷ÿëèøèíäÿí áó ýöíÿ ãÿäÿð îëàí åôôåêòèâ ñòðàòåýèéàíûí
ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñèíèí íÿòèúÿñèäèð. ßëäÿ îëóíàí íàèëèé-
éÿòëÿð, ãàçàíûëàí óüóðëàð îíó äåìÿéÿ ÿñàñ âåðèð êè,
ÀÝÔ-íèí ïðåçèäåíòè, Àçÿðáàéúàíûí Áèðèíúè âèòñå-
ïðåçèäåíòè Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéåâàíûí þòÿí 17 èë ÿðçèí-
äÿ ôåäåðàñèéàéà ðÿùáÿðëèéè, ñÿìÿðÿëè ôÿàëèééÿòè þëêÿ-
ìèçäÿ ýèìíàñòèêàíûí äèíàìèê èíêèøàôû, èäìàíûí áó íþ-
âöíöí êöòëÿâèëèéèíèí àðòûðûëìàñû, áþëýÿëÿðäÿ ÿí ìöàñèð
èäìàí ìÿðêÿçëÿðèíèí éàðàäûëìàñû, áåéíÿëõàëã àëÿìäÿ
ïàðëàã íàèëèééÿòëÿðëÿ ìöøàùèäÿ îëóíóð. Éóõàðûäà äåéè-

ëÿíëÿð ãàðøûäàêû èëëÿðäÿ äàùà éöêñÿê íàèëèééÿòëÿðèí
ÿëäÿ îëóíìàñûíà ýöúëö èíàì âÿ çÿìèí éàðàäûð.

Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñèéàñûíûí

óüóðëó èíêèøàô éîëó

Õ ö ñ ó ñ è  á ó ð à õ û ë û ø

ÝÝÝÝ ÈÈÈÈ ÌÌÌÌ ÍÍÍÍ ÀÀÀÀ ÑÑÑÑ ÒÒÒÒ ÈÈÈÈ ÊÊÊÊ ÀÀÀÀ



6 6 - 19 àâãóñò 2019

- Íóðëàíà õàíûì, íåúÿ äöøöíöðñöíöç,
Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñèéàñû
2002-úè èëäÿ ãàðøûéà ãîéäóüó ìÿãñÿä
âÿ âÿçèôÿëÿðÿ íàèë îëóáìó? 

- Þëêÿíèí Áèðèíúè âèòñå-ïðåçèäåíòè
Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéåâà 2002-úè èëäÿ
Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñèéàñûíûí
ïðåçèäåíòè ñå÷èëäèêäÿí ñîíðà þëêÿìèçäÿ
ýèìíàñòèêàíûí áöòöí íþâëÿðèíèí èíêèøàô
äþâðö áàøëàäû. Þëêÿìèç áèð-áèðèíèí àðäûí-
úà ýèìíàñòèêàíûí ìöõòÿëèô íþâëÿðè öçðÿ
Äöíéà êóáîêó éàðûøëàðûíà, äöíéà âÿ Àâ-
ðîïà ÷åìïèîíàòëàðûíà åâ ñàùèáëèéè åòäè. 

Èíêèøàô äþâðöíöí èëê èëëÿðèíäÿ ýèìíàñ-
òèêàíûí éàëíûç 3 íþâö- áÿäèè ýèìíàñòèêà,
àêðîáàòèêà âÿ êèøè èäìàí ýèìíàñòèêàñû öç-
ðÿ ìÿøãëÿð êå÷èðèëèðäè. Ùàçûðäà ýèìíàñòè-
êàíûí Áåéíÿëõàëã Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñè-
éàñûíûí (ÔÈÝ) ôÿàëèééÿòèíÿ äàõèë îëàí 6
éàðûø íþâö þëêÿìèçäÿ óüóðëà èíêèøàô åòäè-
ðèëèð. Àçÿðáàéúàíûí åâ ñàùèáëèéè åòäèéè
Áàêû-2015 áèðèíúè Àâðîïà Îéóíëàðûíäà áó
6 íþâöí ïðîãðàìäà éåð àëìàñû éåíè èíêè-
øàô ìÿðùÿëÿñèíèí áàøëàíüûúû äåìÿê èäè.
2013-úö èëèí ñîíóíäàí åòèáàðÿí þëêÿìèçäÿ
áàòóò, ãàäûí èäìàí ýèìíàñòèêàñû âÿ àåðî-
áèêà ýèìíàñòèêàñû èíêèøàô åòäèðèëèð. 2016-úû
èëäÿí åòèáàðÿí ÔÈÝ-ëÿ ðàçûëàøìà ÿñàñûíäà
2017-2020-úè Îëèìïèéà äþâðö ÿðçèíäÿ
ÀÝÔ ýèìíàñòèêàíûí Îëèìïèéà íþâëÿðè öç-
ðÿ ùÿð èë Äöíéà êóáîêó éàðûøëàðûíà åâ ñà-
ùèáëèéè åäèð. ÔÈÝ-íèí ãàéäàëàðûíà ÿñàñÿí,
áó éàðûøëàð Òîêèî-2020 Îëèìïèàäàñûíà ëè-
ñåíçèéà âåðèð. Ðÿùáÿðëèéèí äöçýöí ãÿðàð-
ëàðû âÿ ñèéàñÿòè ñàéÿñèíäÿ ÀÝÔ 5 èë àðäûúûë
îëàðàã áåéíÿëõàëã ðåéòèíãäÿ 10 ÿí éàõøû
ôåäåðàñèéà ñûðàñûíà äàõèë îëóá. 2017 âÿ
2018-úè èëëÿðèí íÿòèúÿëÿðèíÿ ÿñàñÿí,
ðåéòèíãäÿ 1-úè éåðäÿ ãÿðàðëàøûá.

ßëäÿ îëóíàí óüóðëàð, ãàçàíûëàí íàèëèé-
éÿòëÿð ÀÝÔ-íèí ðÿùáÿðëèéèíèí ñÿìÿðÿëè
ôÿàëèééÿòèíèí áÿùðÿñèäèð. Ìåùðèáàí, ñÿìè-
ìè âÿ èøýöçàð êîëëåêòèâëÿ óüóðëàð ÿëäÿ åò-
ìÿê äàùà àñàíäûð.

3 Äöíéà êóáîêó,

2 Àâðîïà ÷åìïèîíàòû,

1 äöíéà ÷åìïèîíàòû

- ÀÝÔ úàðè èëèí èëê àéëàðûíäà áèð ÷îõ
ìþòÿáÿð éàðûøëàðà åâ ñàùèáëèéè åòäè.
Áóíóíëà áàüëû ôèêèðëÿðèíèçè áèëìÿê èñ-
òÿðäèê.

- 2019-úó èëÿ áàòóò ýèìíàñòèêàñû âÿ
òàìïëèíã öçðÿ ÔÈÝ Äöíéà êóáîêó éàðûøëà-
ðû èëÿ ñòàðò âåðäèê. Ìàðò àéûíäà èäìàí ýèì-
íàñòèêàñû, àïðåë àéûíäà èñÿ áÿäèè ýèìíàñòè-
êà öçðÿ ÔÈÝ Äöíéà êóáîêó éàðûøëàðû êå-
÷èðèëäè. Ìàé àéûíäà èñÿ èêè Àâðîïà

÷åìïèîíàòûíà åâ ñàùèáëèéè åòäèê. Áÿäèè
ýèìíàñòëàð ÕÕÕÂ, àåðîáèêà óñòàëàðû ÕÛ
Àâðîïà ÷åìïèîíàòûíäà ìöáàðèçÿ àïàðäû-
ëàð. Ñåíòéàáð àéûíäà èñÿ ÀÝÔ-íè áÿäèè
ýèìíàñòèêà öçðÿ 37-úè äöíéà ÷åìïèîíàòû-
íà åâ ñàùèáëèéè ýþçëÿéèð.

Äöíéà êóáîêó éàðûøëàðûíà âÿ Àâðîïà
÷åìïèîíàòûíà ùàçûðëûãëàð éöêñÿê ñÿâèééÿ-
äÿ àïàðûëûðäû. Áèð ÷îõ êîìàíäàëàðûí íö-
ìàéÿíäÿ ùåéÿòëÿðè éàðûøäàí ÿââÿë Áàêûéà
ýÿëìèøäèëÿð âÿ òÿëèì-ìÿøã òîïëàíûøëàðûí-
äà áèðýÿ èøòèðàê åäèðäèëÿð. Áèðýÿ òÿëèì-
ìÿøã òîïëàíûøëàðû òÿúðöáÿ ìöáàäèëÿñèíèí
àïàðûëìàñû áàõûìûíäàí ÷îõ ÿùÿìèééÿòëè-
äèð. Þëêÿìèçäÿ òÿøêèë åäèëÿí áåéíÿëõàëã
éàðûøëàðäà èøòèðàê÷û þëêÿëÿðèí ñàéûíûí ÷îõ
îëìàñû éöêñÿê òÿøêèëàò÷ûëûã ñÿâèééÿñèíèí,
åëÿúÿ äÿ, ÌÝÀ-íûí áöòöí òÿëÿáëÿðÿ úàâàá
âåðìÿñèíèí áèð ýþñòÿðèúèñèäèð.

- Àêðîáàòëàðûìûçûí ÛÛ Àâðîïà
Îéóíëàðûíäà ÷ûõûøû èëÿ áàüëû íÿ äå-
ìÿê èñòÿðäèíèç?

- Àçÿðáàéúàíû Ìèíñêäÿ 12 ýèìíàñòû-
ìûç òÿìñèë åäèðäè. Àáäóëëà ßë-Ìÿøàéõè
âÿ Ðóùèäèë Ãóðáàíëû úöòëöéö éàðûøëàðû 2
ýöìöø âÿ 1 áöðöíú ìåäàëëà áàøà âóðäó.
Ýèìíàñòëàðûìûçûí áó óüóðó áèçè ÷îõ ñå-
âèíäèðèð. Ãàðûøûã úöòëöéöìöç áóíäàí ÿâ-
âÿëêè éàðûøëàðäà äà äÿôÿëÿðëÿ ôÿðãëÿíèá.
Õàòûðëàäûì êè, 2009-úó èëäÿ àêðîáàòèêà
öçðÿ ãàäûí úöòëöéöìöç Àâðîïà ÷åìïèî-
íàòûíûí ãàëèáè îëóá.

- Àâðîïà Ýÿíúëÿð ÕÂ Îëèìïèéà Ôåñòèâà-
ëûíäà ýèìíàñòëàðûìûçûí ÷ûõûøëàðû ùàã-
ãûíäà íÿ äåéÿ áèëÿðñèíèç?

- Àçÿðáàéúàí ýèìíàñòëàðû þç óüóðëàðû
èëÿ áèçè ñåâèíäèðìÿêäÿ äàâàì åäèðëÿð. Èä-
ìàí÷ûëàðûìûç Ìèíñêäÿ êå÷èðèëÿí ÛÛ Àâðî-
ïà Îéóíëàðûíäà âÿ ÕÕÕ Öìóìäöíéà
Éàé Óíèâåðñèàäàñûíäà ýþçÿë ãÿëÿáÿëÿð ÿë-
äÿ åòäèëÿð. ÕÂ Îëèìïèéà Ôåñòèâàëûíäà äà
éàõøû íÿòèúÿëÿð ãàçàíäûã. Ýèìíàñòûìûç
Ñÿìÿä Ìÿììÿäëè ýöìöø ìåäàëà ëàéèã
ýþðöëäö.

“Ôåäåðàñèéàìûç ýÿðýèí

èø ðåæèìèíäÿ èøëÿéèð”

- Äöíéà ÷åìïèîíàòûíà ùàçûðëûãëàð
íåúÿ ýåäèð?

- Áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ äöíéà ÷åìïèî-
íàòû þëêÿìèçäÿ àðòûã èêèíúè äÿôÿäèð êè, êå-
÷èðèëèð. 14 èëäÿí ñîíðà éåíèäÿí ñåíòéàáð
àéûíûí 16-22-äÿ äöíéàíûí òàíûíìûø ýèì-
íàñòèêà óñòàëàðû Áàêûéà ãîíàã ýÿëÿúÿê.
Êå÷ÿí äþâð ÿðçèíäÿ ÷îõ áþéöê èðÿëèëÿéèø-
ëÿð îëóá. Áàêûäà ýöúëö áÿäèè ýèìíàñòèêà
ìÿêòÿáè éàðàíûá. Ùàíñû êè, áó ìÿêòÿáèí

éåòèðìÿëÿðè áåéíÿëõàëã éàðûøëàðäà
Àçÿðáàéúàíû óüóðëà òÿìñèë åäèðëÿð.
Ãåéä åòìÿéÿ äÿéÿð êè, áó éàõûíëàðäà
Ðóñèéàíûí ïàéòàõòû Ìîñêâàäà êå÷èðèëìèø
ýÿíúëÿð àðàñûíäà èëê Äöíéà ÷åìïèîíàòûí-
äà áÿäèè ýèìíàñòûìûç Àðçó Úÿëèëîâà 1 áö-
ðöíú âÿ 1 ýöìöø ìåäàë ãàçàíàðàã, áþéöê
óüóðà èìçà àòäû. Áàêûäà áàø òóòàúàã ìþ-
òÿáÿð éàðûøà äà ÷îõ úèääè ùàçûðëàøûðûã.
Áóíóí ö÷öí ÔÈÝ âÿ ÀÝÔ àðàñûíäà ÿìÿê-
äàøëûã ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ éåðëè òÿøêèëàò êîìèòÿ-
ñè ôÿàëèééÿò ýþñòÿðèð. Ôåäåðàñèéàìûç ýÿð-
ýèí èø ðåæèìèíäÿ èøëÿéèð. ×àëûøàúàüûã êè, áó
äÿôÿ äÿ ãîíàãëàð áèçäÿí ðàçû ãàëñûíëàð.

- Ôåäåðàñèéà éåðëè ìÿøã÷èëÿðèí âÿ ùà-
êèìëÿðèí áèëèêëÿðèíèí àðòûðûëìàñû ö÷öí
ùàíñû èøëÿðè ýþðöð?

- ÀÝÔ éöêñÿê ñÿâèééÿëè áåéíÿëõàëã
òóðíèðëÿðÿ åâ ñàùèáëèéè åòìÿêëÿ éàíàøû,

ùÿì äÿ éåðëè ìÿøã÷èëÿð âÿ ùàêèìëÿðèí
áèëèêëÿðèíèí àðòûðûëìàñû èñòèãàìÿòèíäÿ
ìöùöì èøëÿð ýþðöð. Áåëÿ êè, îíëàð ö÷öí
ñåìèíàðëàð òÿøêèë îëóíóð, êóðñëàð êå÷èëèð.
Õàðèúè þëêÿëÿðäÿí äÿâÿò îëóíìóø ìöòÿ-
õÿññèñëÿðèí ìÿðóçÿëÿðè äèíëÿíèëèð. Êóðñóí
ñîíóíäà ñåðòèôèêàòëàð òÿãäèì îëóíóð. Áèç
áó ýöí ôÿõðëÿ äåéÿ áèëÿðèê êè, áÿäèè ýèì-
íàñòèêàäà 17 áåéíÿëõàëã äÿðÿúÿëè ùàêèìè-
ìèç âàðäûð êè, îíëàðûí ÿêñÿðèééÿòè ýÿíú-
ëÿðäèð. Ùàëáóêè 15 èë áóíäàí ÿââÿë îíëàðûí
ñàéû àç èäè. Äåìÿê èñòÿéèðÿì êè, ùÿð áèð
ñàùÿäÿ óüóðóí, èíêèøàôûí ÿñàñûíäà ðÿù-
áÿðëèéèí ñÿìÿðÿëè, èøýöçàð ôÿàëèééÿòè,
êîìïëåêñ âÿ ñèñòåìëè èø äàéàíûð. Óüóðëàð
ùÿì äÿ êîëëåêòèâ ÿìÿéèí ìÿùñóëóäóð.

- ßââÿëêè èëëÿðëÿ ìöãàéèñÿäÿ éûüìàäà
éåðëè ýèìíàñòëàðûí ñàéû õåéëè àðòûá?

- Èíêèøàôûíûí èëê äþâðëÿðèíäÿ éûüìà êî-
ìàíäàëàðäà ëåýèîíåð èäìàí÷ûëàð âàð èäè. Èëê
äþâðëÿðäÿ íÿèíêè èäìàí÷û, ùÿì äÿ ìÿøã÷è,
öìóìèééÿòëÿ, ìöòÿõÿññèñ ïðîáëåìè âàð
èäè. Ùàçûðäà áèð âàõòëàð ïåøÿêàð èäìàíëà
ìÿøüóë îëàí áÿäèè ýèìíàñòëàðûìûç âàð êè,
èíäè ìÿøã÷è êèìè ôÿàëèééÿò ýþñòÿðèðëÿð. ×à-
ëûøûðûã êè, éåðëè ìÿøã÷èëÿðèí ñàéû áàòóò, èä-
ìàí ýèìíàñòèêàñû ñàùÿñèíäÿ äÿ àðòñûí. Áó-
íóí ö÷öí òÿáèè êè, çàìàíà åùòèéàú âàð.

- Ðåýèîíëàðäà ýèìíàñòèêàíûí èíêèøàôû
èñòèãàìÿòèíäÿ ùàíñû èøëÿð ýþðöëöð?

- Ðåýèîíëàðäà áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ
àðòûã 19 áþëìÿìèç ôÿàëèééÿò ýþñòÿðèð.
Ýÿíú ìÿøã÷èëÿðèí ÷îõó êàðéåðàëàðûíû åëÿ
áþëýÿëÿðäÿí áàøëàéûáëàð. Ðåýèîíëàðäà
ýèìíàñòèêàíûí èíêèøàôûíû âÿ êöòëÿâèëèéèíè
òÿìèí åòìÿê ö÷öí áþëýÿëÿðàðàñû êóáîê
éàðûøëàðû òÿøêèë îëóíóð. Áó éàðûøëàð, ùÿì
äÿ ýÿëÿúÿêäÿ éûüìà êîìàíäàéà èñòåäàä-
ëû èäìàí÷ûëàðûí ñå÷èì ïðîñåñèíäÿ ÿùÿìèé-
éÿòëè ðîë îéíàéûð. Ìèíýÿ÷åâèðäÿ, Èñìàéûë-
ëûäà âÿ Ãóñàðäà þëêÿ áèðèíúèëèéèíèí òÿøêè-
ëèíè ùÿéàòà êå÷èðìèøèê.

- Ãàðøûäà ñèçè äàùà ùàíñû éàðûøëàð
ýþçëÿéèð?

- Ïàéûçäà êå÷èðèëÿúÿê áÿäèè ýèìíàñòèêà
öçðÿ 37-úè äöíéà ÷åìïèîíàòûíà ùàçûðëàøû-
ðûã. 2020-úè èëäÿ þëêÿìèçäÿ ëèñåíçèéà õà-
ðàêòåðëè êèøè èäìàí ýèìíàñòèêàñû öçðÿ Àâ-
ðîïà ÷åìïèîíàòû òÿøêèë îëóíàúàã. Äàùà
ñîíðà èëê äÿôÿ àåðîáèêà öçðÿ äöíéà ÷åì-
ïèîíàòûíà åâ ñàùèáëèéè åäÿúÿéèê. Äàùà áèð
äöíéà ÷åìïèîíàòûíû 2021-úè èëäÿ ãÿáóë
åäÿúÿéèê. Áó äÿôÿ áàòóò÷óëàð þëêÿìèçÿ
ãîíàã ýÿëÿúÿêëÿð. Èíàíûðûã êè, ùÿìèøÿ îë-
äóüó êèìè, áó éàðûøëàðû äà óüóðëà áàøà âó-
ðàúàüûã.

- Ñèçè èäìàíëà
áàüëàéàí íÿ îëäó?

- Àðòûã 17 èëäèð êè, ìÿøã-
÷èëèê ôÿàëèééÿòè èëÿ ìÿøüóë
îëóðàì. Áó ñàùÿ öçðÿ 2-úè
áåéíÿëõàëã äÿðÿúÿëè ìöòÿ-
õÿññèñÿì. Ìÿí ùÿì äÿ êè-
øè èäìàí ýèìíàñòèêàñû öç-
ðÿ 1-úè, ãàäûí èäìàí ýèì-
íàñòèêàñû öçðÿ 2-úè áåé-
íÿëõàëã äÿðÿúÿëè ùàêèì
êèìè ôÿàëèééÿò ýþñòÿðè-
ðÿì. Éåðè ýÿëìèøêÿí,
ùÿì ãàäûí, ùÿì äÿ êèøè
ýèìíàñòèêàñûíäà ùàêèìëèê
åäÿíëÿðèí ñàéû àçäûð. Éå-
òèðìÿëÿðèì áåéíÿëõàëã
éàðûøëàðäà óüóðëàð ãàçà-
íûð, ìöêàôàòàëàéèã éåðëÿð
òóòóðëàð.

- Ìÿøã÷èëèê ùÿì ÷ÿòèí,
ùÿì äÿ øÿðÿôëè ïåøÿäèð.

- Ìÿøã÷èëèê èíñàíäàí
ñÿáð, äþçöì âÿ çÿùìÿò-
ñåâÿðëèê òÿëÿá åäèð. Òÿáèè
êè, ÷ÿòèí îëäóüó ãÿäÿð äÿ,
øÿðÿôëè ïåøÿäèð. Ãåéä

åäèì êè, áèç èøÿ ñûôûðäàí
áàøëàéàíäà ÷îõ ÷ÿòèí èäè.
Êîìàíäàäà éåðëè èäìàí-
÷ûëàð àçëûã òÿøêèë åäèðäè.
Ùàçûðäà êîìàíäàäà ìèëëè
êàäðëàðûí âÿ èäìàí÷ûëàðûí
ñàéû êèôàéÿò ãÿäÿð àðòûá.
Ýÿíúëÿðäÿ àíúàã áèð ëå-
ýèîíåðèìèç âàð. Ùÿð èë
ìÿêòÿáëÿðäÿí éûüìàéà
ïåðñïåêòèâëè èäìàí÷ûëàð
úÿëá îëóíóð, çàëëàðûí ñàéû
àðòûð. Èäìàí÷ûëàðûí ìÿøã
åòìÿëÿðè ö÷öí ÌÝÀ-äà
éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ øÿðàèò
éàðàäûëûá. Ôåäåðàñèéà ðÿù-
áÿðëèéèíèí êþìÿéè âÿ
äÿñòÿéè èëÿ èëäÿí-èëÿ óüóð-
ëàðûìûçûí ñàéû àðòûðûð, íÿòè-
úÿëÿðè éàõøûëàøäûðûðûã.

- Èäìàí÷ûíûí âÿ ìÿøã-
÷èíèí êàðéåðàñûíäà ÿí
éöêñÿê çèðâÿ ùàíñûäûð?

- ßëáÿòòÿ êè, èäìàí÷û
ö÷öí Îëèìïèéà ÷åìïèîíó
îëìàã ÿí éöêñÿê çèðâÿ-
äèð. Îëèìïèéà ÷åìïèîíó
éåòèøäèðÿí ìÿøã÷è èñÿ,
ìÿíèì ôèêðèìúÿ, äöíéà-
íûí ÿí õîøáÿõò èíñàíûäûð.
Èäìàí÷û ãÿëÿáÿ ãàçàíûð-
ñà, äåìÿê êè, ìÿøã÷è
ÿçèééÿò ÷ÿêèá.

- ÕÂ Àâðîïà Ýÿíúëÿð
Îëèìïèéà Ôåñòèâàëûíäà
éåòèðìÿíèç Ñÿìÿä
Ìÿììÿäëè ýöìöø ìå-
äàë ãàçàíäû.

- ÅÉÎÔ-à ùàçûðëûãëàðà
ãÿäÿð èäìàí÷ûëàðûìûç
Ìàúàðûñòàíäà, Àëìàíèéà-
äà êå÷èðèëÿí éàðûøëàðäà,
ñîíðà èäìàí ýèìíàñòèêàñû
öçðÿ äöíéà ÷åìïèîíàòûí-
äà èøòèðàê åòìèøäèëÿð. Éå-
òèðìÿìèç Ñÿìÿä Ìÿì-
ìÿäëèíèí äîüìà äèâàðëàð
àðàñûíäà êå÷èðèëÿí Îëèì-
ïèéà Ôåñòèâàëûíäà ìåäàë
ãàçàíìàñû áèçè ÷îõ ñåâèí-
äèðäè.

- Ùàíñû éàðûøëàðà ùà-
çûðëàøûðñûíûç?

- Ýÿëÿí èë þëêÿìèçäÿ
Àâðîïà ÷åìïèîíàòû êå÷è-
ðèëÿúÿê. Ìÿãñÿäèìèç áó
éàðûøëàðäà óüóðëà ÷ûõûø
åòìÿêäèð. Òîêèî-2020
Îëèìïèàäàñûíà äà ùàçûð-
ëûã äàâàì åäèð.

Íóðëàíà Ìÿììÿäçàäÿ:

“ßëäÿ îëóíàí óüóðëàð ôåäåðàñèéà ðÿùáÿðëèéèíèí

ñÿìÿðÿëè ôÿàëèééÿòèíèí íÿòèúÿñèäèð”

Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñòèêà
Ôåäåðàñèéàñûíûí (ÀÝÔ) áàø êà-

òèáè Íóðëàíà Ìÿììÿäçàäÿ þëêÿäÿ
ýèìíàñòèêàíûí èíêèøàôû âÿ êöòëÿâèëèéè,
ÀÝÔ-íèí ïàéòàõòûìûçäà êå÷èðèëÿí
áåéíÿëõàëã òÿäáèðëÿðÿ åâ ñàùèáëèéè, èä-
ìàí÷ûëàðûìûçûí ãàçàíäûãëàðû óüóð âÿ

íàèëèééÿòëÿðëÿ áàüëû ôèêèðëÿðèíè
“Îëèìïèéà äöíéàñû” ãÿçåòè èëÿ

áþëöøäö.
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“Áèçè ãàðøûäà

éåíè ãÿëÿáÿëÿð

ýþçëÿéèð”

- Èðàäÿ õàíûì, ÛÛ Àâðîïà

Îéóíëàðûíäà àêðîáàòëà-

ðûìûçûí óüóðëó ÷ûõûøû èëÿ

áàüëû ôèêèðëÿðèíèçè áèëìÿê

èñòÿðäèê.

- ÛÛ Àâðîïà Îéóíëàðûíà ÷îõ úèääè ùà-

çûðëàøûðäûã. Áèç èíòåíñèâ ìÿøãëÿðëÿ áÿðà-

áÿð ùÿð éàðûøäàí ñîíðà ïðîãðàìäà äÿéè-

øèêëèê åäèð, þç öçÿðèìèçäÿ úèääè èøëÿéèð-

äèê. Ãåéä åäèì êè, Àáäóëëà-ßë Ìÿøàéõè

âÿ Ðóùèäèë Ãóðáàíëû úöòëöéö 4 Äöíéà êó-

áîêó éàðûøëàðûíûí íÿòèúÿñèíÿ ýþðÿ ðåé-

òèíãäÿ 4-úö éåðäÿ ãÿðàðëàøûáëàð. Äöøöíö-

ðÿì êè, àêðîáàòëàðûìûç Ìèíñê-2019

Îéóíëàðûíäà þç èøëÿðèíèí þùäÿñèíäÿí ëà-

éèãèíúÿ ýÿëäèëÿð. Áó óüóð ùàìûìûçûí

óüóðóäóð, êîëëåêòèâ ÿìÿéèí íÿòèúÿäèð.

- Íåúÿ äöøöíöðñöíöç, èäìàí÷ûëà-

ðûìçûí Ìèíñêäÿ ãûçûë ìåäàë ãàçàí-

ìàüûíà íÿ ìàíå îëäó?

- Áèç ìåäàë ãàçàíìàã ö÷öí ïðîã-

ðàìäàí ìöðÿêêÿá ùÿðÿêÿòëÿðè ÷ûõàðäûã.

Ýèìíàñòëàðûìûç áèðèíúè âÿ èêèíúè ùÿðÿ-

êÿòè éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ éåðèíÿ éåòèðäèëÿð.

Ñàäÿúÿ, ö÷öíúö ùÿðÿêÿòäÿ úöçè ñÿùâÿ

éîë âåðäèëÿð. Áó äà ãûçûë ìåäàë

ãàçàíìàüûìûçà ìàíå îëäó.

- Ìÿøã÷è èøëÿìÿê áþéöê ìÿñóëèééÿò-

äèð, äåéèëìè?

- Àðòûã 20 èëäÿí ÷îõäóð êè,
ìÿøã÷èëèê åäèðÿì. Ìÿøã÷è
èøëÿìÿê ÷îõ ÷ÿòèí âÿ ìÿñó-
ëèééÿòëè èøäèð. Äöøöíöðÿì êè,
èíñàí ùàíñû ñàùÿäÿ ÷àëû-
øìàñûíäàí àñûëû îëìàéàðàã,

ùÿéàòûíûí ìÿãñÿäè îëìàëûäûð. Ìÿí äÿ
÷àëûøûðàì êè, éåòèðìÿëÿðèìÿ íÿñÿ þéðÿ-
äÿ áèëèì.

Áóíäàí ÿââÿë éåòèðìÿëÿðèìäÿí Àéëà
ßùìÿäîâà âÿ Äèëàðÿ Ñóëòàíîâà úöòëöéö
2009-úó èëäÿ Àâðîïà ÷åìïèîíàòûíûí ãà-
ëèáè îëóá. 2015-úè èëäÿ éåòèðìÿëÿðèìäÿí
êèøè úöòëöéö Àâðîïà ÷åìïèîíàòûíûí ìö-
êàôàò÷ûëàðû ñûðàñûíäà éåð àëäûëàð. 2016-úû
èëäÿ Àüàñèô Ðÿùèìîâ âÿ Íóðúàí Úàá-
áàðëû ãàðûøûã úöòëöéö èñÿ Äöíéà Éàø
Ãðóïëàðû Éàðûøëàðûíû ýöìöø ìåäàëëà áà-
øà âóðìóøäóëàð. 

Ãàðøûäà Äöíéà êóáîêó éàðûøëàðû âÿ
Àâðîïà ÷åìïèîíàòû âàð. Áó éàðûøëàðäà
óüóð ãàçàíìàã ö÷öí ôîðìàäà îëìàã
÷îõ ìöùöìäöð. Ìÿøãëÿðèìèç äàâàì
åäèð. Áèçè ãàðøûäà éåíè ãÿëÿáÿëÿð
ýþçëÿéèð.

Èðàäÿ Ãóðáàíîâà 20 èëäÿí àðòûãäûð
êè, ìÿøã÷èëèê ôÿàëèééÿòè èëÿ ìÿøüóëäóð.
Î, ùÿì äÿ àêðîáàòèêà öçðÿ Àçÿðáàé-
úàí éûüìàñûíûí áàø ìÿøã÷èñèäèð.

Êèøè èäìàí ýèìíàñòèêàñû öçðÿ éûüìàíûí áàø ìÿøã-
÷èñè Ðçà ßëèéåâëÿ ÌÝÀ-äà, ìÿøã ïðîñåñèíäÿ ýþðöøäöê.
Òÿúðöáÿëè ìÿøã÷è ãÿçåòèìèçÿ ýèìíàñòèêàéà ýÿëèøèíäÿí,
ìÿøã÷è êàðéåðàñûíäàí, éåòèðìÿëÿðèíäÿí äàíûøäû.

“Êîìàíäàäà ìèëëè êàäðëàðûí

âÿ èäìàí÷ûëàðûí ñàéû êèôàéÿò

ãÿäÿð àðòûá”
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Èñïàíèéà

“Áàðñåëîíà” ôóòáîë÷óñó Ëèîíåë
Ìåññèéÿ éåíè ìöãàâèëÿ òÿêëèô åäèá.
Êàòàëîíèéà êëóáó àðýåíòèíàëû ùöúóì-
÷óíóí êàðéåðàñûíû áàøà âóðàúàüû âàõ-
òà ãÿäÿð êîìàíäàäà ãàëìàñûíû èñòÿ-
éèð. Áó ñÿáÿáäÿí êëóá 32 éàøëû îéóí-
÷óíóí ìöãàâèëÿñèíèí ìöääÿòèíè þçö-
íöí ñå÷ìÿñèíè òÿêëèô åäèá. “Áàð-
ñà”íûí Ìåññèíèí ÿí àçû 2023-úö èëèí
éàéûíà êèìè êîìàíäàäà ãàëìàüû èñ-
òÿäèéè âóðüóëàíûá. Ìåññè âÿ àýåíòè-
íèí ýÿëÿí éåíè òÿêëèôè áÿéÿíäèéè áèë-
äèðèëèá. “Áàðñåëîíà”äà ùàçûðäà èëèíÿ
34 ìèëéîí àâðî ìààø àëàí Àðýåíòèíà
ìèëëèñèíèí öçâöíöí éåíè òÿêëèôè ãÿáóë
åäÿúÿéè òÿãäèðäÿ, åéíè ìÿáëÿüè àë-
ìàüà äàâàì åäÿúÿéè ãåéä îëóíóá.
Ãåéä åäÿê êè, Ìåññèíèí “Áàðñåëîíà”
èëÿ ùàçûðêû ìöãàâèëÿñè 2021-úè èëèí
èéóíóíäà áàøà ÷àòûð.

*  *  *

“Áàðñåëîíà” éàðûììöäàôèÿ÷èñè
Èâàí Ðàêèòè÷è ñàòìàüà ùàçûðëàøûð. Èñ-
ïàíèéàíûí “Äèàðèî Ñïîðò” íÿøðè õÿáÿð
âåðèð êè, ôóòáîë÷ó èëÿ “Ìàí÷åñòåð Éó-
íàéòåä” éàõûíäàí ìàðàãëàíûð. Áàø
ìÿøã÷è Åðíåñòî Âàëâåðäå äÿ õîðâàòè-
éàëûíû áó éàé òðàíñôåð ïÿíúÿðÿñè
ìöääÿòèíäÿ ñàòìàüûí òÿðÿôäàðûäûð.
Èñïàíèéàëû ìöòÿõÿññèñ Ðàêèòè÷è ýþí-
äÿðìÿêëÿ éåíè òðàíñôåð Ôðåíê Äå
Éîíãà øàíñ âåðìÿê íèééÿòèíäÿäèð.
Ðàêèòè÷ëÿ Ìèëàí “Èíòåð”è äÿ ìàðàãëà-
íûð. Êàòàëîíèéà òÿìñèë÷èñè èñÿ ôóòáîë-
÷óíóí òðàíñôåð äÿéÿðèíèí 50 ìèëéîí
àâðî îëäóüóíó áèëäèðèá. Ãåéä åäÿê
êè, Õîðâàòèéà ìèëëèñèíèí öçâö 2014-úö
èëäÿ “Ñåâèëéà”äàí “Áàðñåëîíà”éà
êå÷èá.

Èíýèëòÿðÿ
“Áàðñåëîíà”äà ÷ûõûø åäÿí ôðàíñàëû

ìöäàôèÿ÷è “Ìàí÷åñòåð Éóíàéòåä”èí
äèããÿò ìÿðêÿçèíäÿäèð. Þòÿí ìþâñöì
Åðèê Áàéè èëÿ éîëëàðûíû àéûðàí “ãûðìû-
çû øåéòàíëàð” ùÿìèí ìþâãåéè Óìòèòè
èëÿ äîëäóðìàüà ÷àëûøûð. Êàòàëîíèéàëû-
ëàð èñÿ áó ðàçûëàøìà ö÷öí ãàðøû òÿðÿô-
äÿí ÿí àçû 50 ìèëéîí òÿëÿá åäèð.   

*  *  *

“Éóâåíòóñ”óí ùöúóì÷óñó Ìàðèî
Ìàíäçóêè÷ “Ìàí÷åñòåð Éóíàéòåä”ÿ
êå÷ìÿéÿ éàõûíäûð. “Ëà Ýàçåòòà äåëëî
Ñïîðò”óí éàéäûüû õÿáÿðäÿ áèëäèðèëèð
êè, õîðâàòèéàëû ôîðâàðäûí “ìàíêóí-
éàíëàðû”í òÿêëèôèíè ãÿáóë åòäèéè áèëäè-
ðèëèð. Ìàðèî èëÿ 2 èëëèê ìöãàâèëÿ èìçà-
ëàíàúàüû âÿ èëèíÿ 6 ìèëéîí àâðî ãàçà-
íàúàüû èääèà îëóíóð. Ãåéä åäÿê êè,
2015-úè èëäÿ “Àòëåòèêî”äàí Òóðèí
êëóáóíà êå÷ÿí Ìàíäçóêè÷ þòÿí ìþâ-
ñöì “À” ñåðèéàñûíäà 25 îéóíà 9 ãîë
âóðóá, 6 ìÿùñóëäàð þòöðìÿ åäèá.

*  *  *

“Ìàí÷åñòåð Éóíàéòåä” ùåéÿòèíÿ
éåíè ôóòáîë÷ó úÿëá åòìÿê öçðÿäèð.
“Ãûðìûçû øåéòàíëàð” “Ëåñòåð”èí ìö-
äàôèÿ÷èñè Ùàððè Ìàãóàéðûí òðàíñôåðè
èëÿ áàüëû ðàçûëûüà ýÿëèá. Ðàçûëûüà ÿñà-
ñÿí, “Ìàí÷åñòåð Éóíàéòåä”  80 ìèë-
éîí ôóíò ñòåðëèíã (òÿãðèáÿí 87.3 ìèë-
éîí àâðî)  òÿçìèíàò þäÿéÿúÿê. Áó
òðàíñôåð ùÿëë îëäóüó òÿãäèðäÿ, 26 éàø-
ëû èíýèëèñ îéóí÷ó ôóòáîë òàðèõèíèí ÿí
áàùàëû ìöäàôèÿ÷èñè îëàúàã. Ùàçûðêû
ðåêîðä 2018-úè èëäÿ 75 ìèëéîí ôóíò-

ñòåðëèíãÿ (òÿãðèáÿí 81.9 ìèëéîí àâðî)
“Ñàóòùåìïòîí”äàí “Ëèâåðïóë”à
òðàíñôåð îëóíàí Âèðýèë âàí Äàéêà
ìÿõñóñäóð. Ãåéä åäÿê êè, Ùàððè
2017-úè èëäÿí “Ëåñòåð”äÿ îéíàéûð.

*  *  *

“Éóâåíòóñ” ùöúóì÷óñó Ìîéçå
Êèíè “Åâåðòîí”à ñàòûá.

Áó ùàãäà Èíýèëòÿðÿ êëóáóíóí ñàé-
òû ìÿëóìàò éàéûá. 19 éàøëû îéóí÷ó èëÿ
5 èëëèê ìöãàâèëÿ áàüëàíûá. Ôóòáîë÷ó-
íóí 27,5 ìèëéîí àâðî òÿçìèíàò ãàðøû-
ëûüûíäà “Åâåðòîí”à òðàíñôåð åäèëäèéè
áèëäèðèëèá. 

Èòàëèéà

Þòÿí ìþâñöìöí èêèíúè éàðûñûíû
èúàðÿ ÿñàñûíäà “Áàðñåëîíà”äà êå÷è-
ðÿí Êåâèí-Ïðèíñ Áîàòåíã éåíèäÿí

Èòàëèéàäà ÷ûõûø åäÿúÿê. Ìþâúóä ìö-
ãàâèëÿ èëÿ “Ñàññóîëî”éà ìÿõñóñ îëàí
ãàíàëû ùöúóì÷ó “Ôèîðåíòèíà”éà êå-
÷èá. Ìÿëóìàòû êëóáóí ðÿñìè ñàéòû éà-
éûá. 32 éàøëû ôóòáîë÷ó èëÿ 2 èëëèê ìö-
ãàâèëÿ èìçàëàíûá. “Ôèîðåíòèíà” àôðè-
êàëû ôîðâàðä ö÷öí ãàðøû òÿðÿôÿ 1 ìèë-
éîí àâðî òÿçìèíàò þäÿéèá.

*  *  *

“Éóâåíòóñ”óí ôóòáîë÷óñó Ñàìè
Õåäèðà êëóáóíó äÿéèøÿ áèëÿð. Àëìà-
íèéàëû éàðûììöäàôèÿ÷è “Àðñåíàë”à
êå÷ìÿéÿ éàõûíäûð. Òóðèí êëóáó èëÿ
2021-úè èëèí éàéûíà ãÿäÿð ìöãàâèëÿñè
îëàí ôóòáîë÷ó èëÿ “Âàëåíñèéà” âÿ
“Ôèîðåíòèíà”íûí äà ìàðàãëàíäûüû áèë-
äèðèëèð. Ãåéä åäÿê êè, 2015-úè èëäÿí
“Éóâåíòóñ”äà ÷ûõûø åäÿí 32 éàøëû
ôóòáîë÷ó þòÿí ìþâñöì “ãîúà ñèíéî-
ðà”íûí ùåéÿòèíäÿ 17 îéóíà 2 ãîë âó-
ðóá.

*  *  *

“Èíòåð” “Ìàí÷åñòåð Éóíàéòåä”èí
äèýÿð áåë÷èêàëû ôóòáîë÷óñó Ðîìåëó Ëó-
êàêóíó òðàíñôåð åòìÿéè ïëàíëàøäûðñà
äà, áó êå÷èä áàø òóòìàéûá. Áóíà ýþðÿ

äÿ Èòàëèéà êëóáó Ëóêàêóíóí ÿâÿçèíÿ
“Àéíòðàõò”äà ÷ûõûø åäÿí õîðâàòèéàëû
Àíòå Ðåáè÷ëÿ éàõûíäàí ìàðàãëàíûð.
“Íåðàäàçóððà” ùöúóì÷ó ö÷öí àëìàíè-
éàëûëàðà 40 ìèëéîí àâðî òÿêëèô åäèá.

*  *  *

“Ëèâåðïóë”ëó ìöäàôèÿ÷è Äåéàí
Ëîâðåí êàðéåðàñûíû Èòàëèéàäà äàâàì
åòäèðÿ áèëÿð. “Ëà Ãàçåòòà Äåëëî
Ñïîðò”óí éàéäûüû õÿáÿðÿ ýþðÿ, “Ðî-
ìà” õîðâàòèéàëû ôóòáîë÷ó ö÷öí “ìåð-
ñèñàéäëûëàð”à ìöãàâèëÿ òÿêëèô åäèá.
Ðàçûëàøìàíûí ìÿáëÿüè èëÿ áàüëû ùÿëÿ
êè, ìÿëóìàò éîõäóð.    

*  *  *

Éåíè ìþâñöìäÿ áþéöê óüóðëàð
ãàçàíìàüû ãàðøûéà ãîéàí “Ðîìà”
Ãîíñàëî Èãóàèíèí òðàíñôåðè ö÷öí äàíû-
øûãëàð àïàðûð. “Éóâåíòóñ”äà ÷ûõûø
åäÿí àðýåíòèíàëû ðàçûëûã âåðäèéè òÿã-
äèðäÿ, 36 ìèëéîí àâðî äÿéÿðèíäÿ ðà-
çûëàøìà ÿëäÿ îëóíàúàã. Èãóàèí èñÿ 4
èëëèê ìöãàâèëÿ ÿñàñûíäà, èëäÿ 5 ìèë-
éîí ãàçàíàúàã.  

Òöðêèéÿ

“Ãàëàòàñàðàé” þòÿí ìþâñöì
“Ñòàíäàðò”äàí èúàðÿéÿ ýþòöðäöéö
Êðèñòèàí Ëóéèíäàìàíû òðàíñôåðèíè áèð-
äÿôÿëèê ùÿëë åäèá. Áóíà ýþðÿ  Áåë÷èêà
òÿìñèë÷èñèíÿ 5 ìèëéîí àâðî òÿçìèíàò
þäÿíèëèá. 25 éàøëû ìöäàôèÿ÷è èëÿ 3 èë-
ëèê ìöãàâèëÿ èìçàëàíûá. Ãåéä åäÿê
êè, Ëóéèíäàìà “Ãàëàòàñàðàé”äà èëèíÿ
1 ìèëéîí 500 ìèí àâðî ãàçàíàúàã.

*  *  *

“Ãàëàòàñàðàé” Òöðêèéÿ ìèëëèñèíèí
ôóòáîë÷óñó Åìðå Ìîðó òðàíñôåð åäèá.
“ÍÒÂ Ñïîð”óí éàéäûüû õÿáÿðÿ ýþðÿ,
êëóáóí âèòñå-ïðåçèäåíòè Àáäóððàùèì
Àëáàéðàê ìÿëóìàòû òÿñäèãëÿéèá. Õà-
òûðëàäàã êè, Äàíèìàðêà ôóòáîëóíóí éå-
òèðìÿñè îëàí Åìðå 2016-úû èëäÿ ñîíðà-
äàí ùåéÿòèíäÿ ìþùêÿìëÿíÿ áèëìÿäè-
éè Äîðòìóíä “Áîðóññèéà”ñûíà òðàíñôåð
îëóíóá. 2017-úè èëäÿ èñÿ 13 ìèëéîí àâ-
ðîéà Èñïàíèéà “Ñåëòà”ñûíà êå÷èá.

Ðóñèéà
“Áàðñåëîíà”íûí ùöúóì÷óñó Ìàë-

êîì Ðóñèéàíûí “Çåíèò” êëóáóíà êå-
÷èð. Êëóáëàð àðòûã áðàçèëèéàëû ôóòáîë÷ó-
íóí òðàíñôåðè èëÿ áàüëû ðàçûëûüà ýÿëèá-
ëÿð. 22 éàøëû ôîðâàðäûí àâãóñòóí 2-äÿ

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ýåäÿðÿê, òèááè
ìöàéèíÿäÿí êå÷èá. “Çåíèò”èí Ìàëêî-
ìà ýþðÿ Êàòàëîíèéà òÿìñèë÷èñèíÿ 40
ìèëéîí àâðî òÿçìèíàò þäÿéÿúÿéè èä-
äèà îëóíóð. Ãåéä åäÿê êè, þòÿí èëèí
éàéûíäà “Áîðäî”äàí “Áàðñåëîíà”éà
êå÷ÿí Ìàëêîì èñïàí êëóáó èëÿ 5 èëëèê
ìöãàâèëÿ áàüëàìûøäû.

Òðàíñôåð
õÿáÿðëÿðè

“Ãàðàáàü” íþâáÿòè

ìÿðùÿëÿäÿ

ÓÅÔÀ ×åìïèîíëàð Ëèãàñûíûí 2019-2020-úè
èë ìþâñöìöíöí èêèíúè òÿñíèôàò ìÿðùÿëÿñèíèí
úàâàá ãàðøûëàøìàñû ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ èéóëóí
31-äÿ êå÷èðèëÿí “Ãàðàáàü” - “Äóíäàëê” îéó-
íó áàøà ÷àòûá.

Ýþðöø Àüäàì òÿìñèë÷èñèíèí 3:0 ùåñàáëû ãÿ-
ëÿáÿñè èëÿ éåêóíëàøûá.

Ãàðøûëàøìàäà ùåñàá åðêÿí ãîëëà à÷ûëà áèëÿð-
äè. Áåëÿ êè, Ðè÷àðä Àëìåéäàíûí þòöðìÿñèíäÿí
ñîíðà Ìàùèð Åìðÿëè ãàïû÷û èëÿ òÿêáÿòÿê ãàëûá.
Àçÿðáàéúàí ìèëëè êîìàíäàñûíûí ôóòáîë÷óñó-
íóí âóðäóüó çÿðáÿ ãàïûäàí éàí êå÷èá. Ýþðö-
øöí 13-ö äÿãèãÿñèíäÿ àüäàìëûëàð ùåñàáû à÷-
ìàüà íàèë îëóáëàð. “Ãàðàáàü”ûí èñïàíèéàëû
ôóòáîë÷óñó Õàéìå Ðîìåî óçàã ìÿñàôÿäÿí

éàõûí êöíúö äÿãèã
íèøàí àëàðàã áàõûìëû
ãîëà èìçà àòûá - 1:0.
Ãîëäàí ñîíðà ùö-
úóìëàðûíû äàâàì
åòäèðÿí “Ãàðàáàü”
íþâáÿòè òÿùëöêÿëè âÿ-
çèééÿòè ýþðöøöí 24-úö
äÿãèãÿñèíäÿ éàðàäûá.
Àèëòîíóí úèíàù þòöð-
ìÿñèíäÿí ñîíðà Ôèëèï
Îçîáè÷èí ãàïûéà âóð-
äóüó çÿðáÿíè ðÿãèáèí
ãàïû÷ûñû óçàãëàøäûðà
áèëèá. Ùÿìèí åïèçîä-
äà Ôèëèï Îçîáè÷ çÿ-
äÿëÿíÿðÿê ìåéäàíû

òÿðê åäèá. Îíóí éåðèíÿ ìåéäàíà Äàíè Êèíòà-
íà ÷ûõûá. Áèðèíúè ùèññÿíèí ñîíðàêû äÿãèãÿëÿðèí-
äÿ ùÿð èêè êîìàíäàíûí úÿùäëÿðèíÿ áàõìàéà-
ðàã, ùåñàá äÿéèøìÿéèá.

Ãàðøûëàøìàíûí èêèíúè ùèññÿñèíäÿ äàùà öñ-
òöí îéóí íöìàéèø åòäèðÿí “Ãàðàáàü” äàùà èêè
ãîë âóðóá. Ìàò÷ûí 76-úû äÿãèãÿñèíäÿ Àèëòîí
Ìàêñèì Ìåäâåäåâèí úèíàù þòöðìÿñèíäÿí
ñîíðà áàøëà äÿãèã çÿðáÿ åíäèðèá - 2:0. Îéóíóí
87-úè äÿãèãÿñèíäÿ Ãóðáàí Ãóðáàíîâóí éåòèð-
ìÿëÿðè ùåñàá àðàñûíäàêû ôÿðãè ö÷ òîïà ÷àòäûðûá-
ëàð. Õàéìå Ðîìåî àäûíû òàáëîéà éàçäûðàðàã
îéóíäà äóáëà èìçà àòûá.

Ýþðöø 3:0 ùåñàáû èëÿ “Ãàðàáàü” êëóáóíóí
õåéðèíÿ áàøà ÷àòûá.

Áåëÿëèêëÿ, Àüäàì òÿìñèë÷èñè ÓÅÔÀ ×åì-
ïèîíëàð Ëèãàñûíûí 2019-2020-úè èë ìþâñöìö-
íöí èêèíúè òÿñíèôàò ìÿðùÿëÿñèíè óüóðëà áàøà
âóðàðàã íþâáÿòè ìÿðùÿëÿéÿ âÿñèãÿ ãàçàíûá.

“Ãàðàáàü”ûí íþâáÿòè ìÿðùÿëÿäÿêè ðÿãèáè
Êèïð òÿìñèë÷èñè ÀÏÎÅË îëàúàã.

Áðèòàíèéàäà Ëà Ëèãàéà
áàõà áèëìÿéÿúÿêëÿð?

Èñïàíèéà Ëà Ëèãàñûíûí îéóíëàðû 2019-2020
ìþâñöìöíäÿ Èíýèëòÿðÿ âÿ Èðëàíäèéàäà éàéûì-
ëàíìàéàúàã. Èñïàíèéà ÷åìïèîíàòûíûí éàéûì
ùöãóãóíó ùå÷ áèð êàíàë þç öçÿðèíÿ ýþòöðìÿ-
éèá. Þòÿí ìþâñöìÿ ãÿäÿð “Ñêé Ñïîðòñ” êà-
íàëû áó ùöãóãà ñàùèá èäè. 2018-2019 ìþâñö-
ìöíöí îéóíëàðû èñÿ áÿçè îíëàéí ïëàòôîðìàëàð
òÿðÿôèíäÿí éàéûìëàíñà äà, èçëÿéèúè òîïëàéà
áèëìÿéèá. Èéóëóí 25-íÿ ãÿäÿð íÿçÿðäÿ òó-
òóëàí ìöääÿòäÿ ùå÷ êèì éàéûì ùöãóãóíó
àëìàäûüû ö÷öí èíýèëèñëÿð âÿ èðëàíäëàð áó

ìþâñöì òåëåâèçèéàäà èñïàí ôóòáîëóíó èçëÿéÿ
áèëìÿéÿúÿêëÿð. 

Ãåéä åäÿê êè, Ëà Ëèãàéà àâãóñòóí 16-äà
ñòàðò âåðèëÿúÿê.

Áàêûíûí “Íåôò÷è” ôóòáîë
êëóáó ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëèãàñû-
íûí èêèíúè òÿñíèôàò ìÿðùÿëÿñè-
íèí úàâàá îéóíëàðû ÷ÿð÷èâÿ-
ñèíäÿ “Àðñåíàë”û (Òóëà,
Ðóñèéà) ìÿüëóá åäèá.

“Áàêúåëë Àðåíà”äà êå÷èðè-
ëÿí ýþðöøäÿ “Íåôò÷è”
ðÿãèá ãàïûñûíäàí ö÷
úàâàáñûç òîï êå÷èðèá.

Áàêû òÿìñèë÷èñèíèí
ùåéÿòèíäÿ Ðàóô ßëè-
éåâ, Äàðèî Ôðåäåðèêî
âÿ Ìàìàäó Ìáîæ
ôÿðãëÿíèáëÿð.

Êîìàíäàëàð àðà-
ñûíäà Òóëàäà êå÷èðèëÿí
èëê îéóíäà “Íåôò÷è”
1:0 ùåñàáû èëÿ ãàëèá
ýÿëèá. Èêè îéóíóíóí
íÿòèúÿñèíÿ ýþðÿ,
“Íåôò÷è” ÓÅÔÀ Àâðî-
ïà Ëèãàñûíûí ö÷öíúö
òÿñíèôàò ìÿðùÿëÿñèíÿ
éöêñÿëèá. Íþâáÿòè ìÿðùÿëÿäÿ
êîìàíäàìûçûí ðÿãèáè Èñðàèë
òÿìñèë÷èñè “Áíåé Éåùóäà
Òÿë-ßâèâ” îëàúàã. Áó ìÿðùÿ-
ëÿíèí îéóíëàðû àâãóñòóí
8-äÿ âÿ 15-äÿ êå÷èðèëÿúÿê.

Ãåéä åäÿê êè, “Íåôò÷è” áè-
ðèíúè ìÿðùÿëÿäÿ Ìîëäîâàíûí
“Ñïåðàíòà” êîìàíäàñûíû ìö-
áàðèçÿäÿí êÿíàðëàøäûðûá.

Àçÿðáàéúàíûí Àâðîêóáîê-
ëàðäàêû äèýÿð òÿìñèë÷èñè “Ãÿ-
áÿëÿ” èñÿ èêèíúè òÿñíèôàò ìÿð-
ùÿëÿñè ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ ñÿôÿðäÿ

“Äèíàìî” êëóáó èëÿ ãàðøûëà-
øûá. Ôèíëàíäèéàëû áàø ùàêèì
Ïåòðè Âèëéàíåíèí èäàðÿ åòäèéè
ýþðöø 3:0 ùåñàáû èëÿ Ýöðúöñ-
òàí òÿìñèë÷èñèíèí õåéðèíÿ éå-
êóíëàøûá.

Ãàðøûëûãëû ùöúóìëàð øÿðàè-
òèíäÿ êå÷ÿí îéóíóí áèðèíúè ùèñ-
ñÿñèíäÿ ùåñàá à÷ûëìàéûá - 0:0.

“Äèíàìî”íóí öñòöíëöéö
øÿðàèòèíäÿ êå÷ÿí èêèíúè ùèññÿäÿ

ðÿãèá êîìàíäàíûí ùåéÿòèíäÿ
Ëåâàí Øåíýåëèéà 68-úè âÿ 88-úè
äÿãèãÿëÿðäÿ äóáëà èìçà àòûá.
Ñîí äÿãèãÿëÿðäÿ èñÿ Êâàìå
Êàðèêàðè äàùà áèð ãîë âóðóá.

Áåëÿëèêëÿ, Àçÿðáàéúàí êó-
áîêóíóí ñàùèáè îëàí “Ãÿáÿëÿ”
þç ìåéäàíûíäà îëäóüó êè-
ìè, ñÿôÿðäÿ äÿ ìÿüëóá
îëàðàã àâðîëèãàäà ìöáàðè-
çÿíè äàéàíäûðûá.

Õàòûðëàäàã êè, êîìàíäàëàð
àðàñûíäà èéóëóí 25-äÿ Ãÿáÿëÿ
øÿùÿðèíäÿ êå÷èðèëìèø èëê
ìàò÷äà “Äèíàìî” 2:0 ùåñàáû
èëÿ ãàëèá ýÿëìèøäè.

“Íåôò÷è” ö÷öíúö ìÿðùÿëÿéÿ

âÿñèãÿ ãàçàíäû



Ñóïåð Êóáîêäà èëê äÿôÿ...

Àâãóñòóí 14-äÿ Èñòàíáóëäà êå÷èðèëÿúÿê ÓÅÔÀ
Ñóïåð Êóáîêó ôóòáîë òàðèõèíäÿ éåíè áèð ñÿùèôÿ à÷à-
úàã. Áåëÿ êè, ñóïåð êóáîêäà ×åìïèîíëàð Ëèãàñûíûí
ñîí ãàëèáè “Ëèâåðïóë” èëÿ ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëèãàñûíûí
ãàëèáè “×åëñè” àðàñûíäà ýþðöøö Ñòåôàíè Ôðàïïàðò èäà-
ðÿ åäÿúÿê. Áóíóíëà äà, 25 éàøëû ôðàíñàëû ñóïåð êóáî-
êà ùàêèìëèê åäÿí èëê ãàäûí îëàúàã. Îíà áó ýþðöøäÿ
Ìàíóåëà Íèêîëîçè (Ôðàíñà) âÿ Ìèøåë Î Íèë (Èðëàíäè-
éà) êþìÿêëèê åäÿúÿê. Ãåéä åäÿê êè, áó áðèãàäà èéó-
ëóí 7-äÿ êå÷èðèëÿí ãàäûíëàð àðàñûíäà äöíéà ÷åìïèî-
íàòûíûí ôèíàëûíû èäàðÿ åòìèøäè. 
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ðåäàêñèéàíûí ìþâãåéè óéüóí
ýÿëìÿéÿ áèëÿð. 
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ÄÈÃÃßÒ!
Qÿçåòèìèçèí ìàòåðèàëëàðûíäàí èñòèôàäÿ åäÿðêÿí

“Îëèìïèéà äöíéàñû”íà èñòèíàä åòìÿê çÿðóðèäèð.
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Áàêû øÿùÿðè,
2-úè ñöëù äþíýÿñè, 2à.
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Ìèëëè Îëèìïèéà Êîìèòÿñèíèí êîëëåêòèâè ÌÎÊ-óí
âèòñå-ïðåçèäåíòè Õÿçÿð Èñàéåâÿ, äàéûñû

Ìàùìóä ×ÿëÿáèéåâèí

âÿôàòûíäàí êÿäÿðëÿíäèéèíè áèëäèðèð âÿ äÿðèí ùöçíëÿ
áàøñàüëûüû âåðèð. Àëëàù ðÿùìÿò åëÿñèí!

Äþâëÿò Ýþìðöê Êîìèòÿñè Èäìàí Ñàüëàìëûã
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Ìàùìóä ×ÿëÿáèéåâèí

âÿôàòûíäàí êÿäÿðëÿíäèéèíè áèëäèðèð âÿ äÿðèí ùöçíëÿ
áàøñàüëûüû âåðèð. Àëëàù ðÿùìÿò åëÿñèí!

Ðåñïóáëèêà Éöêñÿê Èäìàí Óñòàëûüû Ìÿêòÿáèíèí
êîëëåêòèâè Ìèëëè Îëèìïèéà Êîìèòÿñèíèí âèòñå-
ïðåçèäåíòè Õÿçÿð Èñàéåâÿ, äàéûñû

Ìàùìóä ×ÿëÿáèéåâèí

âÿôàòûíäàí êÿäÿðëÿíäèéèíè áèëäèðèð âÿ äÿðèí ùöçíëÿ
áàøñàüëûüû âåðèð. Àëëàù ðÿùìÿò åëÿñèí!

Ýÿíúëÿð âÿ Èäìàí Íàçèðëèéèíèí êîëëåêòèâè Ìèëëè
Îëèìïèéà Êîìèòÿñèíèí âèòñå-ïðåçèäåíòè Õÿçÿð
Èñàéåâÿ, äàéûñû

Ìàùìóä ×ÿëÿáèéåâèí

âÿôàòûíäàí êÿäÿðëÿíäèéèíè áèëäèðèð âÿ äÿðèí ùöçíëÿ
áàøñàüëûüû âåðèð. Àëëàù ðÿùìÿò åëÿñèí!

“Îëèìïèéà äöíéàñû” ãÿçåòèíèí êîëëåêòèâè Ìèëëè
Îëèìïèéà Êîìèòÿñèíèí âèòñå-ïðåçèäåíòè Õÿçÿð Èñàéåâÿ,
äàéûñû

Ìàùìóä ×ÿëÿáèéåâèí

âÿôàòûíäàí êÿäÿðëÿíäèéèíè áèëäèðèð âÿ äÿðèí ùöçíëÿ
áàøñàüëûüû âåðèð. Àëëàù ðÿùìÿò åëÿñèí!

“Îëèìïèéà äöíéàñû” ãÿçåòèíèí êîëëåêòèâè èø
éîëäàøëàðû Êÿíàí Íîâðóçîâà, ÿçèçè

Ñöëåéìàí Ìÿììÿäîâóí

âÿôàòûíäàí êÿäÿðëÿíäèéèíè áèëäèðèð âÿ äÿðèí ùöçíëÿ
áàøñàüëûüû âåðèð. Àëëàù ðÿùìÿò åëÿñèí!

ÄÄÄÄ öööö íííí éééé àààà
è ä ì à í û
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Ãî÷

Ùÿôòÿíè ïîçèòèâ áàøëàéà áèëÿðñèíèç. Èøëÿðèíèçè
ñàùìàíà ñàëìàã ö÷öí êèôàéÿò ãÿäÿð èñòèðàùÿò åò-
ìèñèíèç. Ùÿð ýöíÿ éöíýöë ôèçèêè ùÿðÿêÿòëÿðëÿ ñòàðò
âåðèí. Êîëëåêòèâäÿ âÿ ÿòðàôûíûçäàêû èíñàíëàðû äèí-
ëÿìÿéÿ, îíëàðà äÿñòÿê îëìàüà ÷àëûøûí.     

Áóüà

Éàé ôÿñëè îëäóüó ö÷öí ãèäà ðàñèîíóíà úèääè
ðèàéÿò åäèí. Ýöí ÿðçèíäÿ òÿëÿá îëóíàí ãÿäÿð ìà-
éå ãÿáóë åòìÿéÿ ÷àëûøûí. Áåëÿ îëäóüó ùàëäà ýÿð-
ýèíëèê âÿ ñòðåññ ñèçäÿí éàí êå÷ÿúÿê. Íÿ ãÿäÿð ïè-
éàäà ýÿçñÿíèç, áèð î ãÿäÿð ñàüëàì âÿ ýöìðàù îëà
áèëÿðñèíèç.     

ßêèçëÿð

Ùÿôòÿ ÿðçèíäÿ êîíôëèêòäÿí óçàã îëóí. Âåðäèéè-
íèç ãÿðàðëàð ñèçèí ÿùâàëûíûçà òÿñèðñèç þòöøìÿéÿ-
úÿê. Óíóòìàéûí ÷ûõûø éîëó ùÿð àí àñàí òàïûëìûð.
Ýÿðýèí èø ýöíöíäÿí ñîíðà éàõûíëàðûíûçëà øÿùÿð
êÿíàðûíäà âÿ ÷èìÿðëèêäÿ èñòèðàùÿòÿ öñòöíëöê
âåðèí.   

Õÿð÷ÿíý

Ïðîáëåìëÿðèí ùÿëëèíÿ éàðàäûúû éàíàøûí. Ñþùáÿò
çàìàíû ãàðøû òÿðÿôëÿ ìöíàñèáÿòäÿ ùèññëÿðÿ ãàïûë-
ìàéûí. Ýÿðýèíëèê ñèçè ãîðõóòìàñûí. Îíñóç äà
äàèì äèããÿò ìÿðêÿçèíäÿñèíèç. ×àëûøûí êîëëåêòèâÿ
þðíÿê îëàí ãÿðàðëàðëà äèããÿòè þç öçÿðèíèçÿ ÷ÿêÿñèíèç.
Áó, ñèçäÿ àëûíàúàã.       

Øèð

Óíóòìàéûí êè, áó àé ñèçèí ö÷öí óüóðëó ñàéûëûð.
Óüóð ãàçàíìàã ö÷öí þç ñàüëàìëûüûíûçû àðõà ïëà-
íà ñàëìàéûí. Èääèàëû, ñÿáðëè âÿ àëèúÿíàá ôèêèðëÿðè-
íèç ùÿð çàìàí îëäóüó êèìè ÿòðàôäàêûëàðûí ñèçÿ
îëàí ðÿüáÿòèíè àðòûðûð. Ãèäà ðåæèìèíèçÿ úèääè ôèêèð
âåðèí.  

Ãûç

Áöðúöíöçöí õöñóñèééÿòëÿðèíè óíóòìàéûí.
×àëûøûí ýöçÿøòÿ ýåäÿñèíèç. Ùÿð ñÿùÿð ôèçèêè
ùÿðÿêÿòëÿðëÿ ýöí ÿðçèíäÿ ÿùâàëûí ûç û  êþêëÿ-
éÿ áè ëÿðñ èí èç .  Êöñöëö  âÿ êèíë è  ãà ëìàüà

÷àëûøìàéûí. Áó áþéöê óüóðëàðûí ãàðøûñûíäà
ìàíåÿ îëà áèëÿð.   

Òÿðÿçè

×àëûøûí áàø âåðÿí ùàäèñÿëÿðÿ åéíè ìþâãåäÿ
éàíàøàñûíûç. Êþùíÿäÿí ãàëàí ìÿñÿëÿëÿðÿ éåíè-
äÿí àéäûíëûã ýÿòèðèí. Áó, àñàí îëìàéàúàã. Ëàêèí
ôèçèêè âÿ ìÿíÿâè ýöúöíöç þçöíö ýþñòÿðÿúÿê.

Ôöðñÿò îëäóüó ùàëäà àèëÿíèçëÿ áèðëèêäÿ ñàêèò áèð
ìÿêàíäà èñòèðàùÿò åäèí.  

ßãðÿá

Áó ùÿôòÿ ñèçèí ö÷öí óüóðëó ñàéûëà áèëÿð. Õûðäà
âÿäëÿðÿ âÿ ùÿëëè ÷ÿòèí ýþðöíÿí ìÿñÿëÿëÿðÿ ÿùÿ-
ìèééÿò âåðìÿéèí. Ïëàíëàðûíûçäà ñå÷èì åäèí. Ãè-
äàëàíìàäà ñîí äÿðÿúÿ äèããÿòëè îëóí. Àõøàìëàð
÷àëûøûí áèð íå÷ÿ ñààò à÷ûã ùàâàäà ýÿçèøÿñèíèç.      

Îõàòàí

Äÿãèã îëìàéàí ìÿñÿëÿëÿðäÿ òÿøÿááöñêàðëûã
åòìÿéèí. Áàø âåðÿíëÿðè òÿáèè ãàðøûëàéûí. ×îõäàí
ÿëàãÿ ñàõëàìàäûüûíûç òàíûøëàðûíûçëà éåíèäÿí öí-
ñèééÿò ãóðóí. Éåíè òÿêëèôëÿðäÿ éåíè óüóðëàð öçÿ
÷ûõà áèëÿð.          

Îüëàã

Áèð ãÿäÿð àêòèâëèéè ãîðóìàüà ÷àëûøûí. Ñèçäÿ
áóíóí ö÷öí éåòÿðèíúÿ ïîòåíñèàë âàð. Òàíûø îë-
ìàéàí âÿçèééÿòëÿðäÿ ñîéóããàíëû îëóí. ×öíêè,
õàðàêòåðèíèç ñèçÿ ùÿð çàìàí óüóð ýÿòèðÿ áèë-
ìÿç. Ãèäàëàíìàüà âÿ èñòèðàùÿòÿ úèääè íÿçàðÿò
åäèí.

Äîë÷à

Ñèç ÷îõ øåéÿ ãàäèðñèíèç. Ëàêèí ìöñòÿãèë ãÿðàð
âåðìÿêäÿ ÷ÿòèíëèê ÷ÿêèðñèíèç. Òåííèñ, áîêñ âÿ ýö-
ëÿøëÿ ìÿøüóë îëìàñàíûç, éàõøû îëàð

Áàëûã

ßäàëÿòëè âÿ áÿíçÿðñèçñèíèç. Èòè çåùíèíèç âàð.
Ýèìíàñòèêà , øàùìàò òàì ñèçÿ ýþðÿäèð. ×àëûøûí,
áåéíèíèçè ÷îõ éîðìàéûí. ßãëè ÿìÿêëÿ áÿðàáÿð, ôè-
çèêè ÿìÿêëÿ äÿ ìÿøüóë îëìàüûíûç ìÿñëÿùÿòäèð.

Ùÿôòÿëèê èäìàí ãîðîñêîïó

Öçýö÷öëöê öçðÿ  ðóñèéàëû àëòûãàò
äöíéà ÷åìïèîíó Éóëèéà Éåôèìîâ
éåðëè ìÿòáóàòà âåðäèéè ìöñàùèáÿäÿ
þç øÿõñè ùÿéàòû èëÿ áàüëû ñóàëëàðà äà

úàâàá âåðèá. Ùÿì-
êàðëàðûìûçûí àèëÿ
ãóðìàãëà áàüëû ñó-
àëëàðûíà Éóëèéà ìà-
ðàãëû áèð úàâàá âå-

ðèá. “27 éàøûì âàð. Ëàêèí èíäèéÿ ãÿ-
äÿð àèëÿ ãóðìàã áàðÿäÿ ùå÷ âàõò
äöøöíìÿìèøÿì. Àèëÿ öçâëÿðèì âÿ
òàíûøëàðûì àèëÿ ãóðìàüûìû òÿêèä

åäèðëÿð. Ëàêèí îíëàðà ùå÷ áèð úàâàá
âåðìèðÿì. Ìÿí îëèìïèàäàíû ýþçëÿ-
éèðÿì. Ýÿëÿí èë Òîêèîäà Îëèìïèéà
÷åìïèîíó îëìàã èñòÿéèðÿì. ßýÿð
÷åìïèîí îëñàì, “öðÿéèìè” êèìÿñÿ
âåðÿúÿéÿì. Áó, ìöìêöí îëìàñà
Ïàðèñè ýþçëÿìÿëè îëàúàüàì”, - äåéÿ
ð ó ñ è é à ë û  ä ö í é à  ÷ å ì ï è î í ó
áèëäèðèá.

“ßýÿð ÷åìïèîí îëñàì,
“öðÿéèìè” êèìÿñÿ

âåðÿúÿéÿì”

Ìÿøùóð òåííèñ÷è ìÿøã÷èñè èëÿ
éîëëàðûí àéûðûð

Äöíéà øþùðÿòëè òåííèñ÷è âÿ ìîäåë Ìàðèéà Øàðàïîâà
òåçëèêëÿ þç ìÿøã÷èñè èñâå÷ëè Òîìàñ Ùîãñòåäòëÿ éîëëàðûíû
àéûðìàã èñòÿéèð. Áóíà ñÿáÿá Òîìàñûí þç ùÿìéåðëèñè Ðå-
áåêêà Ïåòåðñîí èëÿ ìÿøãëÿðäÿ èøòèðàê åòìÿñè îëóá. Áó áà-
ðÿäÿ Ìàðèéà äåéèá: “Óçóí èëëÿðäèð Òîìàñëà áèðëèêäÿ ìÿøã
åäèðèê. Ëàêèí åøèäÿíäÿ êè, î, Ðåáåêêàíûí ìÿøã÷èñè îëìàã
èñòÿéèð, åòèðàç åòìÿäèì. Àììà ýþðöíöð áó, áåëÿ äàâàì
åòìÿéÿúÿê. Îíëàðà óüóðëàð äèëÿéèðÿì. ×îõ ýöìàí êè,
éåíè áèð ìÿøã÷è èëÿ éîëóìà äàâàì åäÿúÿéÿì. Éàõûí
ýöíëÿðäÿ ùÿìèí ìÿøã÷èíèí àäûíà àéäûíëûã ýÿëÿúÿê”.

ÓÅÔÀ-äàí ñÿùâ
òÿáðèê ìåñàæû

ÓÅÔÀ ñîñèàë øÿáÿêÿëÿðäÿ ñÿù-
âÿí “Ìîíàêî” ôóòáîë êëóáóíó 100
èëëèéè ìöíàñèáÿòè èëÿ òÿáðèê åäèá.

Êëóá “Òwèòòåð”äÿ ÓÅÔÀ-éà òÿáðè-
êÿ ýþðÿ òÿøÿêêöð åäÿðÿê ãåéä åäèá êè,
êëóá áó èë 95 èëëèéèíè ãåéä åäèð. Éöç èë-
ëèê éóáèëåé èñÿ 2024-úö èëäÿ îëàúàã.

Ôðàíñàíûí ÿí ãÿäèì êëóáëàðûí-
äàí îëàí “Ìîíàêî” ôóòáîë êëóáó

1924-úö èëäÿ Ìîíàêî Ôóòáîë
Êëóáó Èäìàí Àññîñèàñèéàñû êèìè
éàðàíûá. “Ìîíàêî” òàðèõè ÿðçèí-
äÿ 8 äÿôÿ Ôðàíñà ÷åìïèîíàòûíûí
âÿ 6 äÿôÿ þëêÿ êóáîêóíóí ãàëè-
áè îëóá.


