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Tokio-2020 Oyunlar 113 3alagadar
yoxiama yarisiarinin cadvali elan edilib

Tokioda 2020-ci ilde kegirilo-
cok Olimpiya ve Paralimpiya
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ardicil  olaraq
tirkmeonistanli
Thlas Setderovu
vo kanadal1 Mo-
hab El Nahasi
moaglub etso do,
dorddebir final-
da hollandiyali

Hazirda teskilat
komitasi 51 yoxla-

iyun-sentyabr ayla-
rinda kegirilmalidir.

Jesper Sminko Oyunlarinin teskilat komitesi ma yariginin codve- ﬁ*’"r’ .+ | Buraya ¢imorlik vo-
uduzub. idman- yoxlama yariglarmin cedvelini lini elan edib. Hom- |  sa== leybolu, qolf, hemgi-

elan edib.

Yoxlama yarislar1 Oyunlarin
kecirilocoyi idman obyektlorin-
do teskilati isleri, o climloeden
yarislarin gedisini vo tamasacila-

¢inin qeyd edilir ki,
Beynoalxalq Olim-
piya Komitasi boks
lizro  beynoalxalq
toskilatlarin foaliy-

nin Olimpiya proqra-
mina yeni salinan
dagadirmanma kimi
idman novleri daxil-
dir. Toskilat komitosi,

cimiz tosollive-
rici goriisdo
ABS tomsilgisi
| Kolton Braun ve
estoniyali Klen

TOKYO®2020

Kristofer Kalyu- rin miisayiot olunmasini yoxla- ysetini dayandirib. eyni zamanda, yayin
layd iizorindo maq moagsadile toskil edilocok. Codvelo osasen _ istisinin idmangilara
T M EMERRE  golobo gazanaraq Golon ilin maymmadek 56 belo agiq havada toskil L - tosirini do aragdirmaq
c u d 0 c u I a " m Iz 0 ra n - n " tu rn I " n I biiriinc medala yarisin toskili nezerds tutulur. edilocok yarislar niyyatindadir.
layiq goriliib.
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. sil¢ilorimizdon ] -
Israilin paytaxti Tel-Ovivde layiq goriiliib. Ardicil fransali 1o Cemplona [ ucun osas mdvzusu namizadler terafindon toqdimatlarin

Ibrahim Bliyev (66 kq), Murad
Fotiyev (81 kq) ve Usangi
Kokauri (+100 kq) 5-ci yerls
kifayotlonib.

Bu natice ilo cilido iizro Azer-
baycan yigmasi Belarus, Belgika,
Sloveniya, Ukrayna, Rusiya,
Hollandiya, Isve¢ra vo basqa
olkelori gabaqglayaraq besinci
yerde gorarlagib.

giymotlondirilmesi ve asas konseptlorin miiza-
kirasi olub.

Osas magsad ii¢ 0lke arasindan strateji, maliyyo
vo omoliyyatlar baximindan iki giiclii namizadi
secmak vo 2020-ci ilin aprelinde qiymetlondiril-
mosi {igiin AAA-nin icraiyye Komitesine toqdim
etmokdir.

Atletika tlizro novbeti Avropa ¢gempionat1 2020-ci
ilde Tokio Yay Olimpiya Oyunlarindan sonra -
avqustun 26-30-da Parisds kegirilocok.

Laura Fuseau, litvali Sandra
Yablonskyte vo sloveniyali Anamari
Velenseki tistoloyorak finala yiik-
solen Irina helledici garsilasmada
ukraynali Yelizaveta Kalaninani
moaglub edarak qizil medal qazanib.

Kisilor arasinda 90 kq ¢oki de-
rocasinde yarisan Memmaodali
Mehdiyev ise millimize biiriinc
medal qazandirib. Temsil¢gimiz

kecirilon ciido {izre Qran-pri tur-
nirine yekun vurulub. 53 6lkaden
373 clidogunun miibarize apardigi
yarigda Olkemiz 18 idmangi ilo
tomsil olunub. 3 giin davam eden
Qran-pri turniri Azerbaycan cii-
dogulari li¢iin ugurlu olub. Qadin-
larin miibarizesinde dlkemizi
tomsil eden Irina Kindzerska (+78 kq)
beynolxalq turnirin qalibi adina

uc namizad saher

Isvegin Goteborq soheri, Polsanin Sileziya re-
gionu vo Belarusun paytaxti Minsk 2024-cii ilde
kecirilocok atletika iizro Avropa ¢empionatina ev
sahibliyi etmak {i¢iin namizod secilib.

Bu gerardan sonra Avropa Atletika Assosiasiya-
smin (AAA) Icraiyye Komitesinin niimayendeleri

olimpnews.az sayti
“Zafar” Beynalxalq Idman Miikafatina

@Zz’mﬁz’zm

layiq goriiliib

Yanvarin ~ 25-do Toadbirde olimp-
“Marriott” hotelindo : news.az sayitt da
“Zofor” Beynoalxalq e miikafatlandirilanlar
1dmgn Miikafatinin ' h.'&t“,_..:% arasinda  yer alib.
i, e porah milkatetma

Todbirde idman layiq goriiliib.

Azerbaycan Idman
Jurnalistleri Asso-
siasiyasinin pre-

ictimaiyyetinin nii-
mayondelori, millat
vokilleri, Olimpiya,
diinya ve Avropa zidenti  Eldar
cempionlart istirak ediblor. Ismayilov “Zefor” beynolxalq idman
Miikafatlandirma merasiminde miixtelif ~miikafatini olimpnews.az saytinin direktoru
nominasiyalar tizroe qalibler toltif olunublar.  Aslan Sireliyeve toqdim edib.

FIG-in masqgilik kurslarinin

naticoalori agiglanib Soh. 2
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Abune yaziumag iiciin
v “Azarmatbuatyayimi” IB-2 (tel: 440 39 83)
v “Qaya” (tel: 565 67 13)
J “Soma” (tel: 596 22 97) “;Z';‘:“ma:f
V' “City Press” (tel: 437 28 10) firmalarina
L miiraciat
v “Kaspi” (tel: 432 39 55) edo
bilarsiniz
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Abuna yazilisinin

3 ayliq qiymati - 6 manat (1 nisx9)
6 ayliq qiymati - 12 manat (1 niisx9)
12 ayhq qiymati - 24 manat (1 niisx9)

“Olimpiya diinyasi™

idmanimizin aynasi

QRO

Olimpiya cempionu
dopinga gora
diskvalifikasiya olunub

Uzun masafoye gagis iizro keniya-
I1 atlet dopinq qalmagali ile iizlesib.
Keniya idmangisi Jemima Sumgqonq
antidoping qaydalarin1 pozdugu ii¢lin
diskvalifikasiya olunub. Bu barada
Beynolxalq Atletika Federasiyalari
Assosiasiyasinin (IAAF) matbuat xid-
matinden bildirilib. Otuz dord yash
idmang1 sokkiz il miiddetine yarislar-
dan kenarlasdirilib. O, 2017-ci ilde
gadagan olunmus eritropoietindon is-
tifadeyo gore dord il diskvalifikasiya
edilmisdi.

J.Sumqgonq 2016-c1 ilde Rio-de-
Janeyroda kegirilon XXXI Yay
Olimpiya Oyunlarinin marafon yaris-
larinin qalibi olub.

iPC Icraiyya
Komitasinin iclasi kegirilil

Beynolxalq Paralimpiya Komitosi
(IPC) Pekin-2022 Qis Olimpiadasi
cor¢ivesinde yariglarin proqramini
miieyyenlosdirib. Bu barede IPC-in
rohberi Endryu Parsons jurnalistlore
aciqlamasinda malumat verib.

IPC icraiyye Komitesinin iclasi
yanvarin 24-27-de Londonda kegirilib.

“Biz Pekin-2022 Qis Olimpiadasi
cor¢ivesinda yariglarin proqramini
miloyyenlasdirdik. Cox sevinirom ki,
programa qadinlar arasinda bir neco
yaris daxil ede bildik. Bu qis olimpia-
dasi ti¢lin xtisusiloe, miisbet addimdir.
Bu addim ¢ox giiman ki, bizim sahe-
do gadin idmangilarin saymi artira-
caq”, - deyo Endryu Parsons bildirib.

[PC-in gerarina gore, Pekin-2022
Olimpiadasinda timumilikde, 748

idmangi 82 doast medal ugrunda mii-
barize aparacaq. Pekin-2022 Olimpia-
das1t 4-13 martda Cinin paytaxtinda
kecirilocok.

Xanim mamur béyiik

mablagda carima talab edib

Beynoalxalq Antidoping Agentliyi-
nin (WADA) vitse-prezidenti Linda
Hofstad Helleland Rusiya Antidopinq
Agentliyine (RUSADA) qars1 iddia
qaldiraraq, ondan kompensasiya
istayib.

Norvegli nazir (usaqlarin isi ve hii-
quqlar1 iizre) Linda Hofstad Helleland
dopinq qalmaqalina goére Rusiyaya
qarsi iddia qaldirib. WADA Icraiyye
Komitesinin 12 {izviinden yalniz xa-
nim memur RUSADA-n1 dastokle-
mayib ve bu qalmaqala gore ruslardan
boyiik mablagde corima telab edib.

=2, AZ3RBAYCAN RESPUBLIKASININ PREZIDENTI YANINDA !
KUTLAVI INFORMASIYA VASITILIRININ
INKISAFINA DOVLAT D3STaYi FONDU

“Votonin sabah1 vetonpoarver

yentyetms vo gonclarin slindadir” , ,

Anons

Milli Maclisin goncloer vo
1dman komitasinin ilk iclasi

Pahlovanlarimiz

“Toxti kuboku”’nda 3 medal

moani hayata qaytardi”

Sah. 5

Soh.2 kegirilib Soh.2 qazandilar
“Yasamagq iimidi va idman Futbol Davosda
ehtiraslari tarixi

Sob. 6 miiqavila
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Milli Maclisin ganclar va idman
komitasinin ilk iclasi kecirilib

Yanvarm 25-de Milli Maclisin goncler
vo idman komitesinin yaz sessiyasinda ilk
iclas1 kegirilib.

Komitonin sedri Ulvi Quliyev giindolik-
doki moesalaler barodo melumat verib.
2018-ci ilin payiz sessiyasinin yekunlarin-
dan bohs edon Ulvi Quliyev bildirib ki, he-
sabat dovriinde komitenin 3 iclasi kegirilib,
5 masoale miizakire edilib. Sessiya orzindo
komitoyo daxil olan miiracietlor miivafiq
tinvanlara gonderilib, vetendaslar qoebul
edilib. Komitenin payiz sessiyast dovriinde
foaliyyeti gonastboxs qiymatlondirilib.

Daha sonra komitenin 2019-cu il yaz
sessiyasi li¢lin nozerdo tutulan ganunve-
ricilik isleri plant miizakire olunub ve
tasdiglenib.

Daha sonra “Gaenclar siyaseti haqqinda”
Qanunda doyisiklik edilmasi barede qanun
layihosi miizakire edilib. Qeyd edilib ki, bu
giin diinyada gedon ictimai siyasi proseslor
istonilen ictimai sferanin inkisafini stimul-
lagdirir. Qanunvericilik bazasinin tokmil-
losdirilmasi bu inkisafi sortlondiron asas
amillerden biri oldugu {i¢iin hiiquqi baza-
nin milasir toloblore uygunlasdirilmasi qar-
sida duran 6nemli vezifalerdendir. “Ganc-
lor siyasoti haqqinda” Qanunda edilocok
doayisikliklor do meahz bu vezifelari ehtiva
edir.

Diqgete ¢atdirilib ki, layihenin zerurili-
yini osaslandiran iki fundamental hiiquqi
sonadin biri Azerbaycan Respublikasinin

Prezidentinin 2011-ci il 7 1yul tarixli 1621
nomroali Seroncami ile tosdiq edilmis
“Azoarbaycan goncliyi 2011-2015-ci iller-
de”, digeri ise dovletimizin basg¢isinin
2017-ci il 15 sentyabr tarixli 3236 nomrali
Seroncamu ilo tosdiq edilmis “Azerbaycan
goncliyi 2017-2021-ci illorde” Ddovlet
programlarinin hoyata kecirilmosi {lizro
tadbirler planlaridir. Genclorle is sahasin-
do normativ hiiquqi bazanin tokmillosdiril-
masi vo gonclar siyasetinin hayata kegiril-
mosinin somaraliliyinin artirilmasini ehtiva
edon bu iki senadin miivafiq olaraq 6.1.1-ci
vo 5.11.1-ci yarimbandleri ile normativ hii-
quqi aktlarin genclerle bagli miiddealarinin
tohlili ve onlarin tekmillesdirilmesine dair
tokliflorin hazirlanmasi todbir kimi miioy-
yon edilib.

Miizakiraden sonra qanun layihasi Milli
Maclisin plenar iclasina tovsiyo edilib.

FIG-in masqgilik
kurslarinin
naticoelari agiglanib

kecirilon kisi idman gimnastikasi {iz-
ro 2-ci deracoye aid mesqgilik kurs-
lariin naticaleri agiglanib.

Bakida kecirilon kurslarda istirak
edon 12 mesq¢imizin hoar biri imta-
hanlar1 ugurla vere-
rok, mosqcilik {lizro
2-ci deracaye sahib
olublar.

Qeyd edok ki,
hom  nezeriyya,
hoem do tocriibi his-
solorinden ibaret
olan kurslarda bio-
mexanika, anato-

Azerbaycan Gimnastika Federasi-
yasinin yerli moasqgiler ti¢lin toskil et-
diyi vo Beynolxalq Gimnastika Fede-
rasiyasi (FIG) Akademiyasi terafindon

miya vo psixologi-
ya mdvzulari {izre telimler FIG-nin
miitexassislari Levit Andrey (Polsa)
vo Kris Evans (Boyiik Britaniya)
torofindon kegirilib.

Karatecilarimiz
Parisdan giimiis medalla
gayidiriar

Yanvarin 25-27-de Fransanin
paytaxtinda Karatel Premyer Liqa-
sinin “Paris Open” merhslesi kegi-
rilib. Yarisda Azerbaycan idmangi-
lar1 da qiivvelerini smayiblar. Ko-
mandamiz turniri 1 glimiis medalla
basa vurub. Conasindon vo burnun-
dan zede alan milli komandanin
lideri Rafael Agayev (-75 kq) nii-
fuzlu turnirin giimiis medalina sahib
¢ixib. Bundan basqa R.Agayev
Diinya Karate Federasiyasinin
(WKF) o6ton movsiimiin an yaxsi

idmangcilar1 {giin tesis etdiyi “Grand
Winners”in miikafat¢ilarindan biri olub.
Namizodloro miikafatlar1 Yaponiyanin
Fransadaki sofiri Masato Kitera vo WKF-in
prezidenti Antonio Espinos,

hemc¢inin

toskilatin bas katibi Tosixisa Naqura
toqdim edib.

Yarisda istirak eden milli komandanin di-
gor lizvlerinden Firdovsi Ferzaliyev (- 60 kq),
Rafiz Hasonov (-67 kq), Turqut Hesenov,
Ponah Abdullayev (ikisi do - 84 kq)
vo Nuranoe Oliyeva (- 50 kq) tosalli-
verici gorilislerde istirak etsolor do
noticode medal qazanmaq sansini
olden veriblor.

“Kicik diinya ¢empionati” adlan-
dirtlan “Paris Open” turnirinde 82
Olkeden 776 idmanci istirak edib.
Beynolxalq hakim Cahangir Baba-
yev, mosul final goriislorini idare
eden referilor arasinda olub. Karate-
cilerimizin ndvbati rosmi yarisi fev-
ralin ortalar1 Karatel Premyer Liga-
sinin Dubay merhalesi olacaq.

Uzgiiciilar xatiro
turnirinde
qitvvalarini
sinayiblar

Norimanov rayonunda sohid
Foxroddin Qurbanlinin xatire-
sine hasr edilmis iizgigiiliik
turniri kegirilib.

Turnirde, avvelce, Azarbay-
canin azadligl, istiglaliyyeti ve
mistaqilliyli ugrunda canlarini
qurban vermis sohidlarimizin
xatirosi bir deqigelik stikutla
yad edilib.

Turnirin agilis merasimindo
Norimanov Rayon Gencler vo
Idman Idaresinin reisi Necef
Novruzov ve Baki Modern

Tohsil Kompleksinin direktoru
Mina Oliyeva ¢ixis edorak ya-
r1s istirak¢ilarini salamlayib ve
onlara ugurlar arzulayib. Natiq-
lar geyd edibler ki, har bir dov-
latde giiclii ordunun yaradilma-
st tarixi zoruratdir. Glicli ordu-
su olan dovlet yenilmezdir.
Milli Orduda xidmet etmak
Votono on seorofli xidmetdir.
Ciinki bu ordu Azerbaycanin
mistaqilliyinin, onun tohliike-
sizliyinin qoruyucusudur.

Sonra ¢ixis edon sohid Fox-
roddin Qurbanlinin emisi Afiq
Qurbanov ve sohid Mahir Mir-
zoyevin atast Sabir Mirzayev
bildiribler ki, 2016-c1 ilin Aprel
doytslerinde zabit vo asgoerlo-
rimiz boyiik hiiner ve igidlik
gostordilar.

Daha sonra tizgiigiiliik turni-
rino start verilib. Komanda he-
sabinda I yeri “Serhad¢i”
Idman Olimpiya Markezinin
komandas1 tutub. “Siia” Idman
Klubunun ve Baki Modern
Tohsil Kompleksinin komanda-
lar1 ise miivafiq olaraq, ikinci,
ticlincii yerlordo gorarlasiblar.

Sonda qalibler miivafiq de-
rocali diplom ve medallarla tol-
tif olunublar.

Paytaxtin an giclii
gonc ciidoculari
mioyyanlasdi

“Sorhad¢i” Idman Olimpiya
Morkazinde gencler arasinda
kegirilon ciido iizro Baki seher

aciq birinciliyine yekun
vurulub.

Iki giin davam eden paytaxt
birinciliyinde 28 klubdan 277
gonc ciidogu (247 oglan vo 30
qiz) medallar ugrunda miibari-
zd aparib.

Yarisin ikinci giinii qizlar
arasinda bes coki deracoesindo
(48 kq, 57 kq, 70 kq, 78 kq,
+78 kq) galibler miiayyoanlosib.

Oglanlarin miibarizesindo
1s0 60 kq, 73 kq, 90 kq ve +100 kq
¢oki deracelerinde yarisan
ciidogular medallar ugrunda
miibarize apariblar. Paytaxt bi-
rinciliyinde forqlenenlere me-
dallar, Azarbaycan Ciido Fede-
rasiyasinin, Baki sehar Gencloer
vo Idman Bas Idaresinin dip-
lomlar1 teqdim olunub.

Pahlovanlarimiz “Taxti kuboku' ' nda

3 medal gazandilar

[ranin ©ndimesk sohorinde kegirilon yunan-Roma giilesi iizre “Texti

kuboku” yarislarina yekun vurulub.

39-cu defe teskil olunan enenavi yarigda 6lkemizi yigmamizin bdyiik
moasqgcisi Rovsen Bayramov ve mesqg¢i Emin Ohmadovun rahberliyi altinda

10 giilos¢i tomsil edib. iran,
Azerbaycan, Giirciistan,
Ermonistan, Kuba, Cin,
Xorvatiya, Serbiya ve
Folostin  pohlovanlarinin
miibarize apardig1 turnirde
Azad 9liyev (72 kq) giimiis,
Ziyad Zeynalov (55 kq) ve
Arif Niftullayev (97 kq) ise
biirtinc medal qazaniblar.
Mikayil Rahimov (60 kq),
Zaur Nuriyev (63 kq), Kerim
Caforov (67 kq) vo Elmaddin
Ramazanov (82 kq) besinci
yerloa kifayetloniblor.
Komanda hesabinda mil-
limiz 134 xalla 2-ci yeri tu-
tub. Iran (240) birinci, Giir-

ciistan (109) ise tiglincii olub. Qeyd edak ki, III deracali beynelxalq hakimi-
miz Elgiin Memmadov yarisda adalati qoruyub.

Gamigiliyin amakdaslan
stoluistui tennis
yarnislarinda

“Azerbaycan Xozer Doniz Gomi-
¢iliyi” QSC-nin (ASCO) amakdaslari
arasinda stoliistii tennis turniri kegiri-
lib. Yarisda ASCO-nun Xoezar Doniz
Neft Donanmasi, Deniz Noqliyyati
Donanmasi, Istehsalat Xidmetlori

Idaresi, “Bibiheybot” Gomi Tomiri
Zavodu, “Z18” Gemi Temiri ve
Tikintisi Zavodu, Azarbaycan Dovloat
Doniz Akademiyasi, Telim-Tadris
Morkoezi vo ASCO Miihafizenin sto-
listli tennis haveskarlar1 qiivvelarini
siayiblar. Yaris gorgin idman miiba-
rizosi goraitinde kecib. Turnirde qa-
lib goelon idmangilar diplomlarla
toltif olunublar.

“Velosiped siir, harakata san da gosul”

Isvegronin Sankt-Moritz sehearinde kegi-

layihasina start verilib

Respublika Olimpiya Velosiped
Moktoabinin teskilatciligi, Azerbay-
can Velosiped Idmam Federasiyasi,
“Gonc Velosipedgiler” Ictimai Birli-
yi vo Olil Velosipedg¢ilor Klubunun
destoyi ile 90 giinliik aktivlik kam-
paniyas1 ¢or¢ivasinde Baki seherin-
doe yerloson ali vo orta tohsil miiassi-
solorinin tolebe ve sagirdlori arasin-
da “Velosiped siir, horokete son do
gosul” layihasi start gotiiriib.

Velosiped idmanimna marag1 daha da
artirmaq Uglin “Velosiped idmaninin

saglamligda rolu ve ondan istifade
qaydalar’” mdvzusunda seminar-to-
limlore Noasimi rayonu 5 sayli orta
moktabde start verilib. Tedbir zama-
n1 maktebin 200-o yaxin sagirdi
arasinda tobligat ve tesviqat islori
aparilib.

Layihenin asas moaqgsadi 3 ay or-
zinde 10.000 nafere yaxin tolebs,
sagird ve valideyn arasinda tebligat
vo togviqat islari aparmagla kiitlovi-
liyi artirmaq ve velosiped idmanina
axinit daha da giiclondirmakdir.
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rilon @nanavi qis polosu iizro “Snow Polo
World Cup St. Moritz” diinya kuboku turni-
rinin hoalledici oyunlar1 kegcirilib. Heyder
Oliyev Fondunun destayi ile turnirde dlke-
mizi “Land of Fire” komandas1 tomsil edib.

Komandamiz keg¢irdiyi 3 oyundan ikisin-
doe qalib golib. “Land of Fi-
re” son oyunda turnirin 13
qat ¢empionu “Cartier” ko- §
mandas1 ile novbeti dofo e
qarsilasaraq 5:0 hesabi ilo
qalib  golib. Belslikle,
“Land of Fire” komandasi
turnirde liclincii yeri tutaraq
Avropa polo meydanlarinda
Azarbaycani layiqli temsil |
edorok milli atgiliq idmani
tarixine novbeti tohfosini
verib.

Bu turnir Isve¢renin on
moshur qis kurortlarindan

“Land of Fire” diinya
kubokunda ticuncu olub

qurulus verdiyt “Odlar Yurdu - roqqaslarimizin heyranedici rogsleri boyiik
Azoarbaycan” adli unikal sou-kompozisiya cosqu ile garsilanib.

nlimayis olunub. Azarbaycanin godim tarixinin ve madoniy-
yatinin terenniim olundugu pavilyonda 6l-
komizin ke¢misi ve bu giini, siiretli inkisa-
| fi, turizm potensiali haqqinda tamasagilara
milli musiqimizin sedalar1 altinda otrafli
molumat verilib, maxsusi olaraq bu turnir
g Uciin hazirlanmig bukletlor paylanib. Pavil-
yonun qarsisinda regs ansamblinin ifasinda
milli roegslerimiz tamasagilarin bdyiik ma-
ragina sebab olub.

Dovlet Turizm Agentliyi vo Azarbay-
can Turizm Biirosu terefinden toskil
edilmis “Azerbaijan - Take another look”
pavilyonunda ziyaretcilorin 6lkemizi
canli izlomayi ligiin unikal imkan yaradi-
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biri olan Sankt-Moritz se-

horinde enenavi olaraq 35-ci dofo toskil
olunub. Bu diinya kuboku turniri hom do
milli madaniyyatimizin, qodim tariximizin
vo miiasir inkisafimizin tebligi, 6lkemizin
turizm potensialinin tanidilmas: tiglin do
xtisusile alamatdar olub.

Turnir boyu her giin tamasagilara Omok-
dar moasq¢i Azer Homzoayevin vo Omaokdar
artist, xoreoqraf Nailo Memmadzadenin
rohbarliyi ilo Dovlet Serhad Xidmetinin
stivarilor destesinin roqs ansamblinin ifa-
sinda ©Omokdar artist Nicat Kazimovun

lib. Bels ki, VR texnologiyas1 sayesinda
hor kos Azerbaycanin gozelliyi ile tanis ol-
maq fiirseti alde edib. Lahic misgorliyi vo
Soki soboke senatkarligi niimunsleri, xal-
calar, caz lslubunda milli musiqi fonunda
Azorbaycani oks etdiren fotolardan ibarot
sargi qonaqlarin diqgetini celb edib. Pavil-
yon qarsisinda roqs ansamblinin ifasinda
milli regslerimiz bdyiik diggete sebab ol-
ub, tamasagcilar roqqaslarimizla birge yall
gedarok roqs ediblor. Pavilyonu ziyaret
edoan har keso Azerbaycan baradoe yeni ¢ap
olunmus brosiirler taqdim olunub.

Kompozisiya zamani polonun vetani
Azarbaycanin atciliq enenslori, Odlar Yur-
dunun fiisunkar tebiate, godim madaniyye-
to malik olmagla yanasi, giiclii idmangilar
diyar1 kimi taninmas1 Avropa tamasagilari-
na niimayis etdirilib. Siivariler destesinin
vo raqgs ansamblinin ozemetli ve tok-
rarolunmaz ¢ixislar1 tamasacgilarin zévqiini
oxsay1b, milli musiqimizin ecazkar sodalari
onlarin duygularini cosduraraq saxtali hava-
da asl Odlar Yurdu heraratini hiss etdirib.

Qarabag atlar1 iizerinde stlivarilerimi-
zin inanilmaz ve mohtesem c¢ixislari,
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diinyasi

Quilincoynatma

Diinya kubkunun moarhala
yanisina yekun vurulub

ABS-1n Solt Leyk
Siti seherinds gadin-
lar arasinda qilin-
coynatmanin sablya
novii iizre diinya ku-
bokunun marhoalo
yarisi basa c¢atib.
Turnirin ~ sonuncu
g glninde komanda
 yarisinda  qalibin

adina aydinhq golib.

Sebine Korimova,
Sevil ve Sevinc Biin-
yatova bacilarindan

ibarot komandamiz 1/16 final marhale-
sinde Tiirkiye yigmasina 45:44 hesabi ilo
qalib golib. 1/8 finalda Fransa sablyagila-
rina 25:45 hesabi ilo uduzan komandamiz
9-16-c1 yerlor ugrunda goriisde Ispaniya-
ya 21:45 hesab1 ilo maglub olub. Sablya
iizro qadinlardan ibarat yigma komanda-
miz 13-16-c1 yerlor ugrunda qarsilasmada
Honkonqa 42:45 hesabi ilo uduzsalar da,
gorgin kegon 15-ci yer ugrunda goriisde
Boyiik Britaniya millisine 45:44 hesabi
ile galib goelmayi bacarib.

Beloliklo, sablyagilarimiz turnirde 15-ci
yeri tutublar.

Giilag

Oguz rayon Gencler vo Id-
man Idaresi ve Usaq Gencler
Idman Sahmat Moktebinin
(UGISM) toskilatciligr ilo 20
Yanvar faciasinin 29-cu il do-
numu ile bagl yeniyetma ve
gonclor arasinda serbost giilos
yarist kegirilib.

Oguz Olimpiya Komplek-
sindoe keg¢irilon xatire turnirinde
7 masqgcinin rohberliyi altinda
74 idmang1 qlivvesini sinayib.

Oguz rayonunda gilas uizra xatira
turnirinin galiblari balli olub

rosmi qonaqlar sehidlerimi-
zin ruhunu bir daqigelik sii-
kutla yad edibler. Yaris1 gi-
ris sOzi ile Oguz Rayon
Gencler vo Idman Idaresinin
roisi Ramiz Mahmudov
acib. Sonra UGISM-nin di-
rektoru Nizami Hiiseyni ¢1-
x1s edib. Yarisin naticoeloerine

¢ixis edon Dasdomir Umarov,
66 kq cekide Cemil Serifli
Comil, 70 kq cokido ise
Ismayil Serifov qalib adi-
na layiq goriiliiblar.
Miikafatalayiq yer-
lor tutan pohlavanlar
Oguz rayon Gonclor
vo Idman Idaresi tere-
finden medal, diplom
vo qiymoatli hadiyye-
lorle miikafatlandiri-

ovvelce yaris istirakgilart ve

goro 46 kq coki deracesindo

liblar.

Tailand diinya
cempionatina ev sahibliyi
etmakdon mahrum
oluna bilar

Tailand 6ten il Asqabadda kecirilon
agirhiqqaldirma iizre diinya ¢empionatinda
doping galmagalina gore, bu il kegirilocok
mundiala ev sahibliyi etmokdon mehrum
edilo biler.

Bu barode Beynolxalq Agir Atletika
Federasiyasinin (IWF) Icraiyye Komitosi-
nin lizvii Maksim Aqapitov bildirib.

Belo ki, IWF yanvari 23-do tailandli
lic diinya ¢empionunun dopinq testinin
miisbat natice verdiyini aciqlayib.

“Tailandl1 atletlor arasinda miisbat do-
ping testlorinin askarlanmasi mosalosi
¢ox aktualdir. Bir ilde Tailandin iki niima-
yondoesinde iki miisbat doping testi agkar
edilib. Hoer halda bu maessaleni miizakire
etmok ti¢lin tosobbiis gostorilocok. Nozo-
ro almaq lazimdir ki, diinya ¢gempionatinin
startina ¢ox az vaxt qalir ve yarisa hansi
Olkenin toskilatciliq edecoyi aydin deyil”,
- deye M.Aqapitov bildirib.

“Azarsu’dan
novbati galaba

Qadin handbolgularin  Azerbaycan
cempionatinda daha bir oyun kegirilib.

Thiliside “Olimpiya” komandasinin
gonagi olan “Azarsu” Giirciistan hondbol-
culari ile ikinci goriisii do golobe ilo basa
vurub. Bir giin avval 43:21 hesab1 ilo qa-
lib golen Baki1 temsilgisi, novbeti garsilas-
mada da raqibine aman vermoayib. Mat¢in
avvoelindon toesebbiise yiyalonan “Azer-
su” 40:17 hesabli goleba gazanib.

On iki oyundan 22 xal toplayan “Azor-
su” cempionatin lideridir. Iki oyun az ke-
¢iron “Azeryol” ikinci pillededir. “Qara-
bag” 12 xalla 3-cii yerde gerarlasib. Dor-
diincii pillenin sahibi Tbilisi “Olimpi-
ya”sinin aktivinde 7 xal var. “Idman Aka-
demiyas1” 5 xalla 5-ci yerdedir. Autsay-
der “Gencloer Birliy1” hale ki xal qazana
bilmayib.

Sahmat
FIDE v
“World Chess"
razihga galib

Beynolxalq Sahmat Federasiyasi
(FIDE) “World Chess” sirkoti ilo omok-
dasligin yeni formati barade raziliga
golib.

Razilasmaya gore, FIDE 2019-cu ve
2021-ci illerin Qran-Pri seriyasindan tur-
nirleri istisna olmagqla, diinya ¢empionu
ad1 ugrunda silsile turnirler, o climleden
iddiagilarin turniri ve diinya sahmat taci
ugrunda matg tigiin hiiquqlarin sahibi olur.
Bu turnirlerin ekskliiziv toskilatgisi isoe ra-
zilagdirilmis biidco ilo “World Chess”
olacagq.

“World Chess” FIDE-nin rehberliyi ilo
diinya sahmat tac1 ugrunda matgin silsile
turnirlerinin kegirilmesi (iddiagilarin tur-
niri, diinya sahmat taci ugrunda matg, sah-
mat olimpiadalari1 ve Diinya Kuboku ya-
rislart istisna olmaqla) iigiin sponsorlarin
colb edilmesi iizro faaliyyetini davam
etdirocok.

Toroflor emoekdasligin mexfi saxlani-
lan maliyyo sortlori bareda do raziliga go-
libler. Yeni sazis ses coxlugu ile FIDE-
nin Prezident Surasi teraefinden bayenilib.

2012-ci ilde FIDE ve “World Chess”
arasinda imzalanmis sazige goro, sahmat
federasiyasi diinya ¢empionu adi ugrunda
mat¢ ¢orcivesindo turnirlorin kegirilmosi
tictin ekskliiziv hiiquqlarini sirkets verib.

% % %

Hollandiyanin Veyk-an-Zee sohorinde ke-
cirilon enenovi “Tata Steel Masters-2019un
“Masters” turniri yekunlasib.

Diinya c¢empionu Maqgnus Karlsen
(Norveg) 9 xalla turniri birinci pillode ba-
sa vurub.

Artiq 81-ci defe kegirilon niifuzlu tur-
nirde Azerbaycan sahmatcilart Sehriyar

Moammoadyarov ve Teymur Recebov da
istirak edibler. Son turda sahmatcilarimi-
zin raqibleri Rusiya temsil¢ileri olublar.
Sehriyar Memmadyarov Vladimir Fedo-
seyev, Teymur Racebov ise Yan Ne-
pomnyasi ile qarsilasib. Hor iki oyun heg-
heco yekunlasib.

Turnirin yekununda Teymur Racabov
6,5, Sohriyar Memmadyarov 5 ise xal
toplay1b.

*k *k *k

Cobolliitariqde toskil olunan beynal-
xalq sahmat festivalinin “Masters” turni-
rindo Azearbaycan sahmatcilar1 Arkadi

xal olan Ismayil Sahaliyev ikinci yeri tu-
tub. Ulvi Bacarani ise 6 xalla {iiincii pil-
lade gerarlasib.

Qeyd edak ki, 5-ci turdan liderliyi ol-
den vermayen Ismayil Sahaliyev sonuncu
turda Nail Bosirliye maglub oldugu ii¢lin
cempionlugu alden verib.

* * *

Hor il enenavi olaraq teskil edilon
“Grand Chess Tour” super seriyasinin tog-
kilatgilar1 2019-cu il tigiin todbirler plani-
n1 agiqlayiblar.

Bu il kegirilocok seriya 8 yarigdan iba-
rot olacaq. Turnire 12 sahmatc1 devet olu-
nub. Davet olunanlar arasinda
Sehriyar Memmadyarov da

var. Yariglarda  Sehriyar
Moammoadyarovdan basqa
diinya c¢empionu, norvegli

Magqnus Karlsen, amerikalilar
Fabiano Karuana, Hikaru Na-
kamura vo Uesli So, fransali
Maksim Vase-Laqrav, ¢inli
Dinq Liren, rusiyali sahmatgi-
lar Yan Nepomnyasi vo Vladi-
mir Kramnik, ermenistanl
Levon Aronyan, hollandiyal

Naydi¢ ve Rauf Memmadov besinci turun
oyunlarini kegiriblor.

A.Naydic¢ son turda isvegli Nils Qran-
deliusla siilh baglayib. Rauf Memmadov
iso rusiyali zeka sahibi Valentina Qunina
iizorinde goleba gazanib. Bes turun neti-
cosine goro, Arkadi Naydicin aktivinde 4
xal var. Rauf Memmadov ise 3,5 xal top-
layib.

& & &

Kisilor arasinda sahmat iizro Azerbay-
can ¢empionatina yekun vurulub. 9 turdan
6,5 xal toplayan Mehemmad Muradl 61-
ko ¢empionu adin1 gazanib. Aktivinde 6,5

Anis Giri ve hindistanli keg-
mis diinya ¢cempionu Visvanatan Anand
istirak edacokler.

Umumi miikafat fondu 1 milyon 750
min ABS dollar1 olan turnirin birinci seri-
yast mayin 6-dan 13-dok Fil Disi Sahili-
nin paytaxtt Abican seharinde kegirilo-
cok. Sonraki yarislar iyunun 24-doen iyu-
lun 9-dek Zagreb, iyulun 26-dan avqustun
2-dek Paris, avqustun 8-don 15-dek ve
16-dan 30-dok Sent-Luis, noyabrin 4-den
11-dok Buxarest, 20-don 27-dok iso Kol-
kiitte seharlerinds teskil olunacaq. Turni-
rin final seriyasi ise noyabrin 30-dan de-
kabrin 10-dok Londonda kegirilocok.

rormuia-1i

F1-da yeni
marhalo -
Filippin
Qran-Prisi

Formula-1 yarislarinin rehbarliyi
Filippin Qran-Prisi ticarat markasinin
geydiyyata alinmasi {i¢iin miiracioat
edib.

Eyni zamanda, Manila Qran-Prisi-
nin geydiyyata alinmasi ti¢lin do mii-
raciot olunub. Bu iso o demokdir ki,
soziligedon yiirtislor Filippinin pay-
taxtinda kegirilo biler. Yiiriislin sehor
daxilinde, yoxsa stasionar avtodrom-
da kegirilocoeyi hals deqiq melum de-
yil. Filippinde tezliklo yeni trass agi-
lacag1 gozlenilir, lakin hemin trass
Formula-1 yiirtsleri iiclin neazoarde
tutulmayib.

Qeyd edoak ki, Filippin Qran-Prisi
Conub-Serqi Asiya regionunda ikinci
yeni marhalo ola biler. Bir qader av-
vol bildirilib ki, artiq 2020-ci ilde
Formula-1 diinya ¢empionatinin bir
morhalasi Vyetnamda kecirilocok.
ABS-da daha bir Qran-Pri toskil edil-
mosi ile alagaedar problemlor fonunda
“Liberty Media” bu yliriislerin kegi-
rilmasi liclin yeni yerlor axtarisini da-
vam etdirir.

* * *

Formula-1 ¢empionatindaki karye-
rasini basa vurdugdan sonra Niko
Rosberq elektrik miihorrikli avtomo-
billarin tebligi ile mesguldur.

O, Formula E yarislarina sermayo
yatirtb. N.Rosberq emindir ki, vaxt

Indi ise daxili yanma miiherriklerinin
on sadiq perostigkarlar1 veziyyeto da-
ha genis prizmadan baxirlar. Menim
yeni hoyatimda goriilocek ¢ox isle-
rim var ki, daha mene Formula-1 kar-
yeramla bagli suallar vermsesinlor.
Xeyr, mon yariglar tiglin darixmiram.
Fikrimca, belo bir nailiyyat alde et-
dikden sonra getmok cox yaxsidir.
Bu, meno irali heroket etmokdoe yar-
dim edir ve ola biler ki, hayatimin so-

nunadek belo davam etsin”, - deyo
Niko Rosberq bildirib.
* * *

Formula-1-in beynslxalq sponsor-
lugunun rehberi Miirrey Barnett bil-
dirib ki, seriyanin toskilatcilar: Cinda
ikinci Qran-Pri toskil etmok, onu ke-
cirilon Sanxay merhealasine slave et-
mok niyyetindedirler.

Pekinde xiisusi ofisin agilis1 da
Formula-1 rehberliyinin planlarina
daxildir.

“Biz qisamiiddetli perspektivde
yox, toqvimin hadden artiq yiiklen-
mosini nazere alaraq, burada ikinci
yuriis kegirmoak istoyirik. Belo ki,
siibhosiz, biz Cinde daha bir Qran-Pri
ke¢irmoayin yolunu tapmaq istordik.
Biz yerli ohali arasinda bdyiik maraq
dogura bilocek bir ¢ox amillere diq-
get yetiririk”, - deye Miirrey bildirib.

Barnett geyd edib ki, Formula-1
yeni movsiimde “Renault” komanda-
sinin inkisaf iizre pilotu olacaq Cin
yiirlis¢iisi Cjou Quanyuyun irolile-
mosini diqgeatle miisahide edir.

“Biz onu Formula-1-do gérmak is-
tordik. Son so6zii komandalar deye-
cok, menim fikrimco, onlar Cinin

golacok, Formula-1 do elektrik mii-
herriklorine kegocok.

“Formula-1-de ¢ixis ederken men
tamamilo biitlin fikirlorimi 6z isimin
iizorinde comloesdirmisdim. Bu mor-
hale bitdikden sonra otrafa baxaraq
fikirlosdim: “Daha noalor var?”, - de-
yo Niko Rosberq Davos Igtisadi Fo-
rumunda bildirib. “Hazirda men tez
horokete ke¢moyi bacarmayanlara
bunu dyretmaye ¢alisiram. Fikrimce,
bu, menim giiclii cohatimdir. Man
bunu Formula-1-do O&yrenmisem.
Ciinki orada har sey siirotlo bas ve-
rir, hotta gorarlarin gebulu belo. Av-
tomobil senayesinde bazen sdhbat-
lor ¢ox, haroketlor ise az olur. Men
bu bacarigimi diger sahelords istifade
edoa bilerom. Fikrimce, bu faydali olar.

Ogor biitiin diinyada elektrik mii-
hearrikli ve ya hidrogen yanacaqli av-
tomobiller satilarsa, o zaman Formu-
la-1-de evvelki kimi avtomobiller
benzinls isloyacokse, bu, menasizdir.
Vaxt golocek, Formula-1 deyismali
olacaq.

Bir ne¢o il bundan avvel hami “Ah
bu elektrik miihorriklori!” deyirdi.

fantastik perspektivleri olmasini eti-
raf edirler”, - deys “Sports Mole”
Miirreydaen sitat gatirir.

k k k

Formula-1 ¢empionatinin 2019-cu
il movstimiinde “Force India” bolidi-
nin ronglori barade sayialor dolasir.
Daha avvel “Force India” Keniyanin
“SportPesa” bukmeker sirkoeti ilo
sponsor miiqavilasi imzalayib. Goz-
lonildiyine gore, “SportPesa” oemok-
dasligin birinci ilinde “Force In-
dia”ya 8 milyon dollar, 2020-ci ilde
10 milyon dollar ve ager 2021-ci ilde
bir yerde islesaler, 12 milyon dollar
Odoayacak.

“Force India”nin indiki bas spon-
soru - BWT-nin aqibeati malum deyil.
BWT ilo miiqaviloye gére Formula-1
komandasinin bolidinin rongi ¢ohray1
olmali idi.

“Sport Business”don bildiriblar ki,
onun menbayinin verdiyi malumata
gora, “Force India”nin bolidi goy-
cohray1 ronglorde olacaq. ©ger bu
informasiya ger¢okdirse, demsli,
“Force India” BWT ile islomaya
davam edir.
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“Usaq va ganclarin fiziki va manavi inkisaft”

Bu giin olkamizda idmanin va badan
tarbiyasinin inkigafi dovlatin asas priori-
tetlorindandir. Qazanilan nailiyyatlar,
miixtalif niifuzlu idman yarislarina
ugurlu ev sahibliyi buna an bariz siibut-
dur. Noainki miixtalif idman ocaqlarin-
da, klublarda, elaca da, tohsil miiassisa-
lorindo idmamin inkisafi digqat morka-
zindadir. Bela ali tahsil ocaqlarindan bi-
ri do Baki Texniki Kollecidir. Bu ali
maktab 1996-ci ildo Baki Politexnik va
Baki Masinqgayirma texnikumlarinin
birlasdirilmasi ilo yaradilib. Tez bir za-
manda kollecin maddi-texniki bazasi
giiclondirilib va digar ali maktablor ara-
sinda 67 movqeyi, naticalari ila secilmaya
baslay1b.

“Hec vaxt isima
lageyd yanasmamisam”

Hazirda Azerbaycan Texniki Univer-
sitetinin (ATU) nazdinde faaliyyet gdsto-
ron Baki Texniki Kollecinde idmana ma-
raq boytkdiir. Bir neco giin avval kolle-
cin “fiziki torbiye ve gonclerin cagirisa-
godarki hazirlig1” fonn birliyinin soadri,
sorbost giilos iizro SSRI idman ustast,
respublikanin Foxri Bodon Torbiyasi ve
Idman Is¢isi Aydin Kazimbeyovla gériis-
diik. S6hbet zamani1 melum oldu ki, tolo-
boalerin idmana bu derocede haves ve
maraq gostormolori birbasa olaraq gorii-
lon iglorle baghdir. “Artiq 20 ilden ¢ox-
dur ki, kollecin idman miiellimiyom. ilk
vaxtlardan c¢alismisam ki, telebalarin id-
mana olan miinasibatini daha da ciddiles-
dirim. Siibhasiz ki, bu, har seydan avval
dovlatimizin bu sahaye gostordiyi diqqat
vo qayg1 naticesinde miimkiin oldu. Men
doe bir idman miiallimi kimi hale o vaxt-
lardan yaradilan seraitden istifade edorok
yeniyetmo vo gonclori saglam ruhda tor-
biye etmoyo calisiram. Slbaetto, oslinde
bununla sadece, vozifomi yerino yetiri-
rom. He¢ vaxt isimoe lageyd yanasmami-
sam. Diisliniirom ki, bu, miiayyen qoder
monim idman ruhlu insan olmagimla
baglidir. Usaq yaslarimdan bu giine kimi
idman menim hayatimin ayrilmaz hisse-
sidir. Homige idmandan xeyir gérmiigom.
Ona goro toelebalorimizde do idmanin bu
vo ya diger ndviine hoves yaratmaga can
atiram. Miintezom olaraq onlarla séhbat
edir, idmanin faydalarindan danigiram.
Eyni zamanda menim tosobbiisiimle
dehliz boyu divara miixtalif foto-stendlor
vurulub ki, bu da yeniyetmo vo gonclo-
rin idmana colb olunmasinda xiisusi
tobligat vasitesidir. Sozsiiz ki, biitiin bu
islorin goriilmeasinda kollecimizin direk-
toru Forrux Memmadovun xidmetlori da-
nilmazdir. O, daim telebe-idmangilarimi-
zin qaygilar ilo maraqlanir, onlara her
clir kdmoklik gostorir. Buna gore Forrux
miellime 6z tesekkiiriimii bildirirom”, -
deye miisahibimiz bildirdi.

“Har sey nizam-
intizamdan baslayir”

Filosoflarin fikrince, har bir ugurun
tomolinde maraq dayanir. ©ger maraq
varsa, hor sey miimkiindiir. Oks halda ise
heg bir natice aldo etmoak olmaz. Bu ba-
rode danisan homsohbetimiz dedi ki, mii-
ollimin telebesine diqget ve qaygi gos-
tormosi onda konkret sahaye maraq veo
mosuliyyet yaradilmasi {iclin ¢ox mii-
hiimdiir. “Hemise telobalarimin qaygisi-
na galmis vo onlara qars1 telebkar olmu-
sam. Bu zaman idmangi hiss edir ki, mii-
ollimi ona etimad gostorir vo homin eti-
madi qorumaga calisir. Maseloen, mean
hec bir tolobonin mosqe formasiz golme-
si ilo razilasa bilmerem. Ciinki bu etina-
sizligdan, diqqgetsizlikden basqa bir sey
deyil. Eyni zamanda bu, mesqo, miiallime
vo komanda yoldaslarina hormetsizlikdir.

Ogor bir yeniyetmoa bu glin masge qarsi
lageyd yanasirsa, sabah yarisa, roqibe,
tomsil etdiyi komandaya garst da hemin
miinasibati gostera biler. Bu ise meglu-
biyyetin on ciddi sebablerinden biridir.
Maon tolobelorimi qalib kimi yetisdiri-
rom, onlart meaglub gérmek istomirom.

P

golonler raqib azarkeglorine nisbaton de-
folorlo ¢ox olur. Psixoloji hazirhq ise
mohz bu zaman 6ziinli daha yaxs1 goste-
rir. Roeqgibde ister-istomez 6zline inam-
s1zliq yaranir vo o, maglub olur. Psixolo-
ji hazirhq yarigda ¢ox miihiimdiir. Men
belo deyerdim ki, psixoloji hazirlig1 yliksek

komandamiz 658 xal toplayaraq on yaxsi
naticoni gostorib. Homin yarisda tolebe-
lorimiz Miisliim Ibrahimov ve Qadir
Moemmaodli ¢gempion olublar. Umumiy-
yatla, diislinlirom ki, naticelarimizi qona-
otboxs hesab etmok olar. Biitliin bunlar
goriilon islorin boahresi olmaqla yanasi,
hem do kollecde idmana olan maraqdan
xobor verir’, - deyeo Omoekdar masqgci
olave edib.

Vatonparvarlik hisslarinin
asitlanmasinda idmanin
boyiik rolu var

Idmanin faydalar1 oldugca ¢oxdur. O,
tokco saglamligin qorunmasina, baden

“Votonin sabah1 vetenporver yeniyetma
vo gonclorin alindoadir”
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qurulusunun formalagmasina xidmot
etmir. idmanla mesgul olmaq eyni za-
manda her bir yeniyetma ve gonci ve-
tonporverlik ruhunda terbiye edir.
Tacriibaler gostorir ki, idmanla mag-
gul olanlar harbi xidmetde do 6z yol-
daslarina nisbaton forqlenirler. Bu
movzu haqqinda damisan Aydin Ka-
| zimbayov Milli Qahreman Miibariz
Ibrahimovu genc idmangilara niimune
gostordi: “Idmanla mesgul olanlarin
oksariyyeti vetenparver olurlar. Bu,

Dogrudur, bazen telobalor menim tolab-
karligimdan narazi qalirlar. Lakin bir me-
soloni nezere almaq lazimdir ki, har sey
nizam-intizamdan baslayir. Masge forma
gotirmayen, sira diiziiliisiinii bilmeyen,
verilon komandan1 vaxtinda yerine yetir-
moyoen idmang1 yarisda nece forqlons bi-
lor? Bozilori diislintir ki, bunlar eshemiy-
yotsiz amillerdir. Lakin he¢ do bels deyil.
Hor sey gordiiylin ise miinasibatden, dig-
gotden baslayir. Ikinci bir terefden me-
lum mesoeloadir ki, kollecin oksor tolobo-
lori oglanlardir. Onlar tehsillerini basa
vurduqdan sonra harbi xidmete yollanir-
lar. He¢ bir idman klubundaki, mektab-
doki rejim hoarbi xidmetdeki qoder ciddi
ola bilmoaz. Yeni onlar hom de, horbi xid-
moto hazirliq kegirlor. Forman1 celd ge-
yinib-soyunmaga, verilon komandani he-
min an derk edib, etirazsiz yerino yetir-
moyoe vordis edirlor. Tosadiifi deyil ki,
tolobolorimin bir ¢oxu ordu siralarindan
toxris olundugdan sonra goelib menimle
goriistir, illor avvalki telebkarliga gore
tosokkiir edirlor. Bu, meni ¢ox sevindi-
rir”, - deye Aydin misllim bildirdi.

Qalaboays gedon yolda
inam miuhim amildir

Miitofokkirlor belo hesab edirlor ki,
hansi ige inamla baslayirsansa, o isde
ugur qazanmaq chtimali daha g¢oxdur.
Basqa sozle desok, agor arzuladigin nati-
coni qazanmagq istoyirsenso, ilk névbada
0ziin-6zline inanmalisan. Bu, hayatin bii-
tiin sahsalerinde oldugu kimi, idmanda da
beladir. Tocriibalor do gosterir ki, yaris
zamani meydana inaml sokilde ¢ixan id-
mang1 adeten raqibinden iistiin ¢ix1s edir.
Qeyd etdiyimiz fakt idmanda psixoloji
hazirligla miisahide olunur. Tecriibali
miitoxassisle sohbat zaman1 bu movzuya
da toxundugq. O, bildirdi ki, psixoloji ha-
zirhigm yliksok saviyyade olmasi aslinda
goriindiiyiinden daha vacibdir: “Ilk ndv-
bade onu deyim ki, insan, elace ds, id-
mang1 homige on yiiksek naticeni arzula-
mali, onun ugrunda miibarize aparmali-
dir. Yoni sen ¢empion olmagq {igiin calis-
malisan ki, yaris1 medalla basa vura bile-
son. Hatta belo bir soz var ki, general ol-
maq istomayen asgor yaxsi asgor deyil.
Bu menada idmang1 an maksimal natice-
yo can atmalidir. Lakin her insan bunu
bacarmir. Gerak gliciine inanasan. Deark
edasen ki, har sey sadeca, hazirliq seviy-
yosinden asilidir. Oziine inanan idmang1
hom do ona inananlarin, basqa sozle de-
sok, azarkeslorinin sayini artirir. Belolikla,
yarigda hemin idmangini deastoklomayoa

olan idmang1 artiq 50 faiz irelidedir. La-
kin nezere almaq lazimdir ki, psixoloji
durumu inkisaf etdirmok he¢ do asan de-
yil. Bunun ii¢lin bazen hetta xiisusi me-
todlardan istifade olunur. Hom de hazirli-
gin bu istigameti fiziki, texniki-taktiki
hazirliga nisbaton daha uzun miiddet ve
sobr telob edir. Demoayim odur ki, psixo-
loji durumu inkisaf etdirmek bazen bu
saho ilo moasgul olmayan insanlara asan
golso do, heg do elo deyil. Bu ham ¢otin,
ham da vacibdir”.

Biitiin insanlarin oldugu kimi, yeniyet-
mo vo gonclorin do zdvqleri, maraqlari
miixtolifdir. Onlar forqli idman ndvlerine
maraq gostorirlor. Bu, miixtolif amillarle
bagli ola biloer. SSRI idman ustas1 Aydin
Kazimboayovun fikrince, miixtalif idman
ndvlerine maraq olduqca tebiidir ve bu-
rada he¢ bir mehdudiyyet qoyula bil-
moz. “Usaq, yeniyetma vo gonclorin
forqgli idman novlerine maraq gosterme-
sinin bir ne¢o sebobi ola biler. Bu, ilk
novbade valideyn ydnlondirmesi ile
baglidir. Ola bilsin ki, valideyn &vladi-
nin clidogu olmasini istoyir, ona gore
ovladina bu idman ndviiniin istiinliikle-
rinden danigaraq, ona ciidonu sevdirir.
Yaxud ola biler ki, valideyn bir idman
novil ile uzun iller maggul olub ve dvla-
dinin onun yolunu davam etdirmasini is-
toyir. Basqa bir sebeb kimi fordin hansi-
sa mashur idmangiya rogbatini gostor-
mok olar. Masalen, bir yeniyetmo hoalo
usaq yaslarindan Messiyo rogbot basle-
yirse golacokde futbolgu, Mayk Taysona
bonzemak istoyirse boks¢u olmagq istoye-
cok. Diistiniirom ki, hans1 idman névii ilo
mosgul olmagin o qoader ciddi forqi yox-
dur. Umumiyyyetlo, men hemise idman
ndvlerine forq qoymagin aleyhine olmu-
sam. Hor bir idman ndviiniin 6z ustiinliik-
lori, 6zolliklori var. Osas odur ki, insan
saglam boyiisiin, baden qurulusunun qay-
gisina qalsin. Movcud soraitle baglh ola-
raq kollecimizds ise atletika ve dama id-
man novlerinde ugur gazananlarin sayi
daha ¢oxdur. Mosoelon tolobelorimizden
Murad Pasayev olduqca perspektivli id-
mangidir. O, 2015-ci ilde teleboalorin XIII
Spartakiadasinda 100 metr mosafoyo qa-
cisda 12.07 saniye natice gostorarak bi-
rinci yeri tutub. Homin il sahmat koman-
damiz respublika spartakiadasinda III ye-
rin sahib olub. Homginin &ten il dekabrin
28-do orta ixtisas tohsil miiessiseleri ara-
sinda kecirilon dama iizre respublika bi-
rinciliyinde oglanlardan ibaret komanda-
miz ikinci yero layiq goriliib. Bundan
basqa 2018-ci ilin aprelinde yaz cagiri-
sina hasr olunmus poliotlon ¢oxnovcii-
liyli tizre Baki sehar ¢empionatinda

he¢ de tesadiifi deyil. Belo ki, onlar
hoalo mesq eden, yarisa ¢ixan vaxtdan
bayragin, himnin, gerbin na oldugunu ba-
sa diisiir, goloba ugrunda miibarize apa-
rirlar. Oslinde bu ciir tobligat isi orta
moktobin asagi siniflorinden etibaren
aparilmalidir. Bu, olduqgca vacibdir. Ne-
zoro almaq lazimdir ki, her usaq idmanla
mosgul olmur ancaq hami veatenpearver-
vor ruhda bdylimelidir. Vetenin sabahi
vetenparvear yeniyetma ve gonclarin
olindadir. Bizim Miibariz ibrahimov kimi
Milli Qoehromanimiz var. Tasadiifi deyil
ki, Miibariz de uzun iller idmanla masgul
olub”. Hale asag1 siniflorden sagirdlarin
vatonparver ruhda terbiye olunmasinin
vacibliyinden danisan Aydin miiallim
vurguladi ki, bu is tehsille paralel aparil-
malidir. “Dogrudur, mokteblorin osas

Idmancilara nazariyyo
do basa salinmalidir

Yeniyetma ve goncler ligiin baden tor-
biyasi fonninin ideal soviyyade aparilma-
sindan danisan miisahibimiz qeyd etdi ki,
sadaco, konkret plan lizro moasq kegmok-
lo ugurlu natice oalde olmaz. Idmanc1 sa-
gird vo tolebalore hom do telim-masq
prosesinin noazeriyyosi haqda melumat
verilmali, bu ve ya diger harokatin nayo
goro lazim oldugu basa salinmalidir. O,
hamginin bildirdi ki, bu istigametde do
tohsil miiessiselorinde todris olunan bir
ne¢o fonn xiisusi shomiyyete malikdir.
“Idman o sahelordendir ki, burada neze-
riyyo ve tocriibe vohdatds inkisaf etmo-
lidir. Man belo diisiiniirom ki, yetirmasi-
no yalniz, konkret horakat ve ya fondi
gbstoron mosqci hale masqei-miiallim
deyil, o, sadece, tocriibali idmancidir.
9sl moasqei-miiallim odur ki, bu haroke-
tin noyo gore lazim oldugunu, yaxud ne
ticiin tohliikeli oldugunu basa salsin. Men
giilosci olduguma gore bu idman ndviin-
don adi bir misal ¢okim. Adeten yaris za-
man1 idmangilara tapsirirlar ki, basini
asag1 salmaq olmaz. idmangi bunun se-
bobini bilmoadiyine goére maeseloye la-
geyd yanasir vo ndvbati dofo yena eyni
sohvi tokrarlayir. ©9ger moasqci-miiellim
bunun sebobini basa salarsa, deso ki, ba-
sin1 asag1 oyonda roqibini gdrmiirsen, ey-
ni zamanda onun senin boynundan yapi-
sib, fond totbiq etmasi daha asan olur, on-
da idmang1 bir daha hemin hearakete yol
vermoaz. Eyni zamanda bir sira idman
novlerinde oldugu kimi, giilesde do “gii-
loasci korpiisii” deyilon bir heroket var.
Diizdiir, yorucu heraketdir, doziimliiliik
toleb edir. Lakin bu herekatin ¢ox ohe-
miyyatli oldugunu bilen giiles¢ilor onu
havaesle yerino yetirirlor. Belo ki, “giilos-
¢i korplisii” badeni elastiklosdirir, boyun
nahiyyesini moéhkemlondirir. Beloliklo,
goriis zamani yixilan idmang1 “giilosci
korpiisti” ederak heg bir zode almir. Oks
halda badenin bu ve ya diger nahiyyesi-
nin, xiisusile boyunun zade alma ehtima-
I1 var. Tocriibome osasen bir fakti da de-
yim, bazen idmangilar isinma hearokatle-
rine etinasiz yanasirlar. Lakin yadda sax-
lamaq lazimdir ki, masqden avval isinma
harakatlorinin edilmasi olduqca miihiim-
diir. Adindan da goriindiiyli kimi, isinma
horoakatlori zaman1 baden qizisir, 9zale-

lor oyanir, belsaliklo, oy-

funksiyast tehsil vermekden ibaretdir.
Amma biitiin miellimler, xiisusile boden
torbiyesi ve “Genclorin cagirisaqedoarki
herbi hazirliq” fonni miellimleri bu me-
soloye xiisusi hessasligla yanasmalidir-
lar. idman miiellimleri sagirdlerde idma-
na maraq yaratmalidirlar. Her bir usaq ve
yeniyetmo li¢lin tohsil qoder idman da
vacibdir. Hoetta bir ¢ox hallarda idmanla
mosgul olmaq tehsilde yiiksek naticaler
gazanmaga komak olur. Zennimca, saat-
larla bir otaqda oturub ders oxumagq, yazi
yazmaq hec¢ de diizgiin deyil. Hor seyden
avval ona gore ki, sagird ve telobsalar ok-
sigenlo lazimi qader tomin oluna bilmir-
lar. Noticoade verilon tapsirigi derk etmir,
mozmununu sehv basa diisiirlor. Bunun
iiclin onlarin her yarim saatdan, 45 daqi-
geden bir temiz havaya ¢ixib, yiingiil
gimnastika harokatlori etmolari vacibdir.
Basqa bir terefden usaq ve yeniyetmalo-
rin boyiik ekseriyyaeti parta arxasinda ya-
71 yazan zaman bellorini ayirler. Bu da
sonrada skalioz kimi arzuolunmaz xoste-
liklerin meydana ¢ixmasina sabab olur.
Ona gore do idmanla havaskar sekilde de
olsa mesgul olmagq, zaruri fiziki herokat-
lori etmok lazimdir ki, gamet diizgiin
olsun”.

naqglarda burxulma kimi
i hallara daha az rast goli-
| nir. Masqi isinma hare-
ketlori olmadan tesov-
viir etmak olmaz. Kifa-
yot godar belo misal ¢o-
ko bilorom. Bu niimu-
| nelorle onu demak iste-
yirom ki, masq¢i-miisal-
lim on kigik niiansin be-
lo sebabini izah etmali-
dir. Belo olan halda id-
mangt ndvbati dofoler-
do miielliminin tapsiri-
gin1 gozlemir, 6zii no lazimdirsa, onu da
edir. Qeyd etmok istordim ki, orta mok-
toblorde todris olunan biologiya, anato-
miya kimi fonlor do sagirdlerde idmanla,
saglamliqla bagl ilkin teessiiratin yara-
dilmas: baximindan vacibdir. Idmanla
mosgul olan toloebalore maslohat goéror-
dim ki, hemin fenleri diggetle oxusun-
lar”, - deye miisahibimiz vurgulada.
Goriindiiyli kimi, Baki Texniki Kolle-
cinin idman heyatinda nizam-intizamdan
tutmus psixoloji hazirliga qoder biitlin
mosalalar digget merkezindadir. Biitiin
bunlar ise miixtelif yariglarda, turnirlerde
olde olunan naticelorde 6zilinli gdsterir.
SSRI idman ustasi, ©mekdar mesqci
Aydm Kazimbeyov indiye kimi onlarla
miikafata, foxri fermana layiq goriiliib.
Toloboelori do miiellimlerini 6zlerine or-
nok gotlirerak, onun ugurlarini tokrarla-
maga calisirlar. Buna ise siibhe yoxdur.
Ciinki ¢okilon zehmat bahrasiz galmar.

Konan Novruzov

Azarbaycan Respublikasinin Prezi-
denti yaminda Kiitlovi Informasiya Va-
sitalorinin Inkisafina Doviat Dastayi
Fondunun maliyya dastayi ilo ¢ap
edilir.
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Sanan 9liyev vaxtilo boks, taekvon-
do, karate, sambo idman noviori ila
maggul olub. Amma hamiso axtarisda
olan bir insan kimi axtardigini qarisiq
doyiis novilarinda (MMA) tapib. “Boz
qurd” laqabli MMA doyiisciisii diinya
va Avropa ¢empionudur. Amma sah-
hatinda yaranan problemla alaqadar
idman karyerasina son vermali olub.
Onunla yaxindan tanig olmaq va keg-
diyi yola nazar salmagq iiciin redaksiya-
muza davat etdik.

- Sonan miiallim, istordik ki, oziiniiz
haqda damigasiniz.

- 1985-cii ilde Fiizuli rayonunun Yu-
xar1 Dilagar1 kendinde anadan olmusam.
1993-cii ilde mealum Qarabag hadisele-
rindoen sonra ailomle birge yurd-yuva-
mizdan didergin diismiisiik. Atam Veysi
Oliyev koniilliler batalyonunun ilk tizv-
larindan biri olub. Usaqligimi xatirlayan-
da atisma, top, marmi seslori qulaglarim-
da cingildoayir, gézlimiin qarsisina qrad-
dan tike-tike olan ddytis¢iilor galir (ke-
derlenir). Kendde ermeniler torafin-
don vurulan asgarloerin qaninin siiziiliib
kohrize tokiildiiyiini 6z gozlerimle
gormuigom.

Kigcik yaslarimdan ¢evik, cald usaq ol-
musam. Bir yerde oturmagi sevmozdim.
Doylis taborunda bir esger vurusurdu.
Cox qiivvetli badeni var idi, karate ilo
mosgul olurdu. Onun gotiyyetliliyi, ira-
dali olmasi diqgetimi ¢ox cealb edirdi.
Oziimo s6z verdim ki, miitloq idmanla
mosgul olacagam. Torpagimiz diismen
ordusu torafinden zebt edildikden sonra
Beyloganda maskunlasdiq. ©skunlasdigi-
miz oarazide avvalce koksin-karate, sonra
boks masqlorine getdim. Qardasim Sey-
mur Oliyev iso tackvondo ilo mesgul
olurdu. O, hazirda tackvondo iizre diinya
vo Avropa c¢empionudur. Sonra onun
vasitosile bacariqlt miitoxessis, Turan
Do doyiis senatinin banisi Siileyman
Moammadli ile tanis oldum.

“Ucrangli bayragimiz manim
iciin har seydan 3zizdir”

- Axtardiginizi tapa bildinizmi?

- Man daim axtarigsda olan insanam vo
axtardigimi tapa bilmeayince sakit durmu-
ram. Oziim {i¢iin yeni seylor kosf etmoyi
sevirom. Boks, taekvondo, sambo vo s.
kimi idman ndvlerini sinaqdan kegiron-
den sonra gorara goldim ki, mene on ya-
xin olani elo qarisiq ddyiis ndvleridir.
2002-cii ildo Azerbaycan Politexnik Uni-
versitetinin avtonaqliyyat fakiiltosine
gobul oldum ve 2006-c1 ilde bu ali
moktobi bitirdim.

- Bas magqciliya neca basladiniz?

- Dogrusunu deyim ki, ali moktobda
oxudugum illerde idmanla masgul olsam
da, masqgilik etmayi diislinmiirdiim. Bir
giin qardasimin dostu menden xahis etdi
ki, onunla mesq ke¢im. Mon onu hazir-
lagsdirmaga basladim. Bir do onda gor-
dim ki, hardasa 40-45 tolobom wvar.
Mosgloeri AHITA-nin “Spartak” idman

“Yasamaqg umidi va idman mani
hayata gaytardi”

klubunda kegirdik. Stileyman Memmadli
Turan Do ddylis ndviinii yaratdigdan son-
ra usaq vo gonclori bu idman ndviine
calb etdim. Masqcilik prosesinde bir seyi
yoqinlesdirdim ki, valideyn o6vladini
moesqge ¢cempion olmasi tolebi ile gatiren-
do hec¢ bir netico alinmir. Oksino, ona
destok gosterarsa, yaninda olarsa natice-
si miisbot olacaq. Forid adl1 fiziki mehdu-
diyyaetli bir telebam vardi. Masqe golan-
de yeriyo bilmirdi. Aradan 10 il kegib ve
ozmkarlig1 sayesindoe artiq serbost yeri-
yir, 6ziinii idare etmayi bacarir. Hazirda

r
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fikirlosmisdim - Alp Turan. Klubun meg-
sod vo veozifelori ise bunlar idi: biitiin
tizvler bir-birine dayaq, komek olmall,
imkan1 daha yaxs1 olanlar imkansiz usaq-
lara alcak, mosq paltari ile temin edilmae-
sindo komok etmolidirlor vo s. Miixtalif
federasiyalar klubumuza komeklik gos-
tordilor, inventarla tomin etdilor. Belolik-
lo, “Alp Turan” klubu foaliyyete basladi.
Bizim klubumuzda hemise sohid ailasi-
nin, Qarabag slillerinin usaqlar1 pulsuz
moasq kecib.

“Osa” teatriin aktyorudur ve bizim layi-
hadoe istirak edir.

Bir vetendas, masqei kimi her zaman
diistinmiisem ki, torpaqlarimiz isgal altin-
da oldugu bir vaxtda saglam ve vetenper-
vor gonclore xalqumizin, ddévletimizin
boylik ehtiyaci vardir. Yarislara “Boz
qurd” legebi ile ¢ixmisam. Ugrengli bay-
ragimiz monim {igiin har seydon ozizdir.
Ukraynada, Tiirkiyede yasadigim miid-
dotde bayragima gore meanfur qonsulari-
mizla her zaman miibahiselarim olub.

- Diinya ¢empionu oldugunuz ili neco
xatirlaywrsiniz?

- 2014-cii ilde Azerbaycan Hap Ki Do
Federasiyasinin iizvii kimi Italiyada toskil
olunan diinya ¢empionatinda istirak et-
dim. Yarslar1 ugurla basa vurub vetene
cempion kimi qayitdim. Qayidan kimi
moni klub yaratmagq fikri rahat buraxmair-
di. Hetta bir defe yuxuda gordiim ki, boz
qurdla s6hbat edirom ve 0 mena yol gos-
tordi. Homin giiniin sehari qorara galdim
ki, usaqlar1 ve gencleri vetenpoarverliya,
diizliiye, dorguluga sesloyen, bu ruhda
torbiye edon klub acam. Klubun adini1 da

Isimlo bagl bir miiddet Tiirkiyede
vo Ukraynada yagsamali oldum. Bu miid-
deatde klubu gardasim Seymur idare edir-
di. 2017-ci ilde Ukraynada qaydasiz do-
yiis lizro pesokarlarin Avropa ¢empio-
nat1 kecirilirdi. Homin yarigda 32 sani-
yo arzinde raqibimi maglub edoarak qalib
oldum. Sehv etmiromsa, roqibimin soyadi
Yasin idi.

“Taslim olmagq istamirdim”

- Xostalik sizi neca tapdi?

- Bakiya qayitdiqdan sonra adi giinle-
rin birinde seher yuxudan ayilanda hiss
etdim ki, sag torofim islomir. Bu belke
de kecirdiyim sarsitilarin naticesi, mad-
di masalalorle bagli problemlorls alage-
dar idi. Hekimloer xeasteliyime doaqiq di-
aqnoz qoya bilmirdiler. Men ise toslim
olmaq istemir, xostoliyimlo bagl inter-
netde axtariglar aparirdim. Sen demsa, id-
manda aldigim zede badenimin sag tore-
finin iflici ile neticelonmisdi. Dediyim
kimi, toslim olmaq istemir, miixtalif id-
man hoarokeatlori edirdim, ¢alisirdim ki,

horoketsiz qalmayim. Eyni zamanda,
Gonclor vo Idman Nazirliyine (GIN),
Milli Macliso, Prezident Aparatina miia-
licomlo bagli miiraciet etdim. Haminin
mondan oalini lizdiiyii vaxtda miiraciot et-
diyim instansiyalarin hamisindan cavab
goldi. Bu isde dostlarim mena menavi
dostok oldular. Kuratorumuz Firudun
miusllim, Silleyman Memmadli her za-
man yanimda oldular. Gencler ve idman
naziri Azad Rehimov, GIN-nin idman s6-
bosinin miidiri Forid Mansurov derdimi
anladilar, mialico alib sagalib ayaga
galxmagima cox komoklik elodilor. Indi
qisman sagalsam da, sag qulagimda veo
gbziimde miioyyen problemlor holo de
galmaqdadir. Dévlatimizo, 6lke rehbaerina,
Birinci vitse-prezident Mehriban ©liyevaya,
Gonclor vo Idman Nazirliyine minnet-
darligimi bildirirom ki, menim sagalib
ayaga qalxmagimda, yeniden comiyyot
liclin gorokli olmagimda boyiik komok-
lik gostordilor. Sag olsunlar ki, menim
kimi onlarla, yiizlerlo belo xasto insana
komok ediblor.

Dostlarima, xeyirxah insanlara
minnotdaram. Millet  vokili,

Azorbaycan Kikboksinq Federa-
e siyasinin prezidenti Adil Sliyeva,
diinya ¢empionu Giiloglan Cab-
barova tosekkiiriimii bildirirom.
Voatonpoarver idmancilarimiz, te-
loboalorim miialice dovriinde
maddi ve menovi destoklarini
mondon osirgemadiloer. Giley-
lenmayi sevmirom. No miimkiin-
diirse, onu O6zliim 6z giiciimle
vo Tanrinin kémokliyi ile alde
etmoayo ¢alisiram. Sag olsun,
yaxs1 insanlari.

- Sizi ruhdan diismaya qoymayan na

oldu?

- Yasamaq timidi ve idman mani he-
yata qaytardi. Idmani, hereket etmayi bir
an belo buraxmadim. Sistem vurulandan
sonra yatmagi toklif etselor do, stadionda
qacir, turnikden sallanirdim. Bir sozle,
moaglub olmaq fikrim yox idi.

Idmangilar bir anin, deqigenin, sani-
yonin gohremanidirlar. Osil insan, id-
mang1 odur ki, o gohromanlig1 “ulduz”
olandan sonra da davam etdirsin, digori-
larine niimune, gonclare 6rnok olsun.

“Biz olmagq, birlikdd har seyin
yaxsisini etmak demakdir”

- Basiniza galanlar sizi bir filmin qoh-
romanina cevirdi?

- Emeliya Aslanl (Kristian) mani ya-
xindan taniyan bir insan vo rejissor kimi
haqqumda senadli film c¢okmak istodi.
Golocokde fikrimiz var ki, homin ssenari
osasinda badii film de ¢okok. Toeessiif ki,
idman movzusu ilo bagli adebiyyatda,

kinoda, musiqide kasadliq var. Ax1 idman
her birimizin hayatinin bir parcasidir. Di-
rijor Niyazi, bostokar Ferhad Badalbayli
musiqici olsalar da, idman1 ¢ox sevibler.
Her ikisi agirliqqaldirma ile masgul olub.
Akif Islamzade, Yal¢in Rzazade do id-
mana bagl insanlardirlar. Son vaxtlarda
televiziyalarda sou-biznese daha c¢ox yer
verilir, noinki maariflondirici mévzulara.

- Sonra o0ziiniiz da film ¢cokmak qarari-

na galdiniz?

- Dogrudur. Hazirda “Qanli gelem”
serial1 lizerinde isloyirik. Layihe rehbaeri
vo bas prodiisser kimi lizerimo boylik
mosuliyyet diisiir. Serialin ssenari vo qu-
ruluscu rejissoru Emil Bayramzade, ikin-
ci rejissoru iso Emeliya Aslanhidir. “Qan-
1 golom” seriali 16 boliimden ibaratdir.
Serialda sehnemizin ustad senatkarlari
Haci Ismayilov, Yasin Qarayev, Nurod-
din Mehdixanli, ©jder Homidov, Kazim
Abdullayev, Matanat Atakisiyeva, Aslan
Sirin kimi aktyorlar yer aliblar. Burada
Novai Matin adinda ressama da rol ver-
misik. Resad ve Viisal Mardanov qardas-
lar1 ise idmangidirlar. Usaq ve gonclori-
miz teatr vo sohno osorlorinden, kinolari-
mizdan ruhlanmali, diizgiin terbiye alma-
lidirlar. Bunun ti¢iin yiiksek soviyyoada is
ortaya qoyulmalidir.

Diistliniirom ki, biz har peso sahibin-
den, tutaq ki, idmang1, hekim, miihendis,
jurnalist olmazdan Once vetendasiq,
azorbaycanliyiq. Bunu unutmayaq. Seox-
son men 0ziimi he¢ vaxt pesokar idman-
¢1 hesab etmomisom. Nazim Hiiseynov,
Namiq Abdullayev, Forid Mansurov kimi
Olimpiya ¢empionlari ile miiqayisede biz
neylomisik ki?!

- Siz hom da aktyor kimi filmlordo ¢a-

kilmisiniz?

- Oslinde, filmlare kaskadyor kimi de-
vot almisam. Kaskadyorluq ¢ox ¢atin sa-
hadir. Burada hem aktyor, hem idmang1
olmag1 bacarmalisan. Tiirkiye filmloerin-
do vae seriallarinda kaskadyor kimi ¢okil-
misom.

- Idmangi olmagq ¢atindir, ya aktyor?

- Her ikisi. Amma idman insan sag-
lamlig1 ticlin miihiim 6nem dasidig iiclin
cox vacibdir. Idmang1 olmaq ¢ox ¢atindir.
Fasilesiz masqler, azab-aziyyat ve s. Id-
man vordisindon olave, irade, méhkem
xarakter miitloq vacibdir.

- In ¢cox sevdiyiniz ifada?
- Cox danisan az, az danisan ¢ox is
goror.

- Biz olmagq nadir?

- Biz olmaq, hemray ve veatenparver
olmagq, birlikde har seyin yaxsisini etmoak
demokdir. Bir sozle, azerbaycanli olmaq
demokdir. Filmloerde, seriallarda har se-
yin yaxsini vermok, miisbat obrazlar, me-
solon, yaxsi gaynana, golin, or obrazi ya-
ratmaq lazimdir ki, comiyyeat ondan bir
niimuns gotursin.

Saadat Hakiyeva

Diinya cempionatinda
olkomizi 11 idmanci
tomsil edacak

Paratackvondo lizre Azerbaycan yigma koman-
das1 fevralin 5-6-da Antalyada kegirilocok diinya
¢cempionatina hazirlasir.

Idmangilarimiz telim-mesq toplanisini Azerbay-
can Taekvondo Federasiyasinin idman zalinda da-
vam etdirirler.

Diinya ¢empionatinda 6lkemizi bas moesqgi Forid
Tagizadenin ve boyiik moasqci Yasar Seferovun roh-
borliyi ile 11 idmang1 temsil edacok.

AMPK-nin prezidenti ilqar Rehimov, vitse-prezi-
denti, ikigat Paralimpiya ¢empionu Ilham Zokiyev,
bas katib Kamal Memmedov, Azarbaycan Taekvon-
do Federasiyasinin vitse-prezidenti Niyamoaddin Pa-
sayev milli komandanin tizvleri ile goriisiiblor. Ko-
manda {i¢ilin yaradilan sorait, masqlorin gedisi ilo ta-
nis olan federasiya rosmilori millimizin 6ten iller
orzinde gazandiqglar1 naticelori qeyd ederak, para-

taeckvondocularimizin diinya ¢empionatinda da ugur-
la miibarize aparacaqlarina eminliklorini bildiribler.

[lgar Rehimov Azerbaycan Taekvondo Federasi-
yasinin prezidenti, Diinya Taekvondo Federasiyasi-
nin vitse-prezidenti Kemaladdin Heyderovun taek-
vondonun inkisafina gostordiyi qayg1 ve destoyi xii-
susi vurgulayaraq tesekkiirlinii bildirib.

Azoarbaycan Taekvondo Federasiyasinin vitse-
prezidenti Niyamoaddin Pasayev diinya ¢empionati
haqqinda melumat verarok komandaya daim dastak
olacaqlarin1 vurgulayib.

Qita cempionatindaki
oyunlarin taqvimi
miayyanlasib

Qadin voleybolgular arasinda Avropa ¢gempiona-
tinin togkilatgilari yarigin toqvimini agiglayiblar.

Azarbaycan millisi “C” qrupunda Xorvatiya, Hol-
landiya, Macaristan, Ruminiya ve Estoniya yigmala-
11 ile birge miibarize aparacagq.

Voleybolgularimiz ilk oyunu avqustun 23-de
Xorvatiya komandasina qarsi kegirocoklor. Millimiz
avqustun 25-de Hollandiya, ertosi giin Macaristan,
iki giin sonra
Estoniya ve
ayin 29-da ise
Ruminiya ile
qarsilasacaq.
Bu  qrupun
oyunlar1 Ma-
caristanda
toskil olunacagq.

Qrupda ilk dord yeri tutan komandalar play-off
morhoalosine vesiqe qazanacaqlar.

Avropa ¢empionati avqustun 23-den sentyabrin
8-dek Tiirkiys, Polsa, Macaristan vo Slovakiyada
toskil olunacagq.

Qeyd edok ki, 2017-ci il Avropa ¢empionatina
Azarbaycan ve Giirciistan birgs ev sahibliyi edib.
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Qiisurlu zaka sahiblari
ABS-da yarisacaqlar

Beynolxalq Sahmat Federasiyas1 (FIDE) fiziki
qiisurlu yeniyetma sahmatcilar arasinda tigiincii diin-
ya c¢empionatinin tarixini ve kegirilocoyi moakani
aciqlayib.

Fiziki qlsurlu yeniyetmo sahmatg¢ilar arasinda
builki yarig ABS-in Cerri Hill seherinde iyulun 9-
dan 15-dek kegirilocok. Indiyedek iki defe toskil
olunan diinya ¢empionatlar1 ¢ox maraqli ve gergin
miibarize seraitinde kecib. Toskilat¢ilar ndvbeti ya-
riglarda da har bir idmanginin 6z potensialini iize ¢1-
xarmasi vo tocriibolorini daha da artirmasi ti¢iin cid-
di sey gostarirler.

Diinya ¢empionati gorcivesinde FIDE-nin olil id-
mangcilarla is lizro komissiyasinin sodri Tomas
Liister torofindon yeniyetmo sahmatgilar tigiin semi-
narin kecirilmesi planlagdirilib.
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dslinda futbol ehtiraslari
izaholunmazdir. No yoxdur futbolda?!
Emosiyalarin har novii, iirak yan-
gisy, curpinty, agiz biiziilmosi, izti-
rab, digar manavi agrilar... Eyni za-
manda da momnunluq, gozal anlar,
hadsiz sevinc hisslari, heyrat, qa-
nad ¢alib u¢cmagq istayi, dalicasina
bagwralar...

6zol futbol insan  §

hisslorine  he-
sablanir. Sevimli koman-
da gelebe qazananda
geyri-adi sevinc hisslori
azarkeslorin icina dolur.
Sanki ayr1 bir alome dii-
stirlor onlar. Oyun orzin-
do golblere, qulaglara
nalor daxil olmur?! Da-
marlarda, beyinlorde do-

lananlar azarkeslori, ta-
masacilar1 sanki basga bir alome aparir.
Biitiin bunlar 6l¢ciiye gelmayen sevinc
hisslorinin anatomiyasi deyilmi?..
Parapsixologiya da burada giicsiizdiir.
Ax1, belo anlarda stadiondaki azarkeslor
0zlorinde olmurlar. Onlar sanki otrafi
gormiirlor vo hipnoz olurlar. Hotta okse-
riyyeti idareolunmaz deracoye ¢atir.

Bos dogma komanda uduzanda?.. Sta-

diona agir siikut ¢okiir. Sifotlorde ozab
vo agri yasanir. Osablor, hissler tarima
cokilir. Azarkeslorin liz-gbziindan nifret,
aciq yagur, disler qicanir...

Amma hor iki halda titroyen, hoye-
canlanan, sevinon vo bazen mayus olan
azarkeslori goriirtik. Udub-uduzmaqdan
asil1 olmayaraq diqgeatler ancaq meydan-
da olur, baxiglar yalniz oyuncgulara zille-
nir. Diinyan1 loerzeye gatiren futbolun gii-
cli, ozomati, folsefi derinliyi, zonginliyi
do elo bundadir.

Harada olmagindan asili olmayaraq
azarkes insandir. Stadiondakilar da insan-
lardir. Tobii ki, insanlar stadionlarda daha
cox duygulanirlar. Magor biz 6z duygula-
rimizin, hisslerimizin agasiy1q?! Yeno do
golib ¢ixiriq hisslorin, duygularin anato-
miyasina... Elo azarkeslor var ki, futbol-
la yasayirlar, futbolla nafes alirlar. Fut-
bol onlar1 daha tez duygulandirir... Belo-
lori {iclin on sevincli anlar da futbolla
baghdir...

Lakin stadionlarda menzeralor tokce
azarkeslorin 6z daxillerinde firtina hiss
etmolori ilo bitmir. Meydanlarda da fut-
bolgular tufan, firtina, qasirga yarada bi-
lorlor. Amma stadionlarda bas verenler
tobiatde miisahide olunanlardan deyildir.

Pele, Maradona,

Ronaldinyo, Messi,

Kristianu Ronaldo
futbolun méciizasidirlar

Fransa vo Italiya yigmalari arasinda
kegirilon mat¢da Zinaddin Zidanin Mar-
ko Materatsini basi ile vurub yero yixma-
st sohnasini yaqin ki, futbol hevaskarlari,
azarkeslor yaxs1 xatirlayirlar. “Mangester
Yunayted” klubunun kapitani ve liderle-
rindan olan Roy Kin emosional, sabirsiz,
¢ilgin olmasi ile beraber davakarligi ile
da secilirdi. O, bag masqgci Aleks Ferqis-
son ilo de yola getmirdi. 2002-ci il diinya
cempionatinin final marhelasinde kapita-
m oldugu Irlandiya y1gma komandasinin
bas mosqcisi Makkarti ile dalagdigina go-
ro Kin heyotdon kenarlasdirildi ve mun-
dialda istirak etmodi. Alpay Ozalan, Kar-
los Tevez, Mario Balotelli, Mixael Ballak,
Quti Fernandes mosqcilarle yola

getmoyon, hakimlerle miibahise etmoyi
sevon, daha cox xeberdarliq kart1 alan,
dava-dalagsa meyilli futbolgular kimi ta-
ninmigdilar. Lakin, buna baxmayaraq,
azarkeslor bu futbolgular1 ¢cox sevirdiler.
Cilginliglart ile se¢ilon, daim iddiali, mii-
bahiseyo, kobud oyun torzine meyilli
Frank Riberini, Serxio Ramosu neco sev-
moyoson? Azarkeslor bu oyuncular1 da
¢ox bayenirler.

2011-ci ilde Cempionlar Ligasinin 1/8
finalinda Italiyanm “Milan” ve Ingiltere-
nin “Tottenhem” komandalar1 arasinda
kecirilon goriisiin ikinci hissesinde ital-
yan Qattuzo (hazirda “Milan”nin bag
mosqcisidir - miisllifin gqeydi) ingilislorin
bas mosqgisi Harri Rednapin bogazindan
tutaraq itelomisdi. Oyundan sonra mey-
dangada toqqusma bas verdi. Qalmaqa-
la yeno Qattuzo sebab olmusdu. Belo
ki, o, bas masqc¢inin komoakgisine kallo
atmigdi.

Olbatte, bu yoniimde séhbat genis bir
movzunu ohate edo biler. Futbol diinya-
sinin sifrelarini agmaq miimkiin deyildir.

Futbolun mociizelori do elo bundadir.
Olub ki, ad1 ¢akilon bu mashur futbol ul-
duzlar1 bos qapidan top kegiro bilmayib-
lor, yiiz faizli qol imkanlarin1 bosa verib-
lor, penaltiden yararlana bilmayibler vo
sairo. Vo stadionu siikuta qorq ediblor.
Belo bir voziyyetde azarkeslorin, tamasa-
¢ilarin ovqatini tesevviir edin...

Super ulduz olmagla deyil ki... Homin
anda Allah qol vurulmasini istomadi. Yo-
ni Allah sadece onlar terofde deyildi,
vossalam. Allah belo moslohoat bilonden
sonra he¢ kim, he¢ no komoayo yeto bil-
moz... Ona gore do deyirlar ki, Pele, Ma-
radona, Ronaldinyo, Messi, Kristianu Ro-
naldo mehz Allah vergisidir. Buna ina-
nin! Tosadiifi deyildir ki, bir sira mashur
futbolgular qol vuran kimi darhal ollerini
gbyo qaldiraraq Allaha dua etmoaklo min-
natdarliqlarmi bildirirler. Bali, bu futbol-
cular tokrarsizdirlar, benzersizdirlor...
Arnin hazirladig bal, horiimgayin toxu-
dugu tel kimi... Bu simalar oslinde futbo-
lun mociizosidir... Bu futbolgularin oyun-
larina baxanlar z6vq, hazz i¢inde iiziirlor
sanki...

Futbolun, Futbolcunun
tist vo alt gatlars var

Ona goro do futbol oyunlar1 zamani
azarkesin, tamasaginin hali goriin ne go-
der, neco dofo dayisir?! Neco deyaerler,
hor halin 6z halati, deyisen 6zellikleri
var. Ele yazimin bu yerinda 6z 6lkelorin-
do miistesna niifuz sahibi olmus Andres
Inyestadan ve Frangesko Tottiden danis-
magq istordim.

Futbol krali taxtinda Messinin, Ronal-
donun aylesdiyi dovrlerde bir ¢cox futbol-
cular saray pillalerini qalxsalar da, taxti
olo keirmok miiskiil mesoalo idi. Amma
bununla belo Inyesta ve Totti dzlorine la-
yiq movqgeloro ¢catmaga nail oldular. Vax-
t1 ilo Pele, Maradona, Ronaldinyo, sonra-
lar da Messi, Ronaldo azarkeslori “sor-
xos” ede bilibler. Inyesta, Totti zirvoyo
yiiksalsaler do, hoamin martebeni fath et-
mak miimkiinsiiz gorliniirdi. Amma

azarkeslor, miitoxassislor onlar1 da boyiik
futbolcular kimi gobul etdiloer. Ciinki on-
lar da sadoce, mohtesom idiler. Hor ikisi
geyri-adi oyun stili, bacariglari, xogboxt-
lik duygular1 yaratmaq qabiliyyetleri ilo
secilmoaklo futbolseverlori heyroto goti-
rirdilor. Onlarin elo oyunlar1 olub ki,

azarkeglorin, tamasagilarin hali deyisib.
Stadiondakilar sanki real diinyadan {izii-
liib namalum cazibsalar diinyasina diisiib-
lor. Onlar hom zahiron, hom do daxilon
goebul edilibler. Futbolun, futbolgunun tist
va alt qatlar1 var. Bu futbolgularda alt qat-
lar daha parlaq, nezeragarpan olub. Sox-
siyyot, keyfiyyot qatlar1 olan alt gatlar
onlarda ¢ox miikemmsal olduguna gore
noainki 6z dlkelarinde, imumiyyaetlo, fut-
bol diinyasinda daha ¢ox gobul edilirlor.
Ona goro do azarkeslorin ruhuna birdafe-
lik hopublar... Ona goére do yaddaslarda
qalirlar...

Onlar stadiondan
aglaya-aglaya geldilor ..

Maradona, Ronaldinyo, Messi kimi
futbolgularda izaha gelmayen sehirlilik
olub. Oz i¢ diinyalar1, hissleri, psixologi-
yalar1 ile forqli gériinen ve bagqalarini
iistoloyon Inyestada, Tottide bu sehirlilik
olmasa da, on azindan bu iki futbolcu da
“g0z yasardic1” keyfiyyaetlori ilo tarixe
diistiblor. Oslinde futbol ulduzlarinin ha-
mist bir linvana iz tutur-bdyiik futbola.
Amma har biri bu yolda, nece deyerlar,
Oziiniin zohmeti, aziyyeti hesabina a¢dig1
cigirla vo Ozlinemaxsus formada gedir.
Hom Inyestada, hom Tottide sanki bir
futbol yangis1 vardi. Neco deyarlor, cani-
dilden oynayirdilar. Uroklo, cesarotlo oy-
nayiblar. Ispaniyada hami inyestaya rog-
bet baslayirdi: katalonlar, basklar, ispan-
lar... Inyestanin gazandig1 on boyiik sevgi
biitiin ispaniya azarkeslori oldu.

21 aprel 2018-ci il tarixde Ispaniya
kral kubokunun finalinda ‘“Barselona”
“Sevilya” komandasina 5-0 hesabi ila ga-
lib goldi. Dérdiincii topu Inyesta vurdu.
Cox gdzel qol alindi. Inyesta Kataloniya
klubunda sonuncu kubok oyununu kegir-
di. Artiq onun “Barselona”da karyerasini
bitirocoyi malum idi. 88-ci daqiqade
ovozlonan Inyesta goriisiin kegirildiyi
Madridin “Vanda Metropolitano” stadio-
nunda biitiin azarkeslarin, qonaqlarin,

hetta roqib komandanin ehtiyat skamya-
siin tizvlerinin alqislari altinda gz yas-
larin1 saxlaya bilmadi. Hami1 onu ayaqiis-
to yola saldr...

2018-ci ilin mayinda movsiimiin son
oyununda Inyesta “Real Sosyedad” ko-
mandas1 ilo mat¢da kapitan sargisi ile

meydana ¢ixdi. Bu, onun “Barselona”da
axirinct oyunu oldu. Son turda dogma
azarkeslori Oniinde o, yene do kovraldi
vo g6z yaslarini saxlaya bilmadi. Oyunun
bitmasine on deqige qalmis o, alqis seda-
lar1 altinda evezlenarok meydani tork et-
di. Biitiin stadion ayaqiiste onu yola sald1.
Hoagqigaton, ¢ox kdvrak sehnaler idi...

Totti de veteninde, dogma soherinde
miistosna sevgi qazanmisdi. Futbolgu
keyfiyyatlorinin hamisi vardi onda. Ganc
yaslarindan baslayaraq mehareti ile seci-
lon Totti tezliklo dogma klubunun aparici
futbolgusuna cevrildi. Sonradan yiiksek
ustalig1 sayeasinde o, artiq “Roma”da
ovezolunmaz futbolgu imici qazandu. II-
lor kegso do, 0, masqlorde hamidan ¢ox
0z iizorindo islayirdi. Totti bir klubda oy-
namag1 ilo daim foxr etso do, he¢ vaxt
onun basqa futbolgulara, komanda tizvle-
rino olan mehriban, somimi miinasiboti
deyismadi. Boalke do, basqa birisi Totti-
nin yerino olsaydi, “Roma”da digerlerine
yuxaridan asagi baxardi.Tottinin vida
morasimi do ¢ox tosirli idi. Vida merasi-
mi futbolseverlorin i¢ diinyasini titrotdi.
Homise sabr ve tomkini ile secilon Totti
hamin anlarda 6zii ile bacarmirdi. Ax1 25
il bir klubun serefini qoruyan ve azarkes-
larin sevimlisi olan bele anlarda neco goz
yaslarin1 saxlaya bilardi?! Homin giin o,
stadionda sanki lirik gohremana cevril-
misdi. O, bir ne¢co dofe iirokden agladt:
miisahiba veronde, meydani tork edando,
meydandan kenarda ve aile iizvlerinin
yaninda. Xisusen, hayat yoldasinin veo
usaqlarinin yaninda i¢in-i¢in aglamasi lap
tosirli idi... Oslinde hami kovrelmisdi.
Aglayanlar da ¢ox idi. Amma bu, hoam do
sevinc g6z yaslari idi. Totti hem do sevin-
cinden aglayirdi. Zarafat deyil, Tottini
“Roma”nin simvolu da adlandirirlar.
2017-ci il avqustun 1-de onun axirinci
oyuna ¢ixdigt futbol kdynayi kosmosa
gondorildi. 25 il “Roma”nin serafini qo-
rumus Totti hazirda yenoa do dogma klu-
bunda c¢alisir. 2018-ci ilin mayinda Ro-
mada Tottinin heyksali qoyuldu. Haqiqoe-
ton do, boyiik xosboxtlikdir. Cox ugurlu
vo maraqli bir taledir.

Futbol dahilarinin o6z
diinyalar:s olur va onlar
bir-birina banzamirlar

Umumiyyetle, milyonlarin sevimlisi
olan futbolun kodlarmi agmaq miimkiin
deyildir. Oslinde futbolun esrarengizliyi
do elo bundadir. Heg kos deyo bilmaz ki,
Pele neco Pele oldu? Heg koaso balli deyil
ki, Maradona niyo dahi oldu? Nece oldu
ki, Eysebio, Ronaldinyo adlarini tarixe
hokk etdirdilor? Messi niyo belo fantas-
tikdir? Ronaldo niye asanliqla ve ustalig-
la yadda galan qollar vurur? Ronaldo ki-
mi qol veziyyetlorinden yararlanan fut-
bol¢u varm1? Piiyol, Serxio Ramos, Pike,
Corco Kellini neden ddyiismeye qadir
olan futbolgulardir? Raul Qonsales, Bek-
kem, Inyesta, Totti niyo belo agilli, dii-
stincali tosir bagislayan futbolgular olub?
Niyo onlarin dérdiiniin do baxislari, to-
bosstimlori golblorini gdstora bilocok qo-
dor menal1 ve ifadealidir? Neco olurdu ki,
Didye Drogba homise holledici qollari

Futbol eh’rlraslarl

Gozal futbol insan hisslorino hesablanir

vurmagl bacarirdi? Niye bezi anlarda
baxt mashur futbol ulduzlarindan iz don-
derir? Hans1 seboblordendir ki, futbol da-
hilerinin oyunlarina baxanda fikirlegirsen
ki, futbol tekco duygulandirmir, hem do
diistindiiriir? Niye futbol dahilerinin her bi-
rinin 6z diinyalar1 olur vo onlar bir-birine
bonzomirlor? Neco olur ki, stadionlarda to-
sirli hisslor 0z isini goriir: azarkeslor se-
vinirlar, senlenirler, kadarlenirler, agla-
yirlar?... Necoa olur ki, futbol noainki isti-
rahati, hotta yuxunu da poza bilir?...Bii-
tiin bunlar sirrdir. Bu suallara cavab tap-
maq miimkiin deyildir. Men 6ziim doa bu
suallara cavab axtararken duygular, hiss-
lor moni mondon alir, arzusunda oldu-
gum, hoalolik gérmoediyim stadionlara
aparir.

Futbol ehtirasiars
azarkeslarin, futbhol
hovaskarlarinin hayahnin
bir hissasidir

Istanbul nehenglorinin arenalarinda
olmusam. Almaniyanin Frankfurt, Koln,
Diisseldorf soharlorinde maraqli futbol
oyunlarina stadionlarda baxmisam. Cexi-
yada, Isvegdo, Kiprde de stadionlarda
futbol oyunlarini canli izlemak mene ne-
sib olub. Milanin mashur “San-Siro” sta-
dionunda da fantastik futbola baxmaq
boxtime diisiib. Barselonaya soforim av-
qustun ovvellorine tesadiif etdiyinden
futbol mdvsiimii artiq bitmisdi. Buna bax-
mayaraq ‘“Nou-Kamp”a gedorok klubun
muzeyine baxmisam ve Inyestanin geyin-
diyi “8 nomrali forman1” xatire olaraq al-
misam. Ancaq halo do Ingiltere seharlori-
nin futbol arenalarinda olmamigam. Sfsa-
novi “Uembli” stadionunda olmagi c¢ox
arzulayirram. Mashur “Old-Trafford”u
gormak istordim... “Red Cafe”do aylosib
noso sifaris etmok istordim... Dogrudan
da, futbol ehtiraslar1 azarkeslorin, futbol
hoveskarlarmin hoyatinin bir hissesidir.
Ele manim bu arzularim da futbol ehtiras-
larindan dogan hisslordir...
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Fardi inkisaf
akademiyasi
faaliyyata haslayibh

AFFA-nin vo UNICEF-in emekdaslig
¢or¢ivasindo “Qizlar bacarir” fordi inkisaf
akademiyasi foaliyyeto baslayib.

Foaliyyaet ¢or¢ivesinde “Osas hoyat ba-
cariglar’” mdévzusunda herterofli telim
kurslarma start verilib. AFFA-nin inzibati
binasinda 17 yasinadek qizlardan ibarot
Azoarbaycan milli komandasinin {izvleri

ir

tictin toskil olunmus ilk telimde Assosia-
siyanin bas katibinin miiavini Serxan
Haciyev vo UNICEF-in Azerbaycan nii-
mayendaliyinin gonc ve yeniyetmolorin
inkisafi lizro miitoxessisi Aida Aylarova
istirak ediblor.

Tolimler Hollandiya Kralliginin Azer-
baycan Respublikasindaki sefirliyinin
dosteyi ile hayata kegirilon “idmanin gii-
clinden istifade etmoklo qizlarin comiy-
yotdea dayaerinin tosviqi” layihasi ¢orcive-
sindo kegirilir.

Uzun miiddat davam edoacok akademi-
ya qizlarin miixtelif bacariglarini inkisaf
etdirmek moagqsadi dasiyir. Akademiyada
kommunikasiya bacariqlari, stressin idare
olunmasi, gorar gobuletmo, kibertohliiko-
sizlik, sahibkarligin inkisafi, maliyye sa-
vadlilig1, saglam verdisler vo diger mov-
zularda mealumat verilocok. Zorurat olar-
sa, qizlarin telimgi-psixologla meslehat-
lasmolari do toskil edilocok.

Toalimin mdvzulart UNICEF-in beynal-
xalq eksperti terafinden mehz futbolgu
qizlar li¢iin uygunlasdirilib.

AFFA-nin “Futbola Qosul”
onlayn geydiyyat sistemi vasi-
tosile qgeydiyyata alinanlarin
say1 155 minoe ¢atib. Azarbay-
can futbol ailesinin geydiyyat-
dan kegon 155 mininci lizvi
“Mohsllonin ulduzu” layihesi
corcivasinde Yasamal rayonu,
Siileyman Dadasov 577 {inva-
ninda AFFA terafinden insa
edilmis siini ortliklii meydancada

moasqloerde  istirak

Mahmudovdur.

“Futbola Qosul”ub

“Mohoallonin ulduzu” oldu

edon qrupuna daxil olan usaqlar
2013-ci il tevelliidli Selim {iglin mesqlarin toskil olunmast,
“Mbohollonin onlarin futbola, saglam hoayat

Layihe 6-8 yasli usaqlara
hoftede 2 ve ya 3 defe 6de-
nissiz olaraq moasq ke¢mok
imkan1 verir. Eyni zamanda,
biitlin masq lovazimatlar1 da
AFFA torofindon temin olu-
nur. Bu layiheye xiisusi
mosqcilik kursunu bitirmis,

ulduzu” layihesi AFFA toro-
finden insa edilmis siini Ortiik-
lii meydancalarda miixtolif yas

torzina istiqamatlondirilmaesi, bu
idman ndviiniin tebligatinin giic-
londirilmesi moaqsedi dasiyir.

minimum “C” masqeilik li-
olan masqgiler

senziyasi
colb edilib.

“Qarabag”
Moskvada
toqdimati kecirilib

Moskvada “Qarabag” mini-
futbol komandasinin resmi tog-
dimat1 kegirilib. Alt1 il avvel
yaradilan komandanin terkibi-
no Moskvada tohsil alan azer-
baycanli gonclorle yanasi, rusi-
yalilar da daxildir.

Komandanin yaradicist vo
bas mosqgcisi Elnur Valiyevin
sOzloerine gore, komandanin

Conubda Ffutbol dorsi

AFFA vo Tohsil Nazirliyinin destoyi ile Lenkeranda
yerloson Teymur boy Bayrameliboyov adina 2 sayli sohoar
vo Qadir Zeynalov adma Darquba kend orta moktoblorde
“Moktoablarde futbol dersi” layihesine start verilib. Bu layi-
hade mekteblorin V, VI ve VII siniflerinds tohsil alan sa-

girdler istirak edacoklor.

Davosda farixi muqgavils

Isvecronin
Davos soherinde
kegirilon Diinya
Igtisadi Forumu
¢orgivoesindoe
FIFA prezidenti
Canni Infantino,
UNESCO-nun
bas  direktoru
Odri Azulay ve

BMT-nin Umumdiinya ®rzaq Proqraminin icrag1 direk-
toru Devid Bizli har ii¢ qurum arasinda emeakdasligin
inkisafina dair miiqavile imzalay1blar.

Omokdasligin maqgsadi usaqlarin idmana maraginin
artirilmasi, onlarin inkisafi ii¢lin alverisli soraitin yara-
dilmasi, futbolun tehsil proqramlarina daxil edilmasi-
dir. Omoakdasliq, hemginin ali futbol qurumunun
FIFA 2.0 strateji plan1 ¢or¢ivesinde “Geloceyoe ba-
x1$” proqraminin hazirlanmasi, hayata kegirilmasi vo
inkisafina komek edocek. Omekdasliq ¢or¢ivesinde
FIFA-ya iizv olan 211 6lkede miiellimlerin melumat-
landirilmas1 ii¢lin onlayn platformalarin yaradilmasi

noazerdsa tutulur.

yaradilmasinda moaqsed Azer-
baycan1 Rusiyada layiqince
tomsil etmokdir. “Biz 6ton illor
arzinda ¢atin yol ke¢cmisik. Qo-
lobalerimiz vo moaglubiyyatle-
rimiz, hotta komandamizin da-
gilmasi tohliikesi do olub. Bize
inandigma ve dostoyine goro
“Unicorn Challenge” sirkoatine vo
onun roahbarliyine togokkiirimil
bildirirem”, - deye o, bildirib.

E.Voliyev vurgulayib ki,
Rusiyadaki ermeni diasporu
ona maliyye vesaiti miigabilin-
do komandanin adin1 deyisme-
yi toklif edib: “Ermeni diaspo-
rundan bizimle oalaqe saxlaya-
raq komandanin adinin deyisdi-
rilib “Arsax” adlandirilmasi
miigabilinde maliyye vesaiti
toklif etmisdiler. Tebii ki, biz
bunu rodd etdik”, - deye moasq-
¢i geyd edib.

Futbol klubunun teqdimatinda
cix1s edon komandanin direktoru

Leyla Semoeadova komandaya
dostok olan her kese tosekkii-
riinti bildirerak, “Qarabag”in

imidleri
vurgulayib.

Toqdimatdan sonra Rusiya
Milli Mini-Futbol Liqgasinda
“Qarabag” ilk oyununu “Lebi”
komandasi ile kegirib. Oyun
6-6 hesabi ilo basa catib.

dogruldacagini

ugrunda

da miiayyonlosacok.

7 0lke qite yarisi tigiin ev sahibliyi

yarisir

2022-ci ilde kegirilocok futzal lizre Avropa ¢gempionatina ev sa-
hibliyi etmak istoyon 6lkolorin adlar1 agiqlanib.

7 6lke - Fransa, Qazaxistan, Bosniya ve Herseqovina, Hollandi-
ya, Isveg, Portuqaliya ve Litva gite birinciliyini teskil etmok
ticiin UEFA-ya miiraciat edib. Qalib 6lkenin adi1 bu il sentyab-
rin 24-do kegirilocok UEFA-nin Icraiyyoe Komitesinin iclasin-

Qeyd edoak ki, 2022-ci ilde kecirilocok Avropa ¢empionatinda
ilk doefe 16 komanda istirak edocok.
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Transfer xabarlari

“Atletiko”nun “Celsi”don icaroyo
gotiirdilyli Alvaro Morata artiq Madri-
de golib. Ispaniyali hiicumgu sabah
tibbi miiayineden kec¢dikden sonra
rosmi miigaviloye imza atacaq. 26 yas-
I1 forvard mdvsiimiin sonuna kimi pay-
taxt klubunun formasini geyinacok.

Qeyd edoak ki, 2017-ci ilin yayinda
“Celsi’yo kecon Morata London klu-
bunda kegirdiyi 72 oyunda 24 qol vu-
rub, 4 mohsuldar 6tiirmo edib.

* * *

Madrid “Atletiko”su Jelson Mar-
tinsi icaraye verib. 23 yasl yarimmii-
dafie¢i movsiimiin sonuna qoder
“Monako’’da ¢ix1s edocok.

Qeyd edok ki, portugaliyal futbol-
¢u bu moévsiim Madrid klubunun he-
yotinde 12 oyuna ¢ixib ve 1 qol
vurub.

* * *

Qis fasilesinde maraqla gozlenilen
Ivan Perisi¢ - Mosut Ozil deyisikliyi
holo ki alinmir. Buna sebeb “Inter’in
“Arsenal”in tiirk esilli yarimmiidafie-
¢isinden imtina etmosidir. London
klubu italyanlara 2 variant toklif edib.
“Topcular” ilk olaraq, xorvatiyali ya-
rimmiidafia¢ini icaroye gotiirmak is-
tayib. Ancaq Milan temsilgisi bu tok-
liflo razilasmayib. Ingilisler son ola-
raq, qars1 terofo Ozille Perisici doyis-
dirmoeyi toklif etse do, “Inter” rohber-
liyi buna da “yox” cavab1 veribler.

Qeyd edok ki, Italiya klubu 29 yas-
I1 oyungunu 35-40 milyon avroya sat-
maq niyyatindadir.

* * *

PSJ novbeti transferini bitirmek
tizradir. Paris klubu “Zenit”in yarim-
miidafiagisi Leandro Paredeslo miiga-
vilaya hazirlasir. 24 yasl oyuncu artiq
Fransa tomsilgisinde tibbi miiayine-
den kec¢ib. Onun yaxin vaxtlarda
4.5 illik miiqavileya qol c¢ekeceyi
gozlanilir.

Bu transfer iiclin PSJ-nin Rusiya
klubuna 40 milyon avro tezminat 6de-
yoacayi iddia olunur.

PSJ “Barselona”dan ayrilmagq iste-
yon Filipe Koutinyo iiclin horokete
kecib. Paris klubu Braziliya millisinin
{izviinii transfer etmok istoyir. Oton
ilin yanvarinda “Liverpul”dan 135
milyon avroya transfer ediloen futbol-
¢u “Barselona”da istenilen oyunu
gostora bilmir. 26 yash futbolgunun
Premyer Ligaya da qayitmaq ehtimali
var. Koutinyonun serbast qalmaq qiy-
moti 400 milyon avrodur.

* * *

“Besiktas” futbolgusu Vagner Lavla
yollar1 ayirib. Bu barede Istanbul klu-
bunun niimayendasi Ahmet Kavalci
molumat verib. O, braziliyali hiicum-
cu ile miiqavileni garsiligh razilasma
asasinda lagv etdiklorini bildirib. 34
yaslt oyungunun artiq yeni klubu da
mileyyanlasib. O, dlkesinin “Korinti-
ans” klubu il 2019/2020 mdvsiimiiniin

sonuna goder miigavile imzalay1b.

Qeyd edok ki, Vagner Lav iki mov-
simdiir oynadig1 “Besiktas”da 29
matgda 11 gol vurmusdu.

% % %

“Real”1n futbol¢usu Marselo Mad-
rid klubunu terk etmak niyyatindadir.
“Marca”nin yaydig1r xebera goro, 31
yaslt miidafiaci klub rehberliyinden
transfere ¢ixarilmasini istoyib. Ispani-
ya matbuati braziliyali futbolgunun
sabiq komanda yoldast Kristianu
Ronaldonunun ¢ixis etdiyi “Yuventus™a
ke¢cmak fikrinde oldugunu iddia edir.
Qeyd edok ki, 2007-ci ilden “Real”da
oynayan Marselo son vaxtlar asas he-
yotdaki yerini itirib. Onun miiqavilesi
2022-ci ilin yayma kimidir.

% % %

“Atletiko”nun futbolgusu Dieqo
Qodin “Inter”de tibbi miiayineden ke-
¢ib. 32 yasli miidafia¢inin yaxin vaxt-
larda A seriyasi tomsilgisi ilo rosmi
miiqavile imzalayacagi gozlenilir.
Qeyd edoak ki, Qodinin miigavile
miiddetinin iki il olacag: vurgulanir.

* * *

“Mangester Yunayted”in yarim-
miidafiec¢isi Xuan Mata “Yuventus”,
“Barselona” ve PSJ-nin transfer hade-
fine diisiib.

Miiqavilesi bu ilin yayinda basa
catan 30 yash futbolgu hazirda 6z klu-
bunda heaftasine 170 min funt qazanir.
“Qurmiz1 seytanlar” iso Mataya daha
asagl maas vermayi planlasdirir. Bu
iso futbolgunu razi salmir. Buna gore
de ispaniyali futbolgu komandani terk
edo biler. Xatirladaq ki, Xuan Mata
2014-de “Celsi’don “Mangester Yu-
nayted”s transfer olunub. O, bu klu-
bunda 200 oyuna ¢ixib. Cari movsiim-
do Ingiltere cempionatinda 2 qol vu-
rub, 2 mohsuldar 6tiirme verib.

% % %

“Celsi’nin futbolgusu Viktor Mo-
zesin “Fenarbagcaya kecidi rosmile-
sib. 28 yash yarimmiidafiagi 2019/2020
movslimiiniin sonuna kimi icare osa-
sinda Istanbul temsilgisinde ¢ix1s
edacok. Mozes bu movsiim Premyer
Ligada cemi 2 mat¢da oynayib.

* * *

“Astana” oten ilin yayinda PAOK-
dan icareye gotlirdiiyli Pedro Enrike
ile yollarin1 ayirib. Bu barade brazili-
yali yarimmiidafiegi soxsi “Instaq-
ram” sohifesinde melumat paylasib.
Qazaxistan klubu ile vidalasan futbol-
¢u miigavile ile moexsus oldugu
PAOK-a qayidib.

Qeyd edak ki, Pedro 6ton movsiim
icaro asasinda “Qarabag”in da forma-
sin1 geyinib. Onun “Astana” ile yaya
goder miiqavilasi var idi.
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Formula-1 avtomobil yliriigleri lizre miis-
toqil televiziya kanali 2019-cu il mdvsiimii
orofosinde kecirilon biitiin testlori canli efir-
de niimayis etdire bilecok. Bu barade sirkatin
matbuat liclin agiglamasinda malumat verilib.

Yayim vaxti komandalarin bolidlerinin
testi barode icmal soular1 da gosterilocek.

Xatirladaq ki, testlor iizro ilk qis sessiyasi
fevralin 21-den 28-dok Ispaniyanin Barse-
lona seharinde kegirilacok. ikinci testlor do
fevralin 26-dan martin 1-dek hemin moakan-
da teskil olunacaq.

Formula-1 sirketi ved edir ki, ona moax-
sus olan televiziyada proqramlarin say1 arti-
rilacaq, o climlodon canli efire genis yer ay-
rilacaq. Tezlikle bu platformada Formula-1
yarislarinin yeddiqat ¢empionu Mixael
Sumaxerin idmanda kecdiyi yoldan bohs
edon tammetrajli yeni senadli film de ni-
mayis etdirilacok.

2018-ci il movsiimiiniin avvelinden eti-
baron Formula-1 televiziyasina 59 dlkede
abune olmaq miimkiin idi. 2019-cu il fevra-
lin 18-den iso bu siyahiya daha sekkiz 6lke
- Kipr, Danimarka, Yunanistan, Malta,
Hollandiya, Norveg, Portuqaliya ve Isvec

Canli efirda
niimayis
olunacaq

Yemelyanenko uduzdu

do olave olunacagq.

Ramazan bayramina
gora faqvim dayisdi

Afrika Milletlor Kubokunun
vaxti dayisdirilib. Bu barade yari-
sin Toskilat Komitaesinden “Frans-
Press”o bildirilib. Kubokun teqvi-
mindo dayisikliyo Ramazan ayi1
sobab olub. Qitonin simalindaki
bir ne¢o Olkedon Afrika Futbol
Konfederasiyasina miiraciotde
Ramazan ay1 zamanmi oruc tutacaq
futbolgularin yarisda ¢atinlik ¢oke-
coklori bildirilib. Buna goére de tur-
nir avvalcadon nazarde tutuldugu
kimi 15 iyun - 13 iyulda deyil, 21
iyun - 19 iyulda kecirilocok. Xatir-
ladaq ki, bu il Afrika Millatlor Ku-
boku Misirde kegirilocok.

Qoatar millisinin
pliskda baxti
gatirmadi

Futbol tizre Qetor vo Yaponiya
millilerinin bu il Braziliyada keci-

rilocok futbol tizre Amerika Kubo-
kunda raqibleri miioyyenlasib.

2022-ci 1lde diinya ¢empionati-
na ev sahibliyi edecok Qoator milli-
si B qrupunda Argentina, Kolum-
biya ve Paraqvay yigmalari ile qar-
silasacaq. C qrupunda yer alan Ya-
poniya millisinin raqibloeri ise
Uruqvay, Ekvador vo Cili millileri
olacaq. Turnirin A qrupunda Brazi-
liya, Boliviya, Venesuela ve Peru
komandalar1 ¢empionluq ugrunda
miibarize aparacaqlar.

Qeyd edak ki, dord ilden bir ke-
cirilon bu turnire Conubi Amerika
Futbol Konfederasiyasinin (CON-
MEBOL) iizvii olmayan iki ko-
manda doavet edilir. Bu tocriiba ilk
dofo 1993-cii ilde totbiq olunub.
Ik defo bu turnire Meksika vo
ABS komandalar1 qatilib. Yaponi-
ya millisi 1999-cu ilde Amerika
Kubokunda miibarizeye doavat
alib. Qetor millisi ise bu turnire
doqquzuncu dofo dovet alib. Umu-
milikde Meksika 10, Kosta Rika 5,
ABS 4, Yamayka 2, Honduras, Pa-
nama vo Haiti ise bir defe bu turni-
ro qatilib.

Turnir iyunun 14-den iyulun
7-dok Braziliyada kegirilocok.
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“Australian Open-2019”
turnirine yekun vurulub

Kisiler vo qadinlar arasinda
kecirilon “Australian Open-
2019” turnirine yekun vurulub.

Umumi miikafat fondu 44,5
milyon dollar olan turnirin qa-
libi adin1 serbiyali Novak Co-
kovi¢ ve yaponiyali Naomi
Osaka qazaniblar.

Kisilerin final turnirinde
Novak Cokovig ispaniyali Ra-
fael Nadalla iiz-iize golib. Iki
saatdan artiq davam eden go-
riig serbiyalinin golebasi ilo
basa catib (6:3, 6:2, 6:3). Bele-
likla, Novak Cokovig karyera-
st orzinde yeddinci defe
“Australian Open” turnirinin
qalibi olub. O, tennis tarixindo
yeni rekorda imza ataraq 73-cii
titulunu qazanib. Maraqlidir
ki, Novak vo Nadal 53-cii do-
fodir ki, iiz-lize goliblor.

Bunlarin 28-do Novak, 25-do
ise Rafael qalib ayrilib.

Qadinlar arasinda “Austra-
lian Open-2019” turnirinin qa-
libi adin1 ise Yaponiya tennis-
¢isi Naomi Osaka gazanib. O,
¢exiyalt Petra Kvitova ilo iiz-
{izo golib. Iki saatdan artiq da-
vam edon goriis Osakanin go-
labasi ile basa catib (7:6, 5:7,
6:4). Yaponiyali tennis¢i ardi-
cil ikinci defe “Bdyiik debil-
go” seriyasindan olan yarisda
qalib gelir. O, 2018-ci ilde
“US Open” turnirinin qalibi
olub. Homin turnirde Naomi
Serena Uilyams1 moaglub
edib.

Iyirmi bir yasli Naomi Osa-
ka son 25 ilde “Australian
Open” turnirinin qalibi olan
yegana yaponiyali idmangidir.

Qarisiq doylis novleri (MMA) iizre rusiyalt bokscu Fyodor Ye-
melyanenko amerikali boks¢u Rayan Beyder ilo garsilasib.

Los-Anceles sohorinde kecirilon Bellator Qran-Prisinin qalibi
Rayan Beyder olub.

Amerikali idmang1 goriisii birinci raundun elo ilk deqiqesinde
nokautla yekunlagdirib.

Bu, 42 yash Yemelyanenkonun altinci meglubiyysetidir. O, 38
defe garisiq doyiis ndvlerinde qgalib olub.

35 yaslt Beyder iso indi iki ¢oki deracesinin ¢empionluq kemae-
rino sahibdir. Bes dofo maglubiyyatle lizlogon idmang1 bu goriisle
27-ci golebesini qazanib.

Oyunc¢u habs olunub

Ingilterenin “Fulhem” klubunun futbolgusu Abubakar Kamara
habs olunub.

24 yash hiicumcu gosden saglamliga zerer vurmaqda ittiham
olunur. Insident yanvarin 21-de London temsilginin bazasinda
bas verib. Fransali forvard gelocek karyerasini miizakiro etmok
ticlin “Fulhem”in icrag1 direktoru Alister Makintosla goriiso go-
lon zaman miihafizagi-
lorle dalasib.

Insidentle bagli klubun
rosmi saytinda yerlogdiri-
lon aciglamada bildirilir
ki, Kamaranin klubun
Motspur Parkdaki bazasi-
na girisi qadagandir: “Ha-
diseye derhal miidaxile
etdikleri ti¢lin polis @mok-
daglarina  minnatdariq.
Futbolgunun kluba aid
todbirlorde istiraki da
qadagandir. Tohliikesiz
omok soraitinin temin
olunmas1 namine istintaqla six emoekdasliq edoecoyik”.

Qeyd edok ki, Kamara daha avvel da klub terafinden inzibati
cozalarla tlizlesib. O, Premyer Liganin XX turunda “Haddersfild”
ilo mat¢in 82-ci deqgigesinde topu komanda yoldast Aleksandr
Mitrovigdon alaraq penaltini geyri-doeqiq yerino yetirdiyi ligiin
irq¢i tozyiqlera maruz qalib.
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Qarisiq doyiis novleri lizre yiingiil ¢oki
deracasinde (UFC) diinya ¢empionu Habib
Nurmehemmedov Qazaxistanda yerloson
“Tan solpan” usaq evini ziyarat edib.

Hoabib Nurmehammadov yanvarin avvo- &
sohifosinde fanatlariin EEELE
istoklorini yerina yetirmoak arzusunda oldu- |
gunu yazib. Bundan sonra 26 yash Kara- |
qanda sakini Aleksandr Koroqodov UFC
¢empionunu yardim etdiyi usaq evine devet

linde “Instaqram”

edib.

Qozet Azarbaycan Respublikasi Odliyyo

Taqdim olunmus materiallar geri

AT

Dunya g:empzonu usaq evinda

... & ) Diinya ¢empionu fanatinin arzusunu tez
- ";al-“ ‘;-1" bir zamanda yerine yetirocoyinoe sz verib vo
) ; & belsaliklo, yanvarin 26-da Qazaxistana, Kara-
S B 6 gandaya ugub.

; “Tan solpan” usaq evi idmangi ilo foxr et-
diyini deyib: “Hebib bizim qonagimiz idi.
Cempion usaqlar ziyarat etdi, onlarla goriis-
dii. Aleksandr Korogodova bu goriis iiclin
minnatdarligimiz1 bildiririk”™.

Qiymati 40 gopikdir.
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